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| Fecha del CVA | 05/04/2021
Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre y Apellidos Aurora Bueno Cavanillas
DNI/NIE/Pasaporte | Edad |
Num. identificacion del| Researcher ID 0-1513-2015
investigador Scopus Author ID 700363331
* Codigo ORCID 0000-0002-0649-3016
* Obligatorio
A.1. Situacion profesional actual
Organismo Universidad de Granada/Servicio Andaluz de Salud
Dpto. / Centro
Direccion Facultad de Medicina, Avenida de Investigacion, SN, 18071,
Granada
Teléfono (34) Correo electronico [abueno@ugr.es
680642596
Categoria profesional | Catedratica de Universidad/Facultativa Fecha inicio | 2007
Especialista de Area
Palabras clave Medicina clinica y epidemiologia; Salud

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Ano
Preventive Medicine and Public Health University of Granada 1990
Master in Public Health National School of Public Health 1985
Grado (Bachelor's Degree) in Medicine University of Granada 1983

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

Five six-year research period recognised by the National Commission for the Evaluation of
Research Activity (CNEAI) (1988-93; 1994-1999; 2000-05; 2006-11; 2012-17) Since 1985 until
now 163 paper published in high quality journals, 66 in the last five years (2016-2020). Times
cited 1795 (WOS); 2261 (Scopus), 798 in the last five years

H index = 23 (WOS); 25 (Scopus)

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Catedratica de Medicina Preventiva y Salud Publica en la Universidad de Granada desde
2007, vinculada al Servicio de Medicina Preventiva del Hospital Universitario San Cecilio, de
Granada.

Vocal del Comité de Etica de Investigacion de Granada desde 2015 y miembro de la Comision
Permanente.

Experiencia consolidada en disefo, gestion, desarrollo y evaluacién de
investigacion. Soy investigadora del Instituto de Investigacion Biosanitaria de Granada (IBS-
Granada), grupo IBS-E-14; investigadora principal del Grupo 44 del CIBER de Epidemiologia
y Salud Publica (CIBERESP, Spain) y pertenezco al grupo PAIDI CTS-237 desde su
creacion, en 1995, hasta la fecha, actualmente como investigadora principal. Cuento con cinco
sexenios de investigacion reconocidos por la Comision Nacional de Evaluacion de la Actividad
Investigadora (CNEAI), correspondientes a los afos comprendidos entre 1988 y 2017. Hasta
la fecha he supervisado unos 30 Trabajos de Fin de Master y 32 tesis doctorales, 8 con premio
extraordinario de doctorado. He participado en numerosos proyectos de investigacion, 8 de
ellos como investigador principal, y un proyecto europeo, actualmente en curso. He colaborado
con Agencias Nacionales y Regionales en la Evaluacién de proyectos, programas de Master
y Doctorado y Actividad Investigadora (ANEP; ANECA; CNEAI; Fundacién Progreso y Salud).
Recientemente he conseguido la adscripcidon a mi grupo de un investigador distinguido
financiado por el Programa Beatriz Galindo para la incorporacion de talento.
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Produccién Cientifica: El fruto de mi actividad cientifica se ha difundido en mas de 30 capitulos
de libros, una patente licenciada y mas de 160 articulos en revistas cientificas, (66 en los
ultimos 5 afos), la mayor parte en revistas indexadas de alto nivel, que han sido citados en
1793 ocasiones (WOS) / 2261 (Scopus). El indice h es de 23 (WOS); 25 (Scopus);
Experiencia docente en pregrado y postgrado (desde 1988 hasta la fecha) en todas las
materias propias del area de Medicina Preventiva y SAlud Publica. Incluyendo metodologia de
Investigacion Epidemioldgica y temas de bioética.

Cargos de Gestion. He sido Secretaria Académica del Departamento de Medicina Preventiva,
Coordinadora del Programa Oficial de Master en Investigacion y Avances en Medicina
Preventiva y Directora de la Escuela de Doctorado en Ciencias de la Salud de la Universidad de
Granada. Actualmente soy la Secretaria Académica de la Facultad de Medicina y dirijo la
Catedra de Salud en el Centro de Cultura Contemporanea.

En el ambito Asistencial he mantenido el contacto con el Servicio de Medicina Preventiva
del Hospital San Cecilio durante toda mi carrera, aunque hasta 2007 no accedo a una plaza
asistencial vinculada. Mis tareas asistenciales se han centrado fundamentalmente en el area
de vigilancia y control de la infeccion hospitalaria, seguridad del paciente y vacunacién de
personal y pacientes inmunodeprimidos.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n° y): posicion firma solicitante / total autores

1 Articulo cientifico. Cano-lbaniez, N.; Gea, A.; Ruiz-Canela, M.; et al; Bueno-Cavanillas,
A.2019. Diet quality and nutrient density in subjects with metabolic syndrome: Influence
of socioeconomic status and lifestyle factors. A cross-sectional assessment in the
PREDIMED-Plus study Clinical Nutrition. ISSN 0261-5614.

2 Articulo cientifico. Riquelme-Gallego B; Garcia-Molina L; Cano-lbafiez N; et al;
Garcia-Fontana B. 2020. Circulating Undercarboxylated Osteocalcin as Estimator of
Cardiovascular and Type 2 Diabetes Risk in Metabolic Syndrome Patients.Scientific
reports. 10, pp.1840. ISSN 2045-2322.

3 Articulo cientifico. Martinez-Galiano JM; Amezcua-Prieto C; Cano-lbafiez N;
Olmedo-Requena R; Jiménez-Moleén JJ; Bueno-Cavanillas A; Delgado-Rodriguez
M. 2020. Diet as a counteracting agent of the effect of some well-known risk factors for small
for gestational age.Nutrition (Burbank, Los Angeles County, Calif.). 72, pp.110665. ISSN
0899-9007.

4 Articulo cientifico. Al Wattar BH; Teede H; Garad R; et al; Thangaratinam
S. 2020. Harmonising research outcomes for polycystic ovary syndrome: an international
multi-stakeholder core outcome set.Human reproduction (Oxford, England). ISSN
0268-1161.

5 Articulo cientifico. OImedo-Requena R; Amezcua-Prieto C; Al Wattar BH; Rogozinska E;
Bueno-Cavanillas A; Juan Jiménez-Moled6n J; Thangaratinam S; Khan KS. 2020. Variations
in long-term outcome reporting among offspring followed up after lifestyle interventions
in pregnancy: a systematic review.Journal of perinatal medicine. 48, pp.89-95. ISSN
0300-5577.

6 Articulo cientifico. Alvarez-Alvarez, |.; Toledo, E.; Lecea, O.; et al; Martinez-Gonzalez,
M.A.2019. Adherence to a priori dietary indexes and baseline prevalence of cardiovascular
risk factors in the PREDIMED-PIlus randomised trial European Journal of Nutrition. ISSN
1436-6215.

7 Articulo cientifico. Alvarez-Alvarez |.; Martinez-Gonzalez M.; Sanchez-Tainta A.; et
al; Toledo E.2019. Adherence to an Energy-restricted Mediterranean Diet Score and
Prevalence of Cardiovascular Risk Factors in the PREDIMED-Plus: A Cross-sectional Study
Revista Espanola de Cardiologia. 72, pp.925-934. ISSN 1579-2242.
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8 Articulo cientifico. Martinez-Galiano, J.M.; Amezcua-Prieto, C.; Salcedo-Bellido, I.;
Olmedo-Requena, R.; Bueno-Cavanillas, A.; Delgado-Rodriguez, M.2019. Alcohol
consumption during pregnancy and risk of small-for-gestational-age newborn Women and
Birth. 32-3, pp.284-288. ISSN 1878-1799.

9 Articulo cientifico. Martinez-Gonzalez, M.A.; Buil-Cosiales, P.; Corella, D.; et al; Fandos
Sanchez, M.2019. Cohort profile: Design and methods of the PREDIMED-Plus randomized
trial International Journal of Epidemiology. 48-2, pp.387-3880. ISSN 1878-1799.

10 Articulo cientifico. Cano-lbanez, N.; Gea, A.; Martinez-Gonzalez, M.A.; et al;
Bueno-Cavanillas, A.2019. Dietary Diversity and Nutritional Adequacy among an
Older Spanish Population with Metabolic Syndrome in the PREDIMED-Plus Study: A
Cross-Sectional Analysis Nutrients. 11-5. ISSN 2072-6643.

11 Articulo cientifico. Salas-Salvadd, J.; Diaz-Lépez, A.; Ruiz-Canela, M.; et
al; Martinez-Gonzalez, M.A.2019. Effect of a lifestyle intervention program
with energy-restricted Mediterranean diet and exercise on weight loss and
cardiovascular risk factors: One-year results of the PREDIMED-Plus trial Diabetes
Care. 42-5, pp.777-788. ISSN 1935-5548.

12 Articulo cientifico. Paz-Graniel, |.; Babio, N.; Serra-Majem, L.; et al; Salas-Salvado,
J.2019. Fluid and total water intake in a senior mediterranean population at high
cardiovascular risk: demographic and lifestyle determinants in the PREDIMED-Plus study
European Journal of Nutrition. ISSN 1436-6215.

13 Articulo cientifico. Papandreou, C.; Bulld, M.; Diaz-Lépez, A.; et al; Salas-Salvado,
J.2019. High sleep variability predicts a blunted weight loss response and short sleep
duration a reduced decrease in waist circumference in the PREDIMED-Plus Trial
International Journal of Obesity. ISSN 1476-5497.

14 Articulo cientifico. Del Prete V; Mateo-Urdiales A; Bueno-Cavanillas A; Ferrara
P. 2019. Malaria prevention in the older traveller: a systematic review.Journal of travel
medicine. 26. ISSN 1195-1982.

15 Articulo cientifico. Martinez-Galiano, J.M.; Amezcua-Prieto, C.; Cano-lbanez, N.;
Salcedo-Bellido, |.; Bueno-Cavanillas, A.; Delgado-Rodriguez, M.2019. Maternal iron
intake during pregnancy and the risk of small for gestational age Maternal and Child
Nutrition. 15-3. ISSN 1740-8709.

16 Articulo cientifico. Bibiloni, M.D.M.; Julibert, A.; Bouzas, C.; et al; Tur, J.A.2019. Nut
consumptions as a marker of higher diet quality in a mediterranean population at high
cardiovascular risk Nutrients. 11-4. ISSN 2072-6643.

17 Articulo cientifico. Bibiloni, M.D.M.; Bouzas, C.; Abbate, M.; et al; Tur, J.A.2019. Nutrient
adequacy and diet quality in a Mediterranean population with metabolic syndrome: A
cross-sectional study Clinical Nutrition. ISSN 1532-1983.

18 Articulo cientifico. Papandreou, C.; Babio, N.; Diaz-Lépez, A.; et al; Salas-Salvado,
J.2019. Sleep duration is inversely associated with serum uric acid concentrations and uric
acid to creatinine ratio in an elderly mediterranean population at high cardiovascular risk
Nutrients. 11-4. ISSN 2072-6643.

19 Articulo cientifico. Amezcua-Prieto, C.; Martinez-Galiano, J.M.; Cano-lbanez, N.;
Olmedo-Requena, R.; Bueno-Cavanillas, A.; Delgado-Rodriguez, M.2019. Types of
carbohydrates intake during pregnancy and frequency of a small for gestational age
newborn: A case-control study Nutrients. 11-3. ISSN 2072-6643.

C.2. Proyectos

1 REC-RDAP-GBV-AG-2019; 881648; STop intimate partner viOlence in Pregnancy
European Comission. Stella Martin de las Heras. (Universidad de Granada). 04/05/2020-
30/04/2024. 290.000 €.

2 PREDIMED+DM: Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterranea hipocalérica y
promocion de la actividad fisica en la prevencion de diabetes tipo 2 en personas con
sindrome metabdlico. Institulo de Salud Carlos Ill. (IBS-Granada. Instituto de Investigacion
Biosanitaria Granada). 01/01/2018-31/12/2020. 120.395 €.

3 CB06/021014, CiberESP: Epidemiologia y Salud Publica CIBER. 01/01/2016-
31/12/2020. Investigador principal.
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4 PREDIMED+DM: EFECTO DE UNA DIETA MEDITERRANEA HIPOCALORICA Y

PROMOCION DE LA ACTIVIDAD FiSICA EN PREVENCION DE DIABETES TIPO 2
EN PERSONAS CON SINDROME METABOLICO Fondo de Investigacion Sanitaria
(FIS). Instituto de Salud Carlos Ill. (Universidad de Granada-FIBAO). 01/01/2015-
31/12/2017. 128.562 €.

C.3. Contratos

C.4. Patentes

Aurora Bueno Cavanillas; Juan Diaz Garcia; Pablo Lardelli Claret; Juan Diaz
Garcia. 2016-675833. Method for associating differential between set of wireless devices,
involves modifying parameters of signal emitted in subprocess of interaction, and
repeating sub-process of interaction until discrimination of wireless device is obtained
Espafia. 27/10/2016. Universidad de Granada - Servicio Andaluz de Salud.
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| Fecha del CVA 11/05/2022 |
Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre Maria del Rocio
Apellidos Olmedo Requena
Sexo No Contesta | Fecha de Nacimiento
DNI/NIE/Pasaporte
URL Web https://directorio.ugr.es/static/PersonalUGR/*/show/2ea56d8a06bf2
Direccion Email rocioolmedo@ugr.es
Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0003-0054-6700

A.1. Situaciéon profesional actual

Puesto Profesora Titular de Universidad

Fecha inicio 2022

Organismo / Institucion | Universidad de Granada

Departamento / Centro | Medicina Preventiva y Salud Publica / Facultad de Medicina
Pais Espafa Teléfono 958243543
Palabras clave Medicina clinica y epidemiologia

A.3. Formacién académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Diploma de Especializacién en Escuela Andaluza de Salud Publica| 2017
Epidemiologia e Investigacion Clinica (20°
edicioén). 750 horas

Programa Oficial de Doctorado en Medicina | Universidad de Granada / Espafa 2014
Clinica y Salud Publica

Master Universitario Investigaciones y Universidad de Granada 2008
Avances en Medicina Preventiva y Salud

Publica

Diplomado en Enfermeria Universidad de Granada / Espafa 2004

Parte B. RESUMEN DEL CV

Mi actividad investigadora ha sido desarrollada en el Departamento de Medicina Preventiva y
Salud Publica de la Universidad de Granada (UGR) desde el aio 2008. Master en Investigacion
y Avances en Medicina Preventiva y Salud Publica en la UGR, y miembro en el grupo de
investigacion Medicina Preventiva y Salud Publica (CTS-137), ibs. GRANADA E-14 Medicina
Preventiva y Salud Publica y en el Grupo CB06/12/1014 de Epidemiologia y Salud Publica
del CIBERESP. Al mismo tiempo, mi formacion continué con una tesis doctoral (Doctorado
en Medicina Clinica y Programa de Salud Publica) defendida con éxito -Sobresaliente Cum
Laude- en el afio 2014. Formacidn inicial: Diplomada en Enfermeria por la UGR (2001-04).
1) Formacién en docencia e investigacion: diversos cursos, entre otros: "Bases
metodolodgicas para la busqueda de informacion de investigacion y lectura critica" en la Escuela
Andaluza de Salud Publica, "Estrategias para la publicacion efectiva de la investigacién”,
"Curso de iniciacion a la docencia universitaria" (200 horas) Universidad de Granada, “Diploma
de Especializacion en Epidemiologia e Investigacion Clinica” (750 horas) en la Escuela
Andaluza de Salud Publica (2017) y "Epidemiologia avanzada" (2020).

2) Actividad docente: comencé con una "Venia Docendi" (2012-14), mas tarde como
Profesora Sustituta Interina (2014-15), Profesora Ayudante Doctora (2016-2021) y estoy como
Profesora Contratada Doctora (desde el 2021). Horas impartidas: desde el curso académico
2012 hasta el 2021 un total de 1476,2 horas. Del total, 910,4 horas (mas del 50%) han sido
impartidas con el grado de doctor y 1251,2 horas (mas del 70%) en el nivel de Grado. Ademas,
desde los cursos académicos 2013 al 2020 he dedicado 159,75 horas a la tutorizacion de
TFG y TFM. Certificado sobre la calidad de la actividad docente emitido por la Unidad de

1

9a20e57d98fc
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Calidad, Innovacion y Prospectiva de la Universidad de Granada con la maxima valoracion
posible: Excelente. He participado en varios seminarios de formacién docente y he colaborado
en 7 Proyectos de Innovacién Docente Educativa en la UGR. Coordiné las asignaturas "TIC y
Metodologia de investigacion"y "Salud Publica General” (2016-17) y "Salud Publica"(2018-19),
asi como la asignatura de posgrado “Prevencion de riesgos y enfermedades”. Coautora de 5
libros de material didactico. Acreditacion favorable como PAD: 2014-4387, PCD: 2016-644 y
PTU: 2020-000907.

3) Actividad investigadora en tres areas principales: 1) estilos de vida en el embarazo,

2) cancer y 3) habitos de suefio. He participado en 64 publicaciones cientificas publicadas en
revistas indexadas en JCR. De ellas, soy autora preferente en 10 de ellas: 6 en Q1, 3 en Q2
y 1 en Q3, situandose 6 de ellas, en el tercil 1 (T1). - Distribucion en cuartiles (Q): 44 en Q1,
11 en Q2, 6 en Q3 y 3 en Q4. - Distribucion en terciles (T): 44 en T1 - de las cuales 6 se
situan en el decil 1 (D1) -, 15en T2,4 en T3y 1 en T4. He participado en 110 comunicaciones
a congresos, de ellas 75 en congresos internacionales y 35 en congresos nacionales o
regionales. He colaborado en 13 proyectos de investigacion que recibieron financiacién en
procesos competitivos nacionales y regionales y soy investigadora principal (IP) en otros tres
proyectos (Consejeria de Salud 2016, AECC -coordinadora de nodo- 2018 y Consejeria de
Salud 2021). He disfrutado de una estancia de 3 meses en la Universidad de Ledn y otra de
6 meses en la Queen Mary University London. Direccion de tesis: 2 tesis dirigidas, 1 de ellas
recibio el premio-llustre Colegio Oficial de médicos de Jaén; TFM: 30 y TFG: 33. Miembro del
Comité Editorial de la "Revista Espanola de Nutricion Humana y Dietética" -ISSN: 2173-1292;
2016-2019. 4 premios recibidos a la mejor comunicacion presentada en congresos cientificos.
Indice h=15.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1 Articulo cientifico. Olmedo-Requena, R (AC); Lozano-Lorca, M; Salcedo-Bellido,
I; Jiménez-Pacheco, A; Vazquez-Alonso, F; Garcia-Caballos, M; Sanchez, MJ;
Jiménez-Moleon, JJ. (1/8). 2020. Compliance with the 2018 World Cancer Research
Fund/American Institute for Cancer Research Cancer Prevention Recommendations and
Prostate Cancer Nutrients. 12-3. ISSN 2072-6643.

2 Articulo cientifico. Olmedo Requena, R.; Amezcua Prieto, C.; Al Wattar, BH.; Rogozinska,
E.; Bueno Cavanillas, A.; Juan Jiménez Moledn, J.; Thangaratinam, S.; Khan, KS.(1/
8). 2020. Variations in long-term outcome reporting among offspring followed up
after lifestyle interventions in pregnancy: a systematic review.Journal of Perinatal
Medicine. 48-2. ISSN 1619-3997.

3 Articulo cientifico. Mustieles V; Pérez-Carrascosa FM; Ledn J; et al; Olmedo-Requena
R; Arrebola JP. (9/12). 2021. Adipose Tissue Redox Microenvironment as a
Potential Link between Persistent Organic Pollutants and the 16-Year Incidence
of Non-hormone-Dependent Cancer.Environmental science & technology. ISSN
0013-936X. https://doi.org/10.1021/acs.est.0c08180

4 Articulo cientifico. Rosato V; Guercio V; Bosetti C; et al; Olmedo-Requena R; Tavani
A. (12/29). 2021. Coffee consumption and colorectal cancer risk: a multicentre case-control
study from Italy and Spain Eur J Cancer Prev. 30-3, pp.204-210.

5 Articulo cientifico. Solans M.; Fernandez-Barrés S.; Romaguera D.; et al;
Olmedo-Requena R.; Casabonne D.(16/24). 2021. Consumption of ultra-processed
food and drinks and chronic lymphocytic leukemia in the mcc-spain study

International Journal of Environmental Research and Public Health. 18. ISSN
16617827. https://doi.org/10.3390/ijerph18105457

2
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6 Articulo cientifico. Romaguera D; Fernandez-Barrés S; Gracia-Lavedan E; et al;
Olmedo-Requena R; Amiano P. (13/35). 2021. Consumption of ultra-processed foods and
drinks and colorectal, breast, and prostate cancer Clin Nutr. 40-4, pp.1537-1545.

7 Articulo cientifico. Rubin-Garcia M; Martin V; Vitelli-Storelli F; et al; Olmedo-Requena R;
Benavente Y. (17/21). 2021. Family history of first degree as a risk factor for colorectal
cancer Gaceta Sanitaria. ISSN 0213-9111. https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2021.04.006

8 Articulo cientifico. Roman-Galvez MR; Amezcua-Prieto C; Salcedo-Bellido I,
Olmedo-Requena R; Martinez-Galiano JM; Khan KS; Bueno-Cavanillas A. (4/
7). 2021. Physical activity before and during pregnancy: A cohort study.Int J Gynaecol
Obstet.

9 Articulo cientifico. Barrios-Rodriguez R; Garcia-Esquinas E; Pérez-Gémez B; et al;
Jiménez-Mole6n JJ. 2021. Prostate cancer genetic propensity risk score may modify
the association between this tumour and type 2 diabetes mellitus (MCC-SPAIN STUDY)
Prostate Cancer and Prostatic Diseases.

10 Articulo cientifico. Lozano-Lorca M; Olmedo-Requena R; Rodriguez-Barranco M; et al;
Jiménez-Moledn JJ. (2/11). 2021. Salivary melatonin rhythm and prostate cancer: CAPLIFE
study.J Urol.

11 Articulo cientifico. Papantoniou K.; Castafo-Vinyals G.; Espinosa A.; et al;
Olmedo-Requena R.; Moreno V.(20/25). 2021. Sleep duration and napping in
relation to colorectal and gastric cancer in the MCC-Spain study Scientific
Reports. 11. https://doi.org/10.1038/s41598-021-91275-3

12 Articulo cientifico. Palomar-Cros A; Espinosa A; Straif K; et al; Olmedo-Requena
R; Kogevinas M. (8/16). 2021. The association of night-time fasting duration and
prostate cancer risk: results from the MultiCase-Control (MCC) study in Spain
Nutrients. 13-8, pp.2662.

13 Articulo cientifico. Martinez-Galiano, JM; Amezcua-Prieto, C; Cano-lbanez, I;
Olmedo-Requena, R; Jiménez-Moleon, JJ; Bueno-Cavanillas, A; Delgado-Rodriguez, M. (4/
7). 2020. Diet as a counteracting agent of the effect of some well-known risk factors for small
for gestational age.Nutrition. 72.

14 Articulo cientifico. Cano-lbafiez N; Barrios-Rodriguez R; Lozano-Lorca M; et
al; Olmedo-Requena R (AC). (9/9). 2020. Dietary Diversity and Prostate
Cancer in a Spanish Adult Population: CAPLIFE Study.Nutrients. 12. ISSN
2072-6643. https://doi.org/10.3390/nu12061694

15 Articulo cientifico. Cano Ibafnez, N.; Martinez Galiano, JM.; Amezcua Prieto, C.; Olmedo
Requena, R.; Bueno Cavanillas, A.; Delgado Rodriguez, M.2020. Maternal dietary diversity
and risk of small for gestational age newborn: Findings from a case-control study.Clinical
Nutrition. 39, pp.1943-1950. ISSN 1532-1983.

16 Articulo cientifico. Rogozifska E; Gargon E; Olmedo-Requena R; Asour A; Cooper NAM;
Vale CL; Van't Hooft J. (3/7). 2020. Methods used to assess outcome consistency in clinical
studies: A literature-based evaluation PLoS One.

17 Articulo cientifico. M Lozano-Lorca; R Olmedo-Requena (AC); MV Vega-Galindo;
F Vazquez-Alonso; A Jiménez-Pacheco; | Salcedo-Bellido; MJ Sanchez; JJ
Jiménez-Moleodn. (2/8). 2020. Night Shift Work, Chronotype, Sleep Duration, and Prostate
Cancer Risk: CAPLIFE Study Int J Environ Res Public Health.

18 Articulo cientifico. Amezcua-Prieto C; Naveiro-Fuentes M; Arco-Jiménez N; et al;
Olmedo-Requena R; Gallo-Vallejo JL. (4/10). 2020. Walking in pregnancy and prevention of
insomnia in third trimester using pedometers: study protocol of Walking_Preg project (WPP).
A randomized controlled trial BMC Pregnancy Childbirth.

C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1 Proyecto. Metaboldmica, Gendmica y Nutricion para la medicina personalizada de la
enfermedad cardiovascular (OMIC-CARD). Jiménez Moledn 1. (Instituto de Salud Carlos
[l). 2022-2024. 115.907 €.

2 Proyecto. Genetic and metabolomics screening towards the precision medicine in cancer
prevention. Asociacion Espafola Contra el Cancer. Victor Moreno Aguado. (Institut
d'Investigacio Biomédica de Bellvitge (IDIBELL),Universidad de Granada -Nodo Granada:
IP Rocio Olmedo Requena-). 01/10/2018-30/09/2023. 500.000 €.

3


https://doi.org/10.1016%2Fj.gaceta.2021.04.006
https://doi.org/10.1038%2Fs41598-021-91275-3+
https://doi.org/10.3390%2Fnu12061694
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3 Proyecto. COVID-AND: cohorte COVID para el estudio del impacto de la pandemia y
factores asociados en poblacion andaluza. Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia.
Maria del Rocio Olmedo Requena. (Complejo Hospitalario de Granada). 09/12/2021-
2023. 9.321.325 €.

4 Proyecto. Environmental Inequalities In Healthy Ageing (EIHA). Proyecto Intramural
CIBERESP. Esther Garcia Garcia-Esquinas. (CIBER EPIDEMIOLOGIA Y SALUD
PUBLICA (CIBERESP)). 26/03/2021-31/12/2022. 33.500 €.

5 Proyecto. Efecto de la dieta mediterranea sobre el perfil inflamatorio y la calidad de
vida en mujeres diagnosticadas de cancer de mama.. Consejeria de Salud de la Junta
de Andalucia. Rocio Barrios Rodriguez. (Complejo Hospitalario de Granada). 08/01/2020-
08/01/2022. 65.669,51 €.

6 Proyecto. Evaluation of the effectiveness of dietary and lifestyle recommendations to
reduce exposure to environmental chemicals in pregnant women: a pilot pre- post
study (EMBA). Proyecto Intramural CIBERESP. Juan Pedro Arrebola Moreno. (CIBER
EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA (CIBERESP)). 29/04/2020-31/12/2021. 50.000 €.

7 Proyecto. Efecto de caminar en la prevencion de aparicion de insomnio en el tercer
trimestre de la gestacion. Ensayo de campo controlado y aleatorizado. FIBAO. Carmen
Amezcua Prieto. (Universidad de Granada). 01/01/2019-31/12/2021. 38.818,77 €.

8 Proyecto. PREDIMED+DM: Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterranea
hipocaldrica y promocién de la actividad fisica en la prevencion de diabetes tipo
2 en personas con sindrome metabolico. Aurora Bueno Cavanillas. (ibs.GRANADA
(INSTITUTO DE INVESTIGACION BIOSANITARIA DE GRANADA)). 10/12/2018-
31/12/2020. 7.592.750 €.

9 Proyecto. El cronotipo y el turno de trabajo como factores de riesgo de cancer de
prostata. Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia. Maria del Rocio Olmedo
Requena. (Complejo Hospitalario de Granada). 01/01/2017-30/06/2020. 45.311,05 €.

10 Proyecto. PREDIMED+DM: Efecto de una dieta mediterranea hipocalérica y promocion
de la actividad fisica en prevencion de diabetes tipo 2 en personas con
sindromes metabdlico. Aurora Bueno Cavanillas. (Universidad de Granada). 01/01/2015-
31/12/2017. 128.562,5 €.

11 Proyecto. Modificacibn de estilos de vida durante el embarazo y factores
asociados. Carmen Amezcua Prieto. (Universidad de Granada). 01/01/2016-
31/12/2016. 2.500 €.

12 Proyecto. Cohorte dindmica de estudiantes universitarios para el estudio del consumo
de drogas y otras adicciones. Vicente Martin Sanchez. (Ministerio de Sanidad vy
Consumo). 01/01/2013-31/12/2016. 78.878 €.

13 Proyecto. Estudio multicaso-control de base poblacional (cancer de mama, cancer
colorrectal, cancer gastro-esofagico y cancer de prostata). MCC- Spain. Jose Juan Jiménez
Moleon. (Instituto de Salud Carlos IIl). 01/05/2010-31/10/2013. 33.880 €.

14 Proyecto. Efectos de la diabetes gestacional sobre la madre y el recién nacido. Jose Juan
Jiménez Moledn. (Universidad de Granada). 01/09/2006-31/12/2010. 83.200 €.
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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre José Juan

Apellidos Jiménez Moledn

Sexo Fecha de Nacimiento

DNI/NIE/Pasaporte

URL Web

Direccion Email jimoleon@ugr.es

Open Researcher and Contributor ID (ORCID) | 0000-0001-7917-6145

A.1. Situacidn profesional actual

Puesto CATEDRATICO DE UNIVERSIDAD / FULL PROFESSOR
Fecha inicio 2018

Organismo / Institucion | Universidad de Granada

Departamento / Centro | Medicina Preventiva y Salud Publica / Facultad de Medicina
Pais Teléfono

Palabras clave Salud

A.3. Formacion académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Especialista en Medicina Preventiva y Salud | MINISTERIO DE EDUCACION Y 1996
Publica CIENCIA
Licenciado en Medicina y Cirugia Universidad de Granada 1993

Parte B. RESUMEN DEL CV

José J. Jiménez Moleén es Catedratico de Universidad. Su actividad docente e investigadora
esta ligada al Dpto. de Medicina Preventiva y Salud Publica de la Universidad de Granada.
Actualmente es Adjunto a la Direccion Cientifica del Instituto de Investigacion Biosanitaria de
Granada ibs.Granada desde diciembre de 2021, y Vicedecano de Ordenacion Docente de la
Facultad de Medicina, puesto que desempena desde noviembre de 2016.

Licenciado en Medicina y Cirugia (1993), Master en Salud Publica y Administracion Sanitaria
por la EASP (1995), y especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica (1996). Su carrera
docente e investigadora se inicia con una beca FPU del Ministerio de Educacion y Ciencia
(1997). Premio extraordinario de doctorado en 1999. Inicia su trabajo docente-investigador en
la UGR en el afio 2000, primero como profesor asociado y después como profesor permanente
(desde 2003). Acumula 5 quinquenios docentes (el ultimo para el periodo 2017-2021) y 4
sexenios de investigacion (1997-2002; 2003-2008; 2009-2014; 2015-2020).

Su investigacion se ha centrado en la aplicacion del método epidemioldgico a problemas de
salud no transmisibles como la obesidad, la diabetes o el cancer. Miembro del CIBER de
Epidemiologia y Salud Publica y del Instituto de Investigacion Biosanitaria ibs. GRANADA. Ha
colaborado en 20 proyectos competitivos ( IP en 7) y 4 contratos de investigacion.
Ha participado en mas de 170 trabajos publicados (a fecha de mayo de 2022): 158 en
revistas indexadas JCR el afo de su publicacion, firmando en posicion preferente el 30%
de estos trabajos. Suma mas de 100 comunicaciones/ponencias a congresos nacionales e
internacionales. Ha dirigido un total de 18 tesis doctorales, 3 con premio extraordinario
de doctorado, 5 con mencion internacional, y 3 en el seno de programas internacionales
(ERASMUS+, Nueva Zelanda y Colombia).

Colabora como evaluador de proyectos de investigacion nacionales e internacionales

asi como recursos humanos en el campo de la Biomedicina para organismos autondémicos,

nacionales e internacionales. Ha formado parte del Panel Estratégico en Epidemiologia, Salud

Publica y Sistemas de Salud de la Accion Estratégica en Salud del ISCiii en el periodo

2014-17. Ha colaborado en la evaluacion de proyectos de las convocatorias 2014 a 2022 de

1
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la Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia como Supervisor-Adjunto a la coordinacion
del panel de Epidemiologia y Salud Publica. Durante el periodo 2012-2016, ha sido miembro
de la Comisién Evaluadora de Becas de Formacién de Personal Docente e Investigador
Universitario para la ANECA, primero como vocal y después como coordinador del area de
Medicina Clinica y Epidemiologia, actividad retomada en 2021. Colaborador con ANECA en la
evaluacion de ayudas de movilidad relacionadas con becas FPU y profesorado, ayudas
Salvador de Madariaga y José Castillejo. Con la ANEP ha colaborado ademas en la evaluacion
de proyectos del plan nacional y de contratos Ramoén y Cajal en el area de Biomedicina.
Actualmente colabora con UNIBASQ-Agencia de Calidad del Sistema Universitario Vasco
como miembro del Comité de Ciencias Médicas y de la Salud (Periodo 2021-2023). A nivel
internacional ha colaborado con el Gobierno de México para la evaluacion de ayudas de
investigacion del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnologia (CONACYT), del Ministerio de
Sanidad de ltalia (2020 y 2021), y con el Wordl Cancer Research Fund (2022).

A lo largo de su trayectoria profesional el Prof. Jiménez Moledn ha colaborado en diferentes
organos de gestion de la investigacion y evaluacion de la ética de la investigacion. Ha
sido coordinador del Programa de Doctorado con Mencién hacia la Excelencia en Medicina
Clinica y Salud Publica de la Universidad de Granada, miembro del Comité de Direccién de la
Escuela de Doctorado de Ciencias de la Salud de la Universidad de Granada, y responsable
de la Vicedireccion Cientifica del ibs. GRANADA desde 2012 hasta diciembre 2017, instituto
acreditado por el Instituto de Salud Carlos Il el 30/11/2015 y con renovacion de la acreditacion
el 30 de noviembre de 2020 hasta el afo 2025. Desde diciembre de 2021, es Adjunto a
la Direccion Cientifica del ibs. GRANADA, puesto equivalente a la Vicedireccion Cientifica, tras
propuesta y aprobacion del Consejo Rector del Instituto el 4 de diciembre de 2021. Ha
sido vocal del Comité de Etica en Investigacién Humana de la UGR desde octubre de 2009 a
noviembre de 2017. Ademas, ha sido vocal del Comité de Bioética de Andalucia durante el
periodo 2018-2020 y miembro del Comité de Expertos del Consejo Asesor de la Conferencia
sobre el Futuro de Europa de la Junta de Andalucia como parte del equipo Centro de
Documentacion Europea de la Universidad de Granada.

Parte C. LISTADO DE APORTACIONES MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones mas importantes en libros y revistas con “peer review” y
conferencias

AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el niumero de citaciones

1 Articulo cientifico. |. Salcedo-Bellido; M. Lozano-Lorca; R. Olmedo-Requena; et al;. (20/
20). 2022. Dietary Inflammatory Index and Prostate Cancer Risk: MCC-Spain study
Prostate Cancer and Prostatic Disease. NATURE PUBLISHING GROUP. Aceptado 1 de
marzo. ISSN 1365-7852.

2 Articulo cientifico. Rivera-lzquierdo, M.; Pérez de Rojas, J.; Martinez-Ruiz, V.; Arrabal-
Polo, M.A_; Pérez-Gémez, B.; Jiménez-Moledn, J.J.(6/6). 2022. Obesity and biochemical
recurrence in clinically localised prostate cancer: a systematic review and meta-analysis of
86,490 patients.Prostate Cancer and Prostatic Diseases. Springer Nature. ISSN 1365-
7852. https://doi.org/10.1038/s41391-021-00481-7

3 Articulo cientifico. Kouitu M; Hernandez-Mufiz C; Youlyouz-Marfak I; Salcedo-Bellido I;
Mozas-Moreno J; Jiménez-Moleon JJ (AC). (6/6). 2022. Preventing Gestational Diabetes
Mellitus by Improving Healthy Diet and/or Physical Activity during Pregnancy: An Umbrella
Review Nutrients. 14, pp.2066. https://doi.org/10.3390/nu14102066

4 Articulo cientifico. M Lozano-Lorca; R Olmedo-Requena; M Rodriguez-Barranco; et
al;. (11/11). 2022. Salivary Melatonin Rhythm and Prostate Cancer: CAPLIFE Study.Journal
of Urology. ELSEVIER SCIENCE INC. 207-3, pp.565-572. |ISSN 0022-5347.
https://doi.org/10.1097/JU.0000000000002294
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5 Articulo cientifico. Salcedo-Bellido |; Gomez-Pefia C; Pérez-Carrascosa FM; et al;
Jiménez-Moledn JJ; Arrebola JP. (10/11). 2021. Adipose tissue cadmium concentrations as
a potential risk factor for insulin resistance and future type 2 diabetes mellitusin
GraMo adult cohort.Science of the Total Environment. 780, pp.146359. ISSN 0048-9697.
https://doi.org/10.1016/j.scitotenv.2021.146359
6 Articulo cientifico. M Rivera-lzquierdo; J Pérez de Rojas; V Martinez-Ruiz; B Pérez-
Gomez; MJ Sanchez; KS Khan; JJ Jimenez-Moleon. (7/7). 2021. Obesity as aRisk
Factor for Prostate Cancer Mortality: A Systematic Review and Dose-Response Meta-
Analysis of 280,199 Patients. CANCERS. MDPI. 13-16, pp.4169. ISSN 2072-6694.
https://doi.org/10.3390/cancers13164169
7 Articulo cientifico. R. Barrios-Rodriguez; E. Garcia-Esquinas; B. Pérez-Gomez; et
al;. (18/18). 2021. Prostate cancer genetic propensity risk score may modifythe
association between this tumour and type 2 diabetes mellitus (MCC-Spain study).Prostate
Cancer and Prostatic Disease. NATURE PUBLISHING GROUP. ISSN 1365-7852.
https://doi.org/10.1038/s41391-021-00446-w
8 Articulo cientifico. Barrios-Rodriguez R; Toledo E; Martinez-Gonzalez MA; Aguilera-
Buenosvinos |; Romanos-Nanclares A; Jiménez-Moleén JJ. (6/6). 2020.
Adherence to the 2018 World Cancer Research Fund/American Institute for
Cancer Research Recommendations and Breast Cancer in the SUN
Project.Nutrients. MDPI. 12-7, pp.2076. ISSN 2072-6643.
https://doi.org/10.3390/nu12072076
9 Articulo cientifico. M Lozano-Lorca; R Olmedo-Requena; MV Vega-Galindo;
F Vazquez-Alonso; A Jiménez-Pacheco; |. Salcedo-Bellido; MJ Sanchez; JJJimenez-
Moleon. (8/8). 2020. Night Shift Work, Chronotype, Sleep Duration, and Prostate Cancer
Risk: CAPLIFE Study Int J Environ Res Public Health. 17-17, pp.E6300. ISSN 1660-4601.
https://doi.org/10.3390/ijerph17176300
10 Articulo cientifico. Rivera-lzquierdo M.; Martinez-Ruiz V.; Castillo-Ruiz E.M.; Manzaneda-
Navio M.; Pérez-Gomez B.; Jiménez-Moleon J.J. (AC). (6/6). 2020. Shiftwork and prostate
cancer: An updated systematic review and meta-analysis International Journal of
Environmental Research and Public Health. 17-4, pp.1345. ISSN 16617827.
https://doi.org/10.3390/ijerph17041345
11 Articulo cientifico. Ariza-Vega, Patrocinio; Ortiz-Pina, Mariana; Kristensen, Morten
Tange; Castellote-Caballero, Yolanda; Jimenez-Moleon, Jose Juan. (5/5). 2019.
High perceived caregiver burden for relatives of patients followinghip fracture
surgery.Disability and Rehabilitation. 41-3, pp.311-318. ISSN 0963-8288.
https://doi.org/10.1080/09638288.2017.1390612
12 Articulo cientifico. E. Diaz de la Guardia-Bolivar; R. Barrios-Rodriguez; J.J.
Jiménez-Moleon; C. Del Val. (3/4). 2022. Identification of novel prostate cancer
genes in patients stratified by Gleason classification: Role of antitumoral genes
International Journal of Cancer. WILEY. 150-Online ahead 2 March. ISSN
1097-0215. https://doi.org/10.1002/ijc.33988
13 Articulo cientifico. Rocio Barrios-Rodriguez; Inmaculada Salcedo-Bellido; José J.
Jiménez-Molebn; et al. (3/15). 2022. Peer review of teaching: using the nominal group
technique to improve a program in a university setting with no previous experience
International Journal for Academic Development. ROUTLEDGE JOURNALS, TAYLOR &
FRANCIS LTD. ISSN 1360-144X. https://doi.org/10.1080/1360144X.2022.2032718
14 Articulo_cientifico. Rivera-lzquierdo, Mario; Martinez-Ruiz, Virginia; Jimenez-Moleon,
Jose Juan. (3/3). 2022. Recommendations on Weight Loss and Healthy Lifestyle in Prostate
Cancer Clinical Guidelines: A Systematic Review INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. MDPI. 19-3, pp.1952. ISSN
1660-4601. https://doi.org/10.3390/ijerph19031452
15 Articulo cientifico. Barrios-Rodriguez R; Pérez-Carrascosa FM; Gbémez-Peha C;
et al; Jiménez-Moleo6n JJ; Arrebola JP. (8/9). 2021. Associations of accumulated selected
persistent organic pollutants in adipose tissue with insulin sensitivity and risk of incident
type-2 diabetes.Environment international. 155, pp.106607. ISSN 0160-4120.
https://doi.org/10.1016/j.envint.2021.106607
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16 Articulo cientifico. Salcedo-Bellido I; Gutiérrez-Gonzalez E; Garcia-Esquinas E; et al;
Jiménez Moledn JJ; Pérez-Gomez B. (12/13). 2021. Toxic metals in toenailsas
biomarkers of exposure: A review.Environmental research. 197, pp.111028. ISSN0013-
9351. https://doi.org/10.1016/j.envres.2021.111028

C.3. Proyectos o lineas de investigacion

1 Proyecto. PMP21/00126, METABOLOMICA, GENOMICA Y NUTRICION PARALA
MEDICINA PERSONALIZADA DE LA ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR(OMIC-CARD).
Instituto de Salud Carlos Ill. José Juan Jiménez Moledn. (Instituto de Investigacion
Biosanitaria ibs. GRANADA). 01/01/2022-31/12/2024. 115.907 €. Investigadorprincipal.

2 Proyecto. Genetic and metabolomics screening towards the precision medicine in
cancer prevention. Victor Moreno. (Instituto de Investigacion Biosanitaria ibs. GRANADA).
01/10/2018-30/09/2023. Miembro de equipo.

3 Proyecto. PI18/01683. ESTILOS DE VIDA Y CANCER DE MAMA. Ensayo LifeBreast..
Instituto de Salud Carlos lll. José Juan Jiménez Moledn. (Instituto de Investigacion
Biosanitaria ibs. GRANADA). 01/01/2019-31/12/2021. 108.000 €. Investigadorprincipal.

4 Proyecto. INTEGRACION DE BIG DATA GENETICOS Y DATOS CLINICOS:
SUPERVIVENCIA Y CALIDAD DE VIDA EN PARTICIPANTES CON CANCER DE
PROSTATA EN EL ESTUDIO MCC-Spain. P115/00914. Instituto de Salud Carlos lll. José
Juan Jiménez Moleon. (Instituto de Investigacion Biosanitaria ibs. GRANADA). 01/01/2016-
30/06/2020. 74.899 €. Investigador principal.

5 Contrato. Convenio de colaboracién entre el consorcio OLIVEVIR y el grupo de
investigacion del Prof. Jiménez Moleon. FIBAO-Contrato de investigacion. Jiménez
Moleon, JJ. Desde 01/03/2021.

6 Contrato. Convenio de colaboracién entre la empresa GenActive Clinic & Research
(Granada) y el grupo de investigacion del Prof. Jiménez Moleon. Fundacion UGR 18/002-
GenActive. Jiménez Moledn, JJ. Desde 09/2018.
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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos ANTONIO JOSE MOLINA DE LA TORRE

DNI/NIE/Pasaporte | Edad |

NuUm. identificacion del| Researcher ID B-4328-2009
investigador Scopus Author ID
* Cédigo ORCID 0000-0002-5948-6397

*

Obligatorio

A.1. Situacion profesional actual

Organismo

Dpto. / Centro

Direccion

Teléfono Correo electrénico | ajmolt@unileon.es

Categoria profesional | Fecha inicio

Palabras clave

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Aiho
Master Universitario en Investigacion y Universidad de Granada 2014
Avances en Medicina Preventiva y Salud
Publica
Biomedicina Universidad de Ledn 2006
Licenciado en Biologia Especialidad Universidad de Ledn 2001
Biologia Fundamental

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

3

sexenios de investigacion (2002-2007), (2008-2013) y (2014-2019)

120 publicaciones, suponiendo un indice H = 20.

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicién firma solicitante / total autores

1

Articulo cientifico. {Arias-de la Torre}, Jorge; Puigdomenech, Elisa; Garc{i}a, Xavier; et
al; Espallargues, Mireia. 2020. Relationship Between Depression and the Use of Mobile
Technologies and Social Media Among Adolescents: Umbrella Review.Journal of medical
Internet research. 22-8, pp.e16388-€16388. ISSN 1438-8871 (Electronic).

Articulo cientifico. Garc{ila-P{é}rez, Javier; {Fern{a}ndez de Larrea-Baz}, Nerea; Lope,
Virginia; et al; Pol{a}n, Marina. 2020. Residential proximity to industrial pollution
sources and colorectal cancer risk: A multicase-control study (MCC-Spain).Environment
international. 144, pp.106055-106055. ISSN 1873-6750 (Electronic).

Articulo cientifico. Bouzas, Sara; Molina, Antonio J; Fern{a}ndez-Villa, Tania; Miller, Kyle;
S{a}nchez-Lastra, Miguel Adriano; Ay{a}n, Carlos. 2020. Effects of exercise on the physical
fitness and functionality of people with amputations: systematic review and meta-analysis
Disability and Health Journal. Elsevier {\{}BV{\}}. pp.100976-100976.

Articulo cientifico. {Arias-de la Torre}, Jorge; Smith, Kayla; Dregan, Alexandru;
et al; Espallargues, Mireia. 2020. Impact of comorbidity on the short- and
medium-term risk of revision in total hip and knee arthroplasty.BMC musculoskeletal
disorders. 21-1, pp.447-447. ISSN 1471-2474 (Electronic).

1
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5 Articulo cientifico. {Arias-de la Torre}, Jorge; {Eiroa Orosa}, Francisco Jos{é}; Molina,
Antonio J; et al; Mart{i}n, Vicente. 2020. Relationship of problematic cannabis use
among youth in Spain with perceived risk, environmental factors and sociodemographic
factors.Adicciones. 0-0, pp.1256-1256. ISSN 0214-4840 (Print).

6 Articulo cientifico. Sanchez-Lastra, Miguel A; Molina, Antonio J; Martin, Vicente;
Fern{a}ndez-Villa, Tania; Cancela, Jose M; Ayan, Carlos. 2020. Is Stretching Exercise An
Adequate Control Group in Clinical Trials Aimed at Improving Physical Fithess and Function
of Older Adults? A Systematic Review and Meta-Analysis.Journal of aging and physical
activity. pp.1-22. ISSN 1543-267X (Electronic).

7 Articulo cientifico. G{6}mez-Acebo, In{é}s; Dierssen-Sotos, Trinidad;
Palazuelos-Calder{é}n, Camilo; et al; Llorca, Javier. 2020. Tumour characteristics and
survivorship in a cohort of breast cancer: the MCC-Spain study.Breast cancer research and
treatment. 181-3, pp.667-678. ISSN 1573-7217 (Electronic).

8 Articulo cientifico. {Arias-de la Torre}, Jorge; Zioga, Evangelia Anna Mar{i}a; Macorigh,
Lizza; et al; Espallargues, Mireia. 2020. Differences in Results and Related Factors
Between Hospital-at-Home Modalities in Catalonia: A Cross-Sectional Study.Journal of
clinical medicine. 9-5. ISSN 2077-0383 (Print).

9 Articulo cientifico. Mart{i}nez-Gonz{a}lez, Leticia; Fern{a}ndez-Villa, Tania; Molina,
Antonio Jos{é}; Delgado-Rodr{i}guez, Miguel; Mart{i}n, Vicente. 2020. Incidence of Anorexia
Nervosa in Women: A Systematic Review and Meta-Analysis.International journal of
environmental research and public health. 17-11. ISSN 1660-4601 (Electronic).

10 Articulo cientifico. Vitelli-Storelli, Facundo; Zamora-Ros, Raul; Molina, Antonio J; et al;
Mart{i}n, Vicente. 2020. Association between Polyphenol Intake and Breast Cancer Risk by
Menopausal and Hormone Receptor Status.Nutrients. 12-4. ISSN 2072-6643 (Electronic).

11 Articulo cientifico. Davila-Batista, Veronica; Molina, Antonio J; Fern{a}ndez-Villa, Tania;
et al; Group, On Behalf Of McC-Spain Study. 2020. The Relation of CUN-BAE Index with
Body Mass Index and Waist Circumference in Adults Aged 50 to 85 Years: The MCC-Spain
Study.Nutrients. 12-4. ISSN 2072-6643 (Electronic).

12 Articulo cientifico. Castell{6}, Adela; P{é}rez-G{é}mez, Beatriz; Lora-Pablos,
David; et al; Garc{i}a-P{é}rez, Javier. 2020. Validation of self-reported
perception of proximity to industrial facilities: MCC-Spain study.Environment
international. 135, pp.105316-105316. ISSN 1873-6750 (Electronic).

13 Articulo cientifico. Estrada-L{0}pez, Mar; Reguera-Garc{i}a, Mar{i}a Mercedes;
{P{é}rez Rivera}, Francisco Javier; Molina, Antonio Jos{é}. 2020. Physical
disability and personality traits in multiple sclerosis.Multiple sclerosis and related
disorders. 37, pp.101465-101465. ISSN 2211-0356 (Electronic).

14 Articulo cientifico. Alonso-Molero, Jessica; Molina, Antonio J; Jim{é}nez-Mole{d}n,
Jose Juan; et al; Llorca, Javier. 2019. Cohort profile: the MCC-Spain follow-up
on colorectal, breast and prostate cancers: study design and initial results.BMJ
open. 9-11, pp.e031904-e031904. ISSN 2044-6055 (Electronic).

15 Arias de la Torre J.; Ronaldson A.; Vilagut G.; et al; 0000-0001-8627-9636. 2021. Improving
suicide surveillance systems through the use of the Patient Health Questionnaire-9.Journal
of Affective Disorders. 293, pp.71-72. ISSN 01650327 .

16 Gomez-Acebo [; Dierssen-Sotos T; Mirones M; et al; Llorca J. 2021. Adequacy of early-stage
breast cancer systemic adjuvant treatment to Saint Gallen-2013 statement: the MCC-Spain
study.Scientific reports. 11, pp.5375.

17 Rosato, Valentina; Guercio, Valentina; Bosetti, Cristina; et al; Tavani,
Alessandra. 2021. Coffee consumption and colorectal cancer risk: a multicentre case-control
study from Italy and Spain EUROPEAN JOURNAL OF CANCER PREVENTION. 30. ISSN
0959-8278.

18 Romaguera D; Fernandez-Barrés S; Gracia-Lavedan E; et al; Amiano P. 2021. Consumption
of ultra-processed foods and drinks and colorectal, breast, and prostate cancer.Clinical
nutrition (Edinburgh, Scotland). 40, pp.1537-1545. ISSN 0261-5614.

19 Garcia-Pérez J; Lope V; Fernandez de Larrea-Baz N; et al; Aragonés N. 2021. Risk of gastric
cancer in the environs of industrial facilities in the MCC-Spain study.Environmental pollution
(Barking, Essex : 1987). 278, pp.116854. ISSN 0269-7491.

2
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20 Pinto-Carb6 M; Peir6-Pérez R; Molina-Barceld A; et al; Salas D. 2021. Social mobility
and healthy behaviours from a gender perspective in the Spanish multicase-control study
(MCC-Spain).PloS one. 16, pp.e0251447.

21 Marcos-Delgado, Alba; Hernandez-Segura, Natalia; Fernandez-Villa, Tania; Molina,
Antonio J.; Martin, Vicente. 2021. The Effect of Lifestyle Intervention on Health-Related
Quality of Life in Adults with Metabolic Syndrome: A Meta-Analysis INTERNATIONAL
JOURNAL OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 18.

22 Arias-de la Torre, Jorge; Vilagut, Gemma; Serrano-Blanco, Antoni; Martin, Vicente; Jose
Molina, Antonio; Valderas, Jose M.; Alonso, Jordi. 2020. Accuracy of Self-Reported Items
for the Screening of Depression in the General Population INTERNATIONAL JOURNAL
OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 17.

23 Gomez-Acebo, Ines; Dierssen-Sotos, Trinidad; Palazuelos-Calderon, Camilo; et al; Llorca,
Javier. 2020. Tumour characteristics and survivorship in a cohort of breast cancer:
the MCC-Spain study BREAST CANCER RESEARCH AND TREATMENT. 181. ISSN
0167-6806.

C.2. Proyectos

1 Evaluacion del riesgo de infeccion por coronavirus en médicos de familia. Consejeria
de Sanidad - Junta de Castilla y Ledn.. Vicente Martin Sanchez. (Universidad de
Leodn). 04/05/2020-01/08/2020. 33.580 €.

2 Supervivencia de cancer colorrectal en el proyecto MCC-Spain: Modelos de prediccion que
integran datos genéticos y clinico-epidemioldgicos. Instituto de Salud Carlos Ill. Antonio
José Molina de la Torre. (Universidad de Leodn). 01/01/2016-31/12/2018. 68.365 €.

3 2013/034, Cohorte dinamica de estudiantes universitarios para el estudio del consumo de
drogas y otras adicciones Plan Nacional sobre Drogas. Proyectos de Investigacion del Plan
Nacional sobre Drogas. (Universidad de Ledn). 01/01/2014-31/12/2016. 78.878 €. Otros.

C.3. Contratos

1 Coneixements i actituds relatives a I'abordatge del consum d'alcohol a les farmacies de
Catalunya CONSELL DE COL-LEGIS DE FARMACEUTICS DE CATALUNYA,. Tania
Fernandez Villa. 01/07/2019-31/12/2019. 431,3 €.

2 Campus cientificos de verano 2019. Fundacion Espaiola para la Ciencia y la Tecnologia
(FECYT). Carlos Gaspar Polanco. 01/01/2019-01/11/2019.

3 Estudio sobre el Cancer Gastrico en el area del "Paramo" (Ledn) (1) COMUNIDAD
GENERAL DE REGANTES DEL CANAL DEL PARAMO. JULIO GABRIEL PRIETO
FERNANDEZ. 04/04/2016-04/04/2019.

4 Estudio sobre el Cancer Gastrico en el area del "Paramo" (Ledn) (2)
MANCOMUNIDAD DE MUNICIPIOS "EL PARAMO" (LEON). JULIO GABRIEL PRIETO
FERNANDEZ. 04/04/2016-04/04/2019.

C.4. Patentes

1 Facundo Ezequiel Vitelli Storelli; Antonio José Molina De Ila Torre; Tania
Fernandez Villa; Laura Alvarez Alvarez; Maria Rubin Garcia; Vicente Martin
Sanchez. LE-168-2019. PLP-Scrap Espafia. 29/01/2020. Universidad de Leon..

2 Ana Isabel Alvarez De Felipe; Julio Gabriel Prieto Fernandez; Mivis Mildrey Pulido Duarte;
Antonio Jose Molina De La Torre; Gracia Merino Pelaez. oepm:p200602073. Uso de
flavonoides para disminuir la excrecion en leche de avermectinas y/o milbemicinas. N.° de

Espana. 31/07/2006. Universidad de Leodn.
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A.1. Situacion profesional actual

Puesto Prof. Titular Univ.

Fecha inicio 2020

Organismo / Institucion | Universidad de Zaragoza

Departamento / Centro Departamento de Microbiologia, Pediatria, Radiologl'g y Salud
Publica. Area: Medicina Preventiva y Salud Publica. Area de
conocimiento (Macroarea): Ciencias de la Salud. Campo de
conocimiento de evalua / Facultad de Ciencias de la Salud y del
Deporte

Pais | Teléfono

Palabras clave

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Beca predoctoral FPU (2003-2005). PDI en la UZ desde 2005 pasando por las figuras de
Ayudante, Ay.Doc, C.Doc y Titular. Docencia en grado (Nutricién y Medicina), Coordinacion
del Master de Salud Publica, direccion de TFMs y Tesis. Investigacion en Envejecimiento,
Salud Mental y Servicios. Miembro del Grupo Consolidado de Psiquiatria de Enlace (Gob
Aragon) y Programa Neurociencias del 1IS Aragon; y del CIBERSAM; y anteriormente de dos
Redes RETIC del ISC lll. Autora de mas de 40 publicaciones indexadas JCR; participacion
en 8 proyectos de convocatorias publicas nacionales competitivas (IP en dos de ellos).
Miembro del Consejo Consultivo Asesor de la Unidad de Investigacion de Enfermeria del
ISCIII; y de la Fundacion (internacional) INTERMED. Estancias de investigacion en centros
internacionales de excelencia: Unité de Neuroepidemiologie -INSERM (Paris, Francia) y
AkademischZiekenhuis (Groningen, Holanda). Evaluadora en revistas JCR; proyectos ISCIll y
de la Junta de Andalucia. Reconocidos 2 sexenios CNEAI.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n° y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el nimero de citaciones

1 Articulo cientifico. Perez-Lasierra, J. L.; Moreno Franco, B.; Gonzalez de
Aguero, A.; Lobo, E.; Casajus, J. A.2022. A cross-sectional analysis of the
association between physical activity, depression, and all-cause mortality in
Americans over 50 years old SCIENTIFIC REPORTS. 12, pp.2264 [8 pp.]. ISSN
2045-2322. https://doi.org/10.1038/s41598-022-05563-7
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2 Articulo cientifico. Willen Van Dalen, Jan; Brayne, Carol; Crane, Paul K.; et
al; Richard, Edo. 2021. Association of systolic lood pressure with dementia
risk and the role of age, u-shaped associations, and mortality JAMA
INTERNAL MEDICINE. 182-2, pp.142-152. ISSN 2168-6106. WOS (2), SCOPUS
(1) https://doi.org/10.1001/jamainternmed.2021.7009

3 Articulo cientifico. Perez-Lasierra, Jose Luis; Casajus, Jose Antonio; Casasnovas, José
Antonio; Arbones-Mainar, Jose Miguel; Lobo, Antonio; Lobo, Elena; Moreno-Franco, Belén;
Gonzalez-Aguero, Alejandro. 2021. Can Physical Activity Reduce the Risk of Cognitive
Decline in Apolipoprotein e4 Carriers? A Systematic Review INTERNATIONAL JOURNAL
OF ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 18-14, pp.7238 [15 p.]. ISSN
1660-4601. WOS (1) https://doi.org/10.3390/ijerph18147238

4 Articulo cientifico. Lobo, E.; Gracia-Garcia, P.; Lobo, A.; Saz, P.; De-La-Camara,
C.2021. Differences in trajectories and predictive factors of cognition over time in a
sample of cognitively healthy adults, in zaragoza, spain INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 18-13, pp.18137092[13 pp]. ISSN
1660-4601. SCOPUS (1) https://doi.org/10.3390/ijerph18137092

5 Articulo cientifico. Lobo, Elena; Tamayo Dominguez, Maria; Sanclemente,
Teresa. 2021. Nutrition literacy and healthy diet: findings from the validation of a short
seniors-oriented screening tool, the Spanish Myths-NL INTERNATIONAL JOURNAL OF
ENVIRONMENTAL RESEARCH AND PUBLIC HEALTH. 18-22, pp.12107 [11 pp]. ISSN
1660-4601. WOS (1), SCOPUS (1) https://doi.org/10.3390/ijerph182212107

6 Articulo cientifico. Soares, P.; Vives-Cases, C.; Clemente-Gémez, V.; et al;
Group, Of, Participants, In, The, Fifth, Meeting, Of, University, Public, Health,
Professors, Of, Th. 2021. Professional competencies and public health content
in the human nutrition and dietetics degree program: A qualitative study based
on experts" consensus PLOS ONE. 16-1 January, pp.e0246268[13 pp]. ISSN
1932-6203. https://doi.org/10.1371/journal.pone.0246268

7 Articulo cientifico. Gracia-Garcia, P.; Lépez-Antén, R.; Santabarbara, J.; et al; Lobo,
A.2020. Cognition and daily activities in a general population sample aged +55 AGING,
NEUROPSYCHOLOGY, AND COGNITION. 28-2, pp.270-283. ISSN 1382-5585. WOS (2),
SCOPUS (1) https://doi.org/10.1080/13825585.2020.1745140

8 Articulo cientifico. Bae, J.B.; Lipnicki, D.M.; Han, J.W.; et al; For, Cohort, Studies, Of,
Memory, In, An, International, Consortium, (cosmic). 2020. Does parity matter in women's
risk of dementia? A COSMIC collaboration cohort study BMC MEDICINE. 18-1, pp.210
1-11.ISSN 1741-7015. WOS (3), SCOPUS (4) https://doi.org/10.1186/s12916-020-01671-1

9 Articulo cientifico. Makkar, S.R.; Lipnicki, D.M.; Crawford, J.D.; et al; For, Cohort,
Studies, Of, Memory, In, An, International, Consortium, (cosmic). 2020. Education and the
moderating roles of age, sex, ethnicity and apolipoprotein epsilon 4 on the risk of cognitive
impairment ARCHIVES OF GERONTOLOGY AND GERIATRICS. 91-104112, pp.[11
pp]l. ISSN 0167-4943. WOS (2), SCOPUS (2) https://doi.org/10.1016/j.archger.2020.104112

10 Articulo cientifico. Bae, J.B.; Lipnicki, D.M.; Han, JW.; et al; For, Cohort,
Studies, Of, Memory, In, An, International, Consortium, (cosmic). 2020. Parity
and the risk of incident dementia: a COSMIC study EPIDEMIOLOGY AND
PSYCHIATRIC SCIENCES. 29, pp.e176 [7 pp]. ISSN 2045-7960. WOS (2), SCOPUS
(1) https://doi.org/10.1017/S2045796020000876

11 Articulo cientifico. Santabarbara, J.; Villagrasa, B.; Lopez-Antén, R.; et al;
Lobo, A.2019. Clinically relevant anxiety and risk of Alzheimer's disease
in an elderly community sample: 4.5 years of follow-up.JOURNAL OF
AFFECTIVE DISORDERS. 250, pp.16-20. ISSN 0165-0327. WOS (16), SCOPUS
(16) https://doi.org/10.1016/j.jad.2019.02.050

12 Articulo cientifico. Lobo, Antonio; Lobo, Elena; De-La-Camara,
Concepcion. 2019. Dementia care in high-income countries CURRENT OPINION
IN PSYCHIATRY. 32-5, pp.465-470. ISSN 0951-7367. WOS (1), SCOPUS
(2) https://doi.org/10.1097/YC0O.0000000000000524
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13 Articulo cientifico. Santabarbara, Javier; Gracia-Rebled, Ana Cristina; Lopez-Anton,
Raul; Tomas, Concepcion; Lobo, Elena; Marcos, Guillermo; Lobo, Antonio. 2019. The
effect of occupation type on risk of Alzheimer's disease in men and
women MATURITAS. 126, pp.61-68. ISSN 0378-5122. WOS (5), SCOPUS
(6) https://doi.org/10.1016/j.maturitas.2019.05.008

14 Articulo cientifico. Santabarbara, J.; Lopez-Anton, R.; de la Camara, C.; et al; Lobo,
A.2018. Clinically significant anxiety as a risk factor for dementia in the elderly community
ACTA PSYCHIATRICA SCANDINAVICA. 139-1, pp.6-14. ISSN 0001-690X. WOS (23),
SCOPUS (24) https://doi.org/10.1111/acps.12966

15 Articulo cientifico. Lobo, E.; Marcos, G.; Santabarbara, J.; et al; Lobo-Escolar,
A.2018. Gender differences in the association of cognitive impairment with the risk of hip
fracture in the older population MATURITAS. 109, pp.39-44. ISSN 0378-5122. WOS (5),
SCOPUS (5) https://doi.org/10.1016/j.maturitas.2017.12.007

16 Articulo cientifico. Lobo, E.; Ayllon, E.; Eito, M.A.; Lozano, A.; Martinez,
S.; Bahares, L.; Vicén, M.J.; Moreno, P.2018. La Ciudad de las Nifas
y los Niflos de Huesca, una oportunidad en el disefio de entornos vy
politicas publicas saludables GACETA SANITARIA. 33-3, pp.296-298. ISSN
0213-9111. https://doi.org/10.1016/j.gaceta.2018.04.011

17 Articulo cientifico. Porcelli, S.; Van Der Wee, N.; Van Der Werff, S.; et al; Serretti,
A.2018. Social brain, social dysfunction and social withdrawal NEUROSCIENCE AND
BIOBEHAVIORAL REVIEWS. 97, pp.10-33. ISSN 0149-7634. WOS (93), SCOPUS
(95) https://doi.org/10.1016/j.neubiorev.2018.09.012

18 Articulo cientifico. Lobo, A.; Bueno-Notivol, J.; de la Camara, C.; Santabarbara,
J.; Marcos, G.; Gracia-Garcia, P.; Lobo, E.; Lopez-Anton, R.2017. Clinically
relevant anxiety and risk of dementia and Alzheimer's disease JOURNAL
OF PSYCHOSOMATIC RESEARCH. 97, pp.158-159. ISSN 0022-3999. WOS
(1) https://doi.org/10.1016/j.jpsychores.2017.03.263

19 Articulo cientifico. Pirez, G.; Santabarbara, J.; Lopez-Anton, R.; Gracia-Garcia, P.;
Lobo, E.; de la Camara, C.; Marcos, G.; Lobo, A.2017. Different subpopulations of mild
cognitive impairment are identified by using Petersen's or DSM-5 criteria EUROPEAN
JOURNAL OF PSYCHIATRY. 31-2, pp.80-86. ISSN 0213-6163. WOS (1), SCOPUS
(1) https://doi.org/10.1016/j.ejpsy.2016.11.001

20 Articulo cientifico. Lobo, E.; Marcos, G.; Santabarbara, J.; et al; Lobo, A.2017. Gender
differences in the incidence of and risk factors for hip fracture: A 16-year longitudinal study in
a southern European population MATURITAS. 97, pp.38-43. ISSN 0378-5122. WOS (24),
SCOPUS (24) https://doi.org/10.1016/j.maturitas.2016.12.009

21 Articulo  cientifico. Marcos,G.;  Santabarbara,J.; Lopez-Anton,R.; et al;
Lobo,A.2016. Conversion to dementia in mild cognitive impairment diagnosed
with DSM-5 criteria and with Petersen's criteria ACTA PSYCHIATRICA
SCANDINAVICA. 133-5, pp.378-385. ISSN 0001-690X. WOS (27), SCOPUS
(27) https://doi.org/10.1111/acps.12543

22 Articulo cientifico. Santabarbara, J.; Gracia-Garcia, P.; Pirez, G.; et al; Lobo,
A.2016. Mortality in Mild Cognitive Impairment Diagnosed with DSM-5 Criteria and with
Petersen's Criteria: A 17-Year Follow-Up in a Community Study AMERICAN JOURNAL
OF GERIATRIC PSYCHIATRY. 24-11, pp.977-986. ISSN 1064-7481. WOS (8), SCOPUS
(10) https://doi.org/10.1016/j.jagp.2016.07.005

23 Articulo cientifico. Lobo, E.; Ventura, T.; Navio, M.; Santabarbara, J.; Kathol, R.;
Samaniego, E.; Marco, C.; Lobo, A.2015. Identification of components of health complexity
on internal medicine units by means of the INTERMED method INTERNATIONAL
JOURNAL OF CLINICAL PRACTICE. 69-11, pp.1377-1386. ISSN 1368-5031. WOS (9),
SCOPUS (10) https://doi.org/10.1111/ijcp.12721

24 Articulo cientifico. Lopez-Anton,R.; Santabarbara,J.; De-La-Camara,C.; et al;
Lobo,A.2015. Mild cognitive impairment diagnosed with the new DSM-5 criteria:
Prevalence and associations with non-cognitive psychopathology ACTA PSYCHIATRICA
SCANDINAVICA. 131-1, pp.29-39. ISSN 0001-690X. WOS (39), SCOPUS
(41) https://doi.org/10.1111/acps.12297
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25 Articulo cientifico. Santabarbara, J.; Lopez-Anton, R.; Gracia-Garcia, P.; et al; Lobo,
A.2015. Staging cognitive impairment and incidence of dementia EPIDEMIOLOGY AND
PSYCHIATRIC SCIENCES. 25-6, pp.562-572. ISSN 2045-7960. WOS (5), SCOPUS
(5) https://doi.org/10.1017/S2045796015000918

26 Capitulo de libro. Gracia Garcia, Patricia; Lobo, Elena; Santabarbara, Javier; de
la Camara, Concepcion; Lopez-Anton, Raul. 2019. Cognitive decline in women: The
ZARADEMP Study POSTMENOPAUSAL DISEASES AND DISORDERS. Springer
Nature. pp.423-438. ISBN 978-3-030-13936-0.

27 Revision. Santabarbara, J.; Lipnicki, D.M.; Villagrasa, B.; Lobo, E.; Lopez-Anton,
R.2019. Anxiety and risk of dementia: Systematic review and meta-analysis of prospective
cohort studies MATURITAS. 119, pp.14-20. ISSN 0378-5122. WOS (14), SCOPUS
(15) https://doi.org/10.1016/j.maturitas.2018.10.014

C.3. Proyectos y Contratos

1 Proyecto. PI119/00948 ESTUDIO DEL ENVEJECIMIENTO COGNITIVO SALUDABLE
EN UNA COHORTE DE TRABAJADORES: INFLUENCIA DE LOS ESTILOS DE VIDA,
FACTORES VASCULARES Y SALUD MENTAL. INSTITUTO DE SALUD CARLOS
lll. Elena Lobo Escolar. (Instituto De Investigacion Sanitaria Aragdén). 01/01/2020-
31/12/2022. 44.770 €.

2 Proyecto. Comorbilidad psiquica y fisica en los mayores: incidencia, "life-time risk" e
implicaciones de los casos "subsindréomicos”, y sindromes "negativos" en las tasas de
mortalidad. Concepcion de la Camara Izquierdo. (Instituto de Investigacion Sanitaria Aragén
(IIS-Aragon)). 01/11/2017-31/12/2019.

3 Proyecto. PROYECTO ZARADEMP V: DEMENCIA Y DEPRESION EN POBLACION DE
MAYORES: ESTUDIO CASO-CONTROL EN CASOS INCIDENTES Y DE ASOCIACION
CON PSICOPATOLOGIA "NO-COGNOSCITIVA" Y COMORBILIDAD. Instituto de Salud
Carlos Ill. Concepcidon de la Camara Izquierdo. (Facultad de Medicina - Universidad de
Zaragoza). 01/01/2013-31/12/2015. 77.319 €.

4 Proyecto. ESTUDIO COORDINADO CON EL METODO INTERMED DE "PACIENTES
COMPLEJOS" EN PLANTAS MEDICAS DE HOSPITALES ESPANOLES: FRECUENCIA,
DESCRIPCION, GESTION DE CUIDADOS Y CALIDAD ASISTENCIAL.. Instituto de Salud
Carlos lll. Elena Lobo Escolar. (Facultad de Ciencias de la Salud y del Deporte - Universidad
de Zaragoza). 01/01/2009-30/12/2010. 45.980 €.


https://doi.org/10.1017%2FS2045796015000918+
https://doi.org/10.1016%2Fj.maturitas.2018.10.014+

b) Curriculums Vitae de cada uno de los suplentes que se
proponen para la Comision de Seleccidon
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A.l. Situacién profesional actual
Organismo Universidad de Valladolid
Anatomia Patol6gica, Microbiologia, Medicina Preventiva y

Dpto./Centro Salud Publica y Medicina Legal y Forense. Facultad de
Medicina

Direccién Universidad de Valladolid (C/Ramén y Cajal, 7. 47005. Valladolid

Teléfono | correo electrénico | aalmaraz@med.uva.es

Categoria profesional Catedratica de Universidad | Fecha inicio |
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A.2. Formacion académica

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afio
Licenciada en Medicinay Cirugia Universidad de Valladolid 1081
Doctora en Medicina y Cirugia Universidad de Valladolid 1987

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica
- Sexenio de investigacion: 4 (tramos 2007-2012; 2001-2006; 1995-2000; 1989-1994).
- Numero de tesis dirigidas en los ultimos 10 afios: 7

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM
TITULOS ACADEMICOS

. Licenciada en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid. 1981

. Doctora en Medicina y Cirugia por la Universidad de Valladolid. Madrid, 17 de diciembre de
1987.

. Master en Salud Publica (Oficial Sanitario) por la Escuela Nacional de Sanidad de Madrid.
Madrid, 25 de octubre de 1985.

« Meédico Especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica. Ministerio de Educacion y
Ciencia. Madrid, 22 de marzo de 1988.

. Diplomado en Sanidad por la Escuela Nacional de Sanidad de Madrid. Madrid, 7 de mayo
de 1984.

. Especialista Universitario en Direccién de Hospitales. Universidad de Valladolid. Valladolid,
28 de mayo de 1992.

. Diplomada Superior en Metodologia de la Investigacion Clinica. Centro Universitario de
Salud Publica. Madrid, 26 de Octubre de 1998.

ACTIVIDAD DOCENTE

La Universidad de Valladolid ha evaluado favorablemente los siguientes periodos (tramos
docentes): 1982-1987, 1987-1992, 1992-1997, 1997-2002, 2002-2007, 2007-2012, 2013-2017

ACTIVIDAD ASISTENCIAL
Facultativo Especialista de Area de Medicina Preventiva y Salud Publica (Plaza Vinculada a

Profesora Titular de Medicina Preventiva y Salud Publica). Hospital Universitario de Valladolid.
1 de Enero de 1996 a 31 de Agosto de 2008.
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C.1. Publicaciones

Arias-De la Torre J.; Fernandez-Villa T.; Molina A.; Amezcua-Prieto C.; Mateos R.; Cancela
J.; Delgado-Rodriguez M.; Ortiz-Moncada R.; Alguacil J.; Almaraz A.; Gomez-Acebo I.;
Suarez-Varela M.; Blazquez-Abellan G.; Jimenez-Mejias E.; Valero L.; Ayan C.; Vilorio-
Marques L.; Olmedo-Requena R.; Martin V. Drug use, family support and related factors
in university students. A cross-sectional study based on the uniHcos Project data
Consumo de drogas ilegales, apoyo familiar y factores relacionados en estudiantes
universitarios. Un estudio transversal basado en datos del Proyecto uniHcos . Gaceta
Sanitaria 2019; 33(2): 141-147.

Escobedo-Monge, M.F.; Ayala-Macedo, G.; Sakihara, G.; Peralta, S.; Almaraz-Gémez, A.;
Barrado, E.; Marugan-Miguelsanz, J.M. Effects of zinc supplementation on nutritional
status in children with chronic kidney disease: A randomized trial. NUTRIENTS 2019;
11(11).

Andrés Garcia, |.; Mufioz Moreno, M.F.; Ruiz L6opez Del Prado, G.; Gil S4ez, B.; Andrés
Puertas, M.; Almaraz Gémez, A. Validation of a questionnaire on attitudes and practice
of physical activity and other healthy habits through the Delphi method [Validacién de un
cuestionario sobre actitudes y practica de actividad fisica y otros habitos saludables
mediante el método Delphi]. Revista Espanola de Salud Publica 2019; 93(16).

Del OImo Martinez L.; Velayos Jimenez B.; Almaraz Gomez A. Rectal diclofenac does not
prevent post-ERCP pancreatitis in consecutive high-risk and low-risk patients . REVISTA
ESPANOLA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS 2018; 110(8): 55-59.

Cubero A.; Durantez C.; Almaraz A.; Fernandez-Lago L.; Gutierrez M.; Castro M.; Bratos M.;
Simarro M.; March G.; Ordufia A. Usefulness of a single-assay chemiluminescence test
(Tularaemia VIRCLIA 1gG + IgM monotest) for the diagnosis of human tularemia.
Comparison of five serological tests. European Journal of Clinical Microbiology &
Infectious Diseases 2018; 37(4): 643-649.

Paton Gomez, Agustin Caro; Mata Roman, Laura; Jimenez Rodriguez Vila, Manuel; Garcia,
Agustina; Pradera Leonardo, Juan; del Olmo Martinez, Lourdes; Otero Rodriguez,
Antonio; Villuela Gonzalez, Fernando; Laso Santos, Lucinio; Pinilla Gimeno, Jose
Ignacio; del Rio Hortega, Juan; Caton Valdes, Manuela; Vallelado Cuellar, Rosario;
Castellanos Alonso, Maria Jose; Sanchez Gomez, Pilar; Briso Montiano, Raquel; Ibafies
Jalon, Elisa; Mayo Iscar, Agustin; Safudo Garcia, Soledad; Almaraz Gomez,
Ana Consultas compartidas entre Gastroenterologia y atencién primaria: influencia en
las derivaciones a las consultas externas del hospital . Medicina general 2015; 4(3): 68-
75.

Fernandez Villa, Tania; Alguacil Ojeda, Juan; Almaraz Gomez, Ana; Cancela Carral, Jose
Maria; Delgado Rodriguez, Miguel; Garcia Martin, Miguel; Jimenez Mejias, Eladio; Llorca
Diaz, Francisco Javier; Molina de la Torre, Antonio Jose; Ortiz-Moncada, Rocio; Valero
Juan, Luis Felix; Martin Sanchez, Vicente Uso problematico de internet en estudiantes
universitarios: factores asociados y diferencias de género. ADICCIONES 2015; 27(4):
265-275.

Faour Martin, O.; Martin Ferrero, M.; Vega Castrillo, A.; Almaraz Gémez, A.; Valverde
Garcia, J.; Amigo Lifiares, L.; De La Red Gallego, M. Long-term effects of preserving or
splitting the carpal ligament in carpal tunnel operation. JOURNAL OF PLASTIC
SURGERY AND HAND SURGERY 2013; 47(4): 263-267.

Faour Martin, O.; Martin Ferrero, M.; Valverde Garcia, J.; Sdez Lopez, M.; Vega Castrillo, A.;
Red Gallego, M. de la; Cortés Villar, J.; Almaraz Gomez, A. Neurolysis of the median
nerve in the elderly: A long term evaluation / La neurdlisis del nervio mediano en el
paciente anciano: Evaluacion a largo plazo. Revista espafiola de geriatria y
gerontologia: Organo oficial de la Sociedad Espafiola de Geriatria y Gerontologia 2013;
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Mata-Roman L.; del Olmo-Martinez L.; Briso-Montiano R.; Garcia-Pascual A.; Caton-Valdes
M.; Jimenez-Rodriguez-Vila M.; Castellanos-Alonso M.; Laso L.; Gomez-Gomez P.;
Otero A.; Pinilla-Gimeno J.; del Rio-Hortega J.; Pradera-Leonardo J.; Vallelado R.;
Villuela-Gonzalez F.; Ibafies-Jalon E.; Safiudo S.; Mayo A.; Caro-Paton A.; Almaraz-
Gomez A. Periodic gastroenterology and hepatology meetings with primary care.
Reasons for consultation . REVISTA ESPANOLA DE ENFERMEDADES DIGESTIVAS
2013; 105(9): 521-528.

Velayos B.; Fernandez-Salazar L.; Pons-Renedo F.; Mufioz M.; Almaraz A.; Aller R.; Ruiz L.;
Del OImo L.; Gisbert J.; Gonzalez-Hernandez J. Accuracy of urea breath test performed
immediately after emergency endoscopy in peptic ulcer bleeding. Digestive Diseases
and Sciences 2012; 57(7): 188-1886.

Garcia Alvarez, Ciro; Saornil Alvarez, Maria Antonia; Lopez-Lara Matrtin, Francisco; Almaraz
Gomez, Ana; Mufioz Moreno, M.F; Frutos Baraja, Jesus; Muifios Diaz, Yerena Episcleral
brachytherapy for wuveal melanoma: analysis of 136 cases. CLINICAL &
TRANSLATIONAL ONCOLOGY 2012; 14(5): 35-355.

Morais D.; Millas T.; Zarrabeitia R.; Botella L.; Almaraz A. Local sclerotherapy with
polydocanol (Aethoxysklerol®) for the treatment of epistaxis in Rendu-Osler-Weber or
hereditary hemorrhagic telangiectasia (HHT): 15 years of experience. RHINOLOGY
2012; 50(1): 8-86.

Carr¢o E.; Saornil M.; Garcia-Alvarez C.; Lopez-Lara F.; De Frutos-Baraja J.; Almaraz
A. Prevalence of ocular and oculodermal melanocytosis in Spanish population with uveal
melanoma. EYE 2012; 26(1): 159-162.

Faour Martin, O.; Martin Ferrero, M.; Almaraz Gémez, A.; Vega Castrillo, A. The long-term
post-operative electromyographic evaluation of patients who have undergone carpal
tunnel decompression. JOURNAL OF BONE AND JOINT SURGERY 2012; 94 B(7):
941-945.

Hinojosa Mena-Bernal J.; Hinojosa Mena-Bernal C.; Gonzalez Sarmiento E.; Almaraz Gomez
A.; Martin Santos S.; Zapatero Gaviria A. Adequacy of the admissions and care provided
to the patients with community-acquired pneumonia Adecuacién de los ingresos y de la
asistencia facilitada a los pacientes con neumonia adquirida en la comunidad. Revista
clinica espafiola: publicacion oficial de la Sociedad Espafiola de Medicina Interna 2011;
211(4): 179-186.

C.2. Proyectos

— Prevalencia del sindrome de ojo seco en Valladolid. Cuantificaciéon de la expresion de
los genes de mucinas conjuntivales. Herreras Cantalapiedra, Jose Maria (IP); Calonge
Cano, Margarita; Almaraz Gomez, Ana. VA127/04. Universidad de Valladolid (UVa),
Junta de Castilla y Leén -Consejeria de Educacion 2004-2006.

— Percepciones y expectativas de los pacientes en Atencion Primaria. Una nueva forma
de identificar mejoras en el sistema de atencion. Almaraz Gomez, Ana (IP); Lopez
Encinar, Placido. VA011/02. Universidad de Valladolid (UVa), Junta de Castillay Leo6n -
Consejeria de Educacién 2002-2003.

— Prevencion de la ceguera por retinopatia diabética: desarrollo de un sistema experto
de ayuda a la toma de decisiones del médico de asistencia primaria, del endocrinélogo
y del educador en diabetes. Lopez Galvez, Maria Isabel (IP); Pastor Jimeno, Jose
Carlos; Castrodeza Sanz, Jose Javier; Sanchez Tocino, Hortensia Trinidad; Diez
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Martinez, Ana Maria; Almaraz Goémez, Ana; Coco Martin, Rosa Maria. VA23/96.
Universidad de Valladolid (UVa), JCyL Consejeria de Educacion y Cultura 1997-1999.

— Esperanza de vida sin incapacidad en poblacion de 65 y mas afios en la provincia de
Valladolid. Almaraz Gémez, Ana (IP). 96/0905. Instituto de Salud Carlos Il (SGEFI),
Universidad de Valladolid 1996-2001.

C.3. Contratos

C.4. Patentes
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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre * Rocio

Apellidos * Barrios Rodriguez

Sexo * Mujer | Fecha de Nacimiento * |

DNI/NIE/Pasaporte * | Teléfono * | 958242067

URL Web

Direccion Email

Identificador cientifico | Open Researcher and 0000-0002-8772-636X
Contributor ID (ORCID) *

Researcher ID

Scopus Author ID 55757561000
* Obligatorio
A.1. Situacidn profesional actual
Puesto Profesora Titular de Universidad
Fecha inicio 2022

Organismo / Institucion | Universidad de Granada

Departamento / Centro | Departamento de Medicina Preventiva y Salud Publica / Facultad
de Farmacia

Pais Teléfono
Palabras clave Medicina clinica y epidemiologia

A.3. Formacion académica

Grado/Master/Tesis Universidad / Pais Ano
Programa Oficial de Doctorado en Medicina | Universidad de Granada 2014
Clinica y Salud Publica
Odontologia Universidad de Granada 2010

A.4. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica

Tesis dirigidas y defendidas: 1. Tesis dirigidas: 4

Premios: 1 premio nacional de investigacion de dotacién anual a jovenes investigadores. 2
premios a mejor comunicacion en congresos cientificos.

N¢ total de publicaciones: 42 (solo se insertan las publicaciones incluidas en JCR)

N¢ publicaciones primer tercil: 26

Ne publicaciones 1er autor, ultimo firmante o autor correspondiente: 20

indice h: 14 (Scopus, 643 citas).

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Actualmente, soy Profesora Contratada Doctora Indefinida en el Dpto. de Medicina Preventiva
y Salud Publica. Inicié mi carrera investigadora como becaria de colaboracién y FPU del
Ministerio de Educacion (2011). Dos estancias internacionales (1y 3 meses) en la University
College of London (Reino Unido) dieron lugar a la Mencién Internacional del Titulo Doctor en
diciembre de 2014 (Sobresaliente Cum Laude). Durante estos 7 afos, he realizado una
estancia postdoctoral de tres meses (Universidad de Salamanca, 2015), he obtenido un
contrato Juan de la Cierva-formacion (2017), soy IP de un proyecto de investigacion
financiado por la Junta de Andalucia (2019) y he sido colP de un proyecto financiado por
la UGR, he participado en 42 articulos JCR (con posicidn relevante en 20, 48% y 26 en primer
tercil, 62%), he colaborado en la elaboracion de dos patentes, dirijo cuatro tesis doctorales
(una de ellas ya defendida) y, en abril 2021, fui acreditada a Profesora Titular de
Universidadpor la ANECA.
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Cuento con una amplia formacién y experiencia en docencia, con la participacion en seis
proyectos de innovacion docente, realizacion de dos movilidades docentes en la
Universidad de Coimbra (Portugal) y en la Universidad de Sassari (Cerdefa) y obteniendo la
calificacion de "Excelente™ de mi actividad docente por parte del Vicerrectorado de Docencia.
También, tengo una amplia formacién en metodologia de la investigacion lo que ha permitido
su aplicacién a mis principales areas de investigacion: enfermedades cronicas y calidad de
vida.
Ha colaborado en la evaluacion de proyectos de las convocatorias 2017 a 2019 de la
Consejeria de Salud de la Junta de Andalucia y tengo un premio nacional a jovenes
investigadores por la Sociedad Espafola de Epidemiologia y Salud Publica Oral (2014).

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicion firma solicitante / total autores. Si aplica,
indique el niumero de citaciones

1 Articulo cientifico. Salcedo-Bellido |; Amaya E; Pérez-Diaz C; et al; Barrios-Rodriguez R;
Arrebola JP. (7/12). 2022. Differential bioaccumulation patterns of a, B-hexachlorobenzene
and dicofol in adipose tissue from an adult cohort International Journal of Environmental
Research and Public Health.

2 Articulo cientifico. Diaz de la Guardia Bolivar E; Barrios-Rodriguez R; Zwir |; Jiménez-
Moledn JJ; del Val C. (2/5). 2022. Identification of novel prostate cancer genes inpatients
stratified by Gleason classification: role of antitumoral genes International Journalof Cancer.
Accepted.

3 Articulo _cientifico. Barrios-Rodriguez R; Salcedo-Bellido I; Jiménez-Moleén JJ; et al;
Requena P. 2022. Peer review of teaching: using the nominal group technique to improve
a program in a university setting with no previous experience International Journal for
Academic Development. Accepted.

4 Articulo cientifico. Barrios-Rodriguez R; Garcia-Esquinas E; Pérez-Gomez B; et al;
Jiménez-Moledn JJ. (1/18). 2021. Prostate cancer genetic propensity risk score may modify
the association between this tumour and type 2 diabetes mellitus (MCC-Spain study)
Prostate Cancer and Prostatic Diseases.

5 Articulo cientifico. Salcedo-Bellido |; Gomez-Pefia C; Pérez-Carrascosa FM; et
al; Barrios-Rodriguez R (AC); Arrebola JP. (9/11). 2021. Adipose tissue cadmium
concentrations as a potential risk factor for insulin resistance and future type 2 diabetes
mellitus in GraMo adult cohort Science of The Total Environment. 780, pp.146359.

6 Articulo cientifico. Sarabia de Ardanaz; Andreu-Ubero; Navidad-Fuentes; et al; Barrios-
Rodriguez (AC); Requena. (7/9). 2021. Tocilizumab in COVID-19: factors associated with
mortality before and after treatment Frontiers in Pharmacology.

7 Articulo cientifico. Barrios-Rodriguez R; Pérez-Carrascosa FM; Gomez-Pefia C; et al;
Arrebola JP. (1/9). 2021. Associations of accumulated selected persistent organic pollutants
in adipose tissue with insulin sensitivity and risk of incident type-2 diabetes Environment
International. 155, pp.106607.

8 Articulo cientifico. Montero J; Leiva LA; Martin-Quintero |; Rosel E; Barrios-Rodriguez
R. (5/5). 2021. Determinants of masticatory performance assessed by mixing ability tests
J Prosthet Dent.

9 Articulo cientifico. Montero J; Leiva LA; Martin-Quintero |; Barrios-Rodriguez R. (4/4).
2021. Chewing Performance Calculator: An interactive clinical method for quantifying
masticatory performance.J Prosthet Dent. 125, pp.82-88.

10 Articulo cientifico. Mustieles; Pérez-Carrascosa; Leon; et al; Barrios-Rodriguez; Arrebola.
(8/12). 2021. Adipose tissue redox microenvironment as a potential link betweenpersistent
organic pollutants and the 16-year incidence of non-hormone dependent cancer
Environmental Science & Technology.
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11 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Garrido-Martinez M; Barrios-Rodriguez R; Ramos-
Garcia P; Lenouvel D; Montes-Castillo C; Martinez-Ramirez MJ. (4/7).2021.
Association between low bone mineral density and periodontitis in generally healthy
perimenopausal women J Periodontol. 92, pp.95-103.

12 Articulo cientifico. Martinez-Escribano A; Maroto-Garcia J; Ruiz-Galdon M; et al; Barrios-
Rodriguez R; Fernandez-Garcia JC. (4/11). 2020. Measurement of Serum Testosterone in
Nondiabetic Young Obese Men: Comparison of Direct Immunoassay to Liquid
Chromatography-Tandem Mass Spectrometry Biomolecules. 10, pp.E1697.

13 Articulo cientifico. Amezcua-Prieto C; Naveiro-Fuentes M; Arco-Jiménez N; et al; Barrios-
Rodriguez R; Gallo-Vallejo JL. (5/10). 2020. Walking in pregnancy and prevention of
insomnia in third trimester using pedometers: study protocol of Walking_Preg Project
(WPP). A Randomized Controlled Trial. BMC Pregnancy and Childbirth. 20, pp.521.

14 Articulo cientifico. Barrios-Rodriguez R; Toledo E; Martinez-Gonzalez M; Aguilera-
Buenosvinos |I;  Romanos-Nanclares A;  Jiménez-Mole6n  JJ. (1/6). 2020.
Adherence to the 2018 World Cancer Research Fund/American Institute for Cancer Research
Recommendations and Breast Cancer in the SUN Project Nutrients. 12, pp.2076.

15 Articulo cientifico. Cano-lbafiez N; Barrios-Rodriguez R (AC); Lozano-Lorca M; et al;
Olmedo-Requena R. (2/9). 2020. Dietary Diversity and Prostate Cancer in a Spanish Adult
Population: CAPLIFE Study Nutrients. 12, pp.E1694.

16 Articulo cientifico. Peinado FM; Artacho-Cordon F; Barrios-Rodriguez R; Arrebola JP. (3/
4). 2020. Influence of polychlorinated biphenyls and organochlorine pesticides on the
inflammatory milieu. A systematic review of in vitro, in vivo and epidemiological studies
Enviromental Research. 186, pp.109561.

17 Articulo cientifico. Olmedo-Requena R; Martinez-Galiano JM; Amezcua-PrietoC;
Cano-lbanez N; Salcedo-Bellido |; Barrios-Rodriguez R; Jiménez-Moledn JJ; Delgado-
Rodriguez M. (6/8). 2019. Association between low dairy intake during pregnancyand small
for gestational age infants.Eur J Clin Nutr. 73, pp.1642-1645.

18 Articulo cientifico. Barrios-Rodriguez R; Gil-Montoya JA; Montero J; Rosel E; Bravo M. (1/
5). 2019. Associated factors with health-compromising behaviors among patients treated for
oral cancer Medicina Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal. 24, pp.e20-e25.

19 Articulo cientifico. Tomic T; Dominguez-Lopez S; Barrios-Rodriguez R (AC). (3/3).
2019. Non-aspirin non-steroidal anti-inflammatory drugs in prevention of colorectal cancer
in people aged 40 or older: a systematic review and meta-analysis.Cancer Epidemiology.
58, pp.52-62.

20 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Barrios-Rodriguez R; Sdnchez-Lara |; et al; Gonzalez-
Moles MA. (2/10). 2019. Systemic inflammatory impact of periodontitis on cognitive
impairment Gerodontology. Aceptado.

21 Articulo cientifico. Amiano P; Molina-Montes E; Molinuevo A; et al; Barrios-Rodriguez R;
Sanchez MJ. (25/30). 2018. Association study of dietary non-enzymatic antioxidant capacity
(NEAC) and colorectal cancer risk in the Spanish Multicase-Control Cancer (MCC-Spain)
study European Journal of Nutrition.

22 Articulo cientifico. Solans M; Coenders G; Marcos-Gragera R; et al; Barrios R; Saez
M. (17/26). 2018. Compositional analysis of dietary patterns Statistical Methods in Medical
Research.

23 Articulo_cientifico. Martinez-Galiano JM; Olmedo-Requena R; Barrios-Rodriguez R;
Amezcua-Prieto C; Bueno-Cavanillas A; Salcedo-Bellido I; Jiménez-Moleon JJ. (3/7).
2018. Effect of Adherence to a Mediterranean Diet and Olive Oil Intake during Pregnancyon
Risk of Small for Gestational Age Infants.Nutrients. 10, pp.pii: E1234.

24 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Barrios R; Santana S; et al; Burgos J. (2/10).
2017. Association between periodontitis and amyloid-? peptide in elderly people with and
without cognitive impairment Journal of Periodontology. 88, pp.1051-1058.

25 Articulo cientifico. Lépez-Jiménez E; Barrios R (AC); Llodra-Calvo JC; Lépez de laRosa
MT; Sanchez-Campillo J; Moreno-Bayona JC; Bravo M. (2/7). 2017. Associationof oral
breathing with dental malocclusions and general health in children.Minerva Pediatrica. 69,
pp.188-193.
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26 Articulo cientifico. Junco P; Barrios R (AC); Ruiz MJ; Bravo M. (2/4). 2017. Educational
intervention about oral piercing knowledge among dental students and adolescents at
schools International Dental Journal. 67, pp.294-298.

27 Articulo cientifico. Frola MI; Barrios R (AC). (2/2). 2017. Knowledge and attitudes about
oral cancer among dental students after Bologna plan implementation Journal of Cancer
Education. 32, pp.634-639.

28 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Sanchez-Lara |; Carnero-Pardo C; Fornieles-Rubio F;
Montes J; Barrios R; Gonzalez-Moles MA; Bravo M. (6/8). 2017. Oral hygiene in the elderly
with different degrees of cognitive impairment and dementia Journal of American Geriatrics
Society. 65, pp.642-647.

29 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Barrios R; Sanchez-Lara |; Carnero-Pardo C;
Fornieles-Rubio F; Montes J; Gonzales-Moles MA; Bravo M. (2/8). 2016. Prevalence of
Drug-induced Xerostomia in Older Adults with Cognitive Impairment or Dementia: An
Observational Study Drugs and Aging. 33, pp.611-618.

30 Articulo cientifico. Montero J; Gémez-Polo C; Rosel E; Barrios R; Albadalejo A; Lopez-
Valverde A. (4/6). 2016. The role of personality traits in self-rated oral health and
preferences for different types of flawed smiles.Journal of Oral Rehabilitation. 43, pp.39-50.

31 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Silvestre J; Barrios R; Silvestre-Rangil J. (3/4).
2016. Treatment of xerostomia and hyposalivation in elderly: a systematic review Medicina
Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal. 21, pp.E355-E366.

32 Articulo cientifico. Barrios R (AC); Tsakos G; Gil-Montoya JA; Montero J; Bravo M. (1/
5). 2015. Association between general and oral health-related quality of life in patients
treated for oral cancer Oral Medicine, Oral Pathology and Buccal Surgery. 20, pp.678-684.

33 Articulo _cientifico. Barrios R (AC); Bravo M; Gil-Montoya JA; Martinez-Lara |; Garcia-
Medina B; Tsakos G. (1/6). 2015. Oral and general health-related quality of life in patients
treated for oral cancer compared to control group Health and Quality of Life Outcomes. 13,
pp.9.

34 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Ferreira de Melo AL; Barrios R; Gonzalez-Moles MA;
Bravo, M. (3/5). 2015. Oral health in the elderly patient and its impact on general wellbeing:
a nonsystematic review Clinical Interventions in Aging. 10, pp.461-467.

35 Articulo cientifico. Montero J; Rosel EM; Barrios R; Lopez-Valverde A; Albadalejo A,
Bravo M. (3/6). 2015. Oral health-quality of life in 6-12-years old schoolchildren in
Spain.International Journal of Paediatric Dentistry. 26, pp.220-230.

36 Articulo cientifico. Montero J; Lorenzo B; Barrios R; Albadalejo A; Miron Canelo JA;
Lépez-Valverde A. (3/6). 2015. Patient-centered outcomes of root canal treatment: A cohort
follow-up study.Journal of Endodontics. 41, pp.1456-1461.

37 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Sanchez-Lara |; Carnero-Pardo C; Fornieles F; Vilchez
R; Gonzalez-Moles MA; Barrios R. (9/10). 2014. Is periodontitis a risk factor for cognitive
impairment and dementia? A case-control study.Journal of Periodontology. 27, pp.1-14.

38 Articulo cientifico. Barrios R (AC); Tsakos G; Garcia-Medina B; Martinez-Lara |; Bravo
M. (1/5). 2014. Oral health-related quality of life and malnutrition in patients treated for oral
cancer.Supportive Care in Cancer. 22, pp.2927-2033.

39 Articulo cientifico. Barrios R (AC); Ferrer-Luque CM; Arias-Moliz MT; Ruiz-Linares M;
Bravo, M; Baca P. (1/6). 2013. Antimicrobial substantivity of alexidine and chlorhexidine in
dentin.Journal of Endodontics. 39, pp.1413-1415.

40 Articulo cientifico. Gil-Montoya JA; Ponce G; Sanchez-Lara |; Barrios R; Llodra JC; Bravo
M. (4/6). 2013. Association of the oral health impact profile with malnutrition risk in Spanish
olders Archives of gerodontology and geriatrics. 57, pp.398-402.

41 Articulo cientifico. Barrios R; Montero J; Gonzalez-Moles M; Baca P; Bravo M. (1/5).
2013. Levels of scientific evidence of the quality of life in patients treated for oral cancer
Medicina Oral, Patologia Oral y Cirugia Bucal. 18, pp.578-584.

C.3. Proyectos y Contratos

1 Proyecto. COVID-AND: Cohorte COVID para el estudio del impacto de la pandemia y
factores asociados en poblacion andaluza.. Maria del Rocio Olmedo Requena. (Universidad
de Granada). 09/12/2021-08/12/2024. 93.213,25 €.
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2 Proyecto. Caracterizacion de la respuesta de anticuerpos a la vacuna anti-COVID-19
BNT162b2 y sus determinantes. Maria del Pilar Requena Méndez. (Universidad de
Granada). 09/12/2021-08/12/2024. 110.515 €.

3 Proyecto. Genetic and metabolomics screening towards the precision medicine in
cancer prevention. Victor Moreno Aguado. (Institut d'Investigacié Biomédica de Bellvitge).
13/12/2018-13/12/2023. 500.000 €.

4 Proyecto. Efecto de la dieta mediterranea sobre el perfil inflamatorio y la calidad de
vida en mujeres diagnosticadas de cancer de mama. Consejeria de Salud de la Junta
de Andalucia. Barrios-Rodriguez R. (Complejo Hospitalario de Granada). 08/01/2020-
08/01/2022. 65.695,13 €.

5 Proyecto. TERAPIA DE FOTOBIOMODULACION PARA EL MANEJO DE XEROSTOMIA
E HIPOSALIVACION. APLICACION EN FISIOTERAPIA ONCOLOGICA. Universidad de
Granada. Noelia Galiano Castillo. (Universidad de Granada). 01/01/2021- 31/12/2021.
3.000 €.

6 Proyecto. Evaluation of the effectiveness of dietary and lifestyle recommendationsto
reduce exposure to environmental chemicals in pregnant women: A pilot pre-poststudy.
Arrebola JP. (Universidad de Granada). 29/04/2020-31/12/2021. 50.000 €.

7 Proyecto. Estilos de vida y cancer de mama-Ensayo LifeBreast. Proyectos de Investigacion
en Salud; Instituto de Salud Carlos Ill. José Juan Jiménez Moledn. (Complejo Hospitalario
de Granada). 12/07/2018-12/07/2021. 130.680 €.

8 Proyecto. Hablemos de medioambiente: la voz de los barrios de Granada y Melilla. Arrebola
JP. (Universidad de Granada). 20/02/2020-20/02/2021.

9 Proyecto. Efecto de caminar en la prevencion de aparicion de insomnio en el tercer
trimestre de la gestacion. Ensayo de campo controlado y aleatorizado. FIBAO. Carmen
Amezcua Prieto. (ibs.Granada). 03/12/2018-03/12/2020. 44.641 €.

10 Proyecto. PREDIMED+DM: Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterranea
hipocalérica y promocion de la actividad fisica en la prevencion de diabetes tipo 2 en
personas con sindrome metabdlico.. Proyectos de Investigacion en Salud; Instituto de Salud
Carlos Ill. Aurora Bueno Cavanillas. (ibs.Granada). 10/10/2017-10/10/2020. 75.927,5 €.

11 Proyecto. Contrato Juan de la Cierva-formacién. Ministerio de Economia, Industriay
Competitividad. Rocio Barrios. (Escuela Andaluza de Salud Publica). 03/01/2017-
01/05/2017.

12 Contrato. High resolution project on prognosis and care of cancer patients (HIGHCARE)
Maria José Sanchez Pérez. 18/10/2016-17/12/2016.

13 Contrato. Peridontitis-Demencia  NEURON BIOPHARMA, S.A..  Gil-Montoya JA.
01/09/2014-01/09/2016. 105.984 €.

14 Contrato. Analisis de la relacion entre la funcionalidad masticatoria y malnutricion. Colegio
Oficial de Odontologos y Estomatologos de Espana. Gil-Montoya JA. 28/04/2011-
28/10/2012. 20.000 €.

C.4. Actividades de transferencia y explotacion de resultados

1 Javier Montero; Luis Alberto Leiva; Mauricio Villegas; Rocio Barrios. P201531048. Método
de deteccion de anomalias en el sistema masticatorio Espafna. 25/10/2017. Universidad de
Salamanca.

2 Javier Montero; Luis Alberto Leiva; Mauricio Villegas; Rocio Barrios.
P201531068. Dispositivo y método de aplastamiento de chicles Espaia.
24/10/2017. Universidad de Salamanca.
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Parte A. DATOS PERSONALES Fecha del CVA ‘05/04/2021
Nombre y apellidos PABLO IGNACIO LARDELLI CLARET
DNI/NIE/pasaporte Edad |
Num. identificacién del investigador Rgs.earcher. ID
Cddigo Orcid 0000-0003-0261-0585
A.1. Situacion profesional actual
Organismo Universidad de Granada
Dpto./Centro Medicina Preventiva y Salud Publica
Direccién Granada, Andalucia, Espafa
Teléfono 958249616 | Correo electronico | lardelli@ugr.es
Categoria profesional Catedratico de universidad | Fecha inicio [ 2009
Espec. c6d. UNESCO
Palabras clave

A.2. Formacién académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afo
Doctor. DOCTOR EN 1991
MEDICINA

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccién cientifica (véanse instrucciones)
| Indicador | Medida |

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)
C.1. Publicaciones

Publicacion _en Revista. Rivera-izquierdo, Mario; Benavente-fernandez, Alberto; Lépez-
gbémez, Jairo; Lainez, Antonio Jesus; Rodriguez-camacho, Marta; Valero-ubierna, Maria Del
Carmen; Martin-delosreyes, Luis Miguel; Jiménez-Mejias, Eladio; Moreno-Roldan, Elena;
Lardelli-Claret, Pablo Ignacio; Martinez-Ruiz, Virginia Ana. 2020. Prevalence of Multi-
Resistant Microorganisms and Antibiotic Stewardship among Hospitalized Patients Living in
Residential Care Homes in Spain: A Cross-Sectional Study. Antibiotics. 9, pp. 324-

Publicacion _en Revista. Rivera-izquierdo, Mario; Valero-ubierna, Maria Del Carmen;
Martinez, Silvia; Fernandez-garcia, Miguel Angel; Martin-romero, Divina Tatiana;
Maldonado-rodriguez, Francisco; Sanchez-pérez, Maria Rosa; Martin, Luis Miguel; Martinez-
Ruiz, Virginia Ana; Lardelli-Claret, Pablo Ignacio; Jiménez-Mejias, Eladio. 2020. Clinical
Factors, Preventive Behaviours and Temporal Outcomes Associated with COVID-19
Infection in Health Professionals at a Spanish Hospital. International Journal of
Environmental Research and Public Health. 17, pp. 4305-

Publicacion en Revista. Rivera-izquierdo, Mario; Valero-ubierna, Maria Del Carmen; R-del
Amo, Juan Luis; Fernandez-garcia, Miguel Angel; Martinez, Silvia; Tahery-mahmoud, Arezu;
Rodriguez-camacho, Marta; Gamiz-molina, Ana Belén; Barba-gyengo, Nicolas; Gamez-
baeza, Pablo; Cabrero-rodriguez , Celia; Guirado-ruiz, Pedro Antonio; Martin-romero, Divina
Tatiana; Lainez, Antonio Jesus; Sanchez-pérez, Maria Rosa; Mancera-Romero, José;
Garcia-Martin, Miguel; Martin De Los Reyes, Luis Miguel; Martinez-Ruiz, Virginia Ana;
Lardelli-Claret, Pablo Ignacio; Jiménez-Mejias, Eladio. 2020. Sociodemographic, clinical and
laboratory factors on admission associated with COVID-19 mortality in hospitalized patients:
a retrospective observational study. PLoS ONE. 15, pp. e0235107-
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Publicacion en Revista. Martinez-Ruiz, Virginia Ana; Valenzuela-martinez, Miriam; Lardelli-
Claret, Pablo Ignacio; Molina-soberanes, Daniel; Moreno-Roldan, Elena; Jiménez-Mejias,
Eladio. 2019. Factors related to the risk of pedestrian fatality after a crash in Spain,
1993,,2013. Journal of Transport & Health. 12, pp. 279-289.

Publicacion _en Revista. Martin-de Los Reyes, Luis Miguel;, Jiménez-Mejias, Eladio;
Martinez-Ruiz, Virginia Ana; Moreno-Roldan, Elena; Molina-soberanes, Daniel; Lardelli-
Claret, Pablo Ignacio. 2019. Efficacy of training with driving simulators in improving safety in
young novice or learner drivers: A systematic review. Transportation Research. Part F:
Traffic Psychology and Behaviour. 62, pp. 58-65.

Publicacion en Revista. Cordovilla-Guardia, Sergio; Lardelli-Claret, Pablo Ignacio; Vilar-
Lopez, Raquel; Lopez-espuela, F; Guerrero-Lopez, Francisco; Fernandez-Mondejar, Enrique
Angel. 2019. Efecto de las drogas alucinégenas, estimulantes y depresoras del sistema
nervioso central sobre la gravedad de la lesion en pacientes ingresados por traumatismos.
Gaceta Sanitaria. 33, pp. 4-9.

Publicacion _en Revista. Molina-soberanes, Daniel; Martinez-Ruiz, Virginia Ana; Lardelli-
Claret, Pablo Ignacio; Pulido-manzanero, José; Martin-de Los Reyes, Luis Miguel; Moreno-
Roldan, Elena; Jiménez-Mejias, Eladio. 2019. Individual and environmental factors
associated with death of cyclists involved in road crashes in Spain: A cohort study. BMJ
Open. 9,

Publicacion en Revista. Lardelli-Claret, Pablo Ignacio. 2019. La prevencion de la lesividad
por trafico en ancianos desde la Atencidén Primaria de Salud. SEMERGEN Medicina de
Familia. 45, pp. 505-506.

Publicacion _en Revista. Martin-de Los Reyes, Luis Miguel; Martinez-Ruiz, Virginia Ana;
Lardelli-Claret, Pablo Ignacio; Moreno-Roldan, Elena; Molina-soberanes, Daniel; Jiménez-
Mejias, Eladio. 2018. Asociacion del tipo de vehiculo con el riesgo de provocar una colision
entre vehiculos. Gaceta Sanitaria.

Publicacion en Revista. Cordovilla-Guardia, Sergio; Garcia-jiménez, Celia; Fernandez-
Mondejar, Enrique Angel; Calderdn-garcia, Julian Fernando; Lopez-espuela, Fidel; Franco-
antonio, Cristina; Rico-martin, Sergio; Lardelli-Claret, Pablo Ignacio. 2018. Association
between the detection of alcohol, illicit drugs and/or psychotropic medications/ opioids in
patients admitted due to trauma and trauma recidivism: A cohort study . PLoS ONE. 13,

Publicacion _en Revista. Cordovilla-Guardia, Sergio; Vilar-Lépez, Raquel; Lardelli-Claret,
Pablo Ignacio; Guerrero-Lopez, Francisco; Fernandez-Mondejar, Enrique Angel. 2017.
Alcohol or Drug Use and Trauma Recidivism . Nursing Research. 66, pp. 399-404.

Publicaciéon en Revista. Martin , Maria Del Mar; Pulido, Jose; Jiménez-Mejias, Eladio;
Hoyos, Juan; Lardelli-Claret, Pablo Ignacio; Barrio, Gregorio. 2017. Consistent association
between hypnotics/sedatives and non-traffic injuries. Results from a national household
survey . Accident Analysis & Prevention. 106, pp. 379-384.

Publicacion en Revista. Cordovilla-Guardia, Sergio; Fernandez-Mondejar, Enrique Angel;
Vilar-Lépez, Raquel; Navas, Juan Francisco ; Portillo-santamaria, Monica; Rico-martin,
Sergio; Lardelli-Claret, Pablo Ignacio. 2017. Effect of a Brief Intervention for alcohol and illicit
drugs use on trauma recidivism in a cohort of trauma patients. PLoS ONE. 12, pp.
e0182441-

Publicacion _en Revista. Cordovilla-Guardia, Sergio; Lardelli-Claret, Pablo Ignacio; Vilar-
Lopez, Raquel; Lopez-espuela, Fidel; Guerrero-Lopez, Francisco; Fernandez-Mondejar,
Enrique Angel. 2017. The effect of central nervous system depressant, stimulant and
hallucinogenic drugs on injury severity in patients admitted for trauma. Gaceta Sanitaria.
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Publicacion _en Revista. Cordovilla-Guardia, Sergio; Vilar-Lépez, Raquel; Lardelli-Claret,
Pablo Ignacio; Navas, Juan Francisco ; Guerrero-Lopez, Francisco; Fernandez-Mondejar,
Enrique Angel. 2017. Admission to Intensive care for a trauma related to alcohol or drugs, a
teachable moment for the beginning of a change. Enfermeria Intensiva. 28, pp. 4-12.

Publicacion _en Revista. Cordovilla-Guardia, Sergio; Vilar-Lépez, Raquel; Lardelli-Claret,
Pablo Ignacio; Navas, J; Guerrero-Lopez, Francisco; Fernandez-Mondejar, Enrique Angel.
2017. Ingreso en cuidados intensivos por un traumatismo relacionado con el consumo de
alcohol o drogas, un «momento propicio de ensefianza» para el inicio del cambio.
Enfermeria Intensiva. 28, pp. 4-12.

Publicacion en Revista. Pulido-manzanero, Jose; Barrio-anta, Gregorio; Hoyos, J; Jiménez-
Mejias, Eladio; Martin-rodriguez, Maria Del Mar; Houwing, S; Lardelli-Claret, Pablo Ignacio.
2016. The role of exposure on differences in driver death rates by gender and age: Results
of a quasi-induced method on crash data in Spain.. Accident Analysis & Prevention. 94, pp.
162-167.

Publicacion _en Revista. Jiménez-Mejias, Eladio; Martinez-Ruiz, Virginia Ana; Amezcua-
Prieto, Carmen; Olmedo-Requena, Maria Del Rocio; Luna-Del Castillo, Juan De Dios;
Lardelli-Claret, Pablo Ignacio. 2016. Pedestrian- and driver-related factors associated with
the risk of causing collisions involving pedestrians in Spain. Accident Analysis & Prevention.
92, pp. 211-218.

Publicacién en Revista. Onieva-Garcia, Maria Angeles; Martinez-Ruiz, Virginia Ana; Lardelli-
Claret, Pablo Ignacio; Jiménez-Moleon, José Juan; Amezcua-Prieto, Carmen; Luna-Del
Castillo, Juan De Dios; Jiménez-Mejias, Eladio. 2016. Gender and age differences in
components of traffic-related pedestrian death rates: exposure, risk of crash and fatality rate..
Injury Epidemiology. 3, pp. 14-

Publicacion en Revista. Jiménez-Mejias, Eladio; Amezcua-Prieto, Carmen; Martinez-Ruiz,
Virginia Ana; Olvera- Porcel, Maria Del Carmen; Jiménez-Moleon, José Juan; Lardelli-Claret,
Pablo Ignacio. 2015. Medical students; satisfaction and academic performance with
problem-based learning in practice-based exercises for epidemiology and health
demographics. Innovations in Education and Teaching International. 52, pp. 510-521.

C.2. Proyectos

P118/00559. Efecto de un Programa Formativo para Prevenir las Lesiones por Trafico en
Ancianos sobre la actuacion de los Médicos de Atencion Primaria: Un Ensayo de Campo
Aleatorizado. Instituto de Salud Carlos Ill. 2018-2021. 36.191,10 EUR. Investigador/a.

DGT2015-01718. DISENO Y VALIDACION DE UN CUESTIONARIO DE CONOCIMIENTOS,
ACTITUDES Y ESTRATEGIAS PREVENTIVAS DE PROFESIONALES DE ATENCION
PRIMARIA SOBRE SESIONES POR TRAFICO EN ANCIANOS. MINISTERIO DEL
INTERIOR. Jiménez-Mejias, Eladio (Universidad de Granada). 2015-2016. 23155 EUR.
Investigador/a.

P113/01584. Factores de riesgo de la cadena causal de la morbi-mortalidad por trafico en
peatones en Espafa, 1993-2011.. Lardelli-Claret, Pablo Ignacio (Universidad de Granada).
2014-2016. 7756,10 EUR. Responsable.

SPIP2014/01381. EFECTOS DE LOS FACTORES DEPENDIENTES DEL INDIVIDUO, EL
VEHICULO Y EL MEDIO AMBIENTE, SOBRE LA MORBIMORTALIDAD POR LESIONES
DE TRAFICO DE CICLISTAS EN ESPANA, 1993-2013. 2014-2015. 9.429,20 EUR.
Investigador/a.

10-68. UTILIDAD Y RESULTADO DEL GUION DE TRABAJO AUTONOMO FRENTE AL
METODO TRADICIONAL EN LA DOCENCIA DE PRACTICAS DE EPIDEMIOLOGIA
GENERAL Y DEMOGRAFIA SANITARIA. 2010-2012. 0 EUR. Investigador/a.
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AP75642010. EFECTO DEL CONSUMO DE CANNABIS Y ESTIMULANTES EN EL
RIESGO DE LESIONES Y TRAUMATISMOS FiSICOS AGUDOS EN ESPANA . Mutua
Madrilefia. 2010-2012. 7100 EUR. Investigador/a.

C.3. Contratos, méritos tecnolégicos o de transferencia

C.4. Patentes
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Parte A. DATOS PERSONALES

Nombre y Apellidos

VICENTE MARTIN SANCHEZ

DNI

| Edad |

NuUm. identificacion del
investigador

Researcher ID

A-1597-2008

Scopus Author ID

* Codigo ORCID 0000-0003-0552-2804

* Obligatorio

A.1. Situacién profesional actual

Organismo UNIVERSIDAD DE LEON

Dpto. / Centro

Direccion Universidad de Ledn, Facultad de Ciencias de la Salud, Area de
Medicina Preventiva y Salud Publica, Campus de Vegazana s/n,
24071, Leon

Teléfono 987293110 | Correo electrc'mico| vmars@unileon.es

Categoria profesional | Catedratico de Universidad | Fecha inicio | 2020

Palabras clave

A.2. Formaciéon académica (titulo, institucion, fecha)

Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Afio
Médico especialista en Medicina Familiar y 2005
Comunitaria.

Médico especialista en Medicina Preventiva 2003
y Salud Publica.

Doctor en Medicina y Cirugia Universitat de Barcelona 1995
Diplomado en Sanidad Escuela Nacional de Sanidad 1986
Diplomado en Estadistica Universitat Autbnoma de Barcelona | 1985
Licenciado en Medicina y Cirugia. Universidad de Oviedo.

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica
NCBI
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/myncbi/16 MPDTnpvDw/bibliography/public/

GOOGLE SCHOLAR
https://scholar.google.es/citations?user=gWhvt1cAAAAJ&hl=es

Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

Soy Catedratico de Medicina Preventiva y Salud Publica. Director de la Unidad Consolidada de
Investigacion 109 de la Junta de Castilla y Ledn (equivalente a grupo de excelencia acreditada).
He sido IP de 20 proyectos competitivos entre europeos, nacionales y regionales; asi como de
contratos de investigacion. Hasta la fecha he publicado mas de 250 articulos en revistas
indexadas siendo mi indice H de 37 en Google Scholary 26 en Publons. Cuento con 4 sexenios
de investigacion (el ultimo acreditado en diciembre de 2015). En los ultimos cinco afios he
dirigido 6 tesis doctorales de ellas tres con mencion internacional. Soy Editor Jefe de la revista
Medicina de familia - SEMERGEN.

Nuestras lineas de investigacion estan centradas en los estilos de vida y su relacion con el
cancer y las enfermedades cardiovasculares, mas en concreto el efecto de la dieta, la actividad
fisica y la obesidad. Una de las lineas principales esta basada en los estilos de vida y su
relacion con la salud en estudiantes universitarios. Esta linea se plasma, fundamentalmente,
en el proyecto UNIHCOS, del que he sido IP en dos proyectos concedidos por el PNsD. Este
proyecto ha facilitado tanto la divulgacién como la formacién de investigadores. He formado
parte de CIBERESP desde sus inicios lo que ha facilitado nuestra incorporacién en redes

1
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tanto nacionales como internacionales: GECCO, MCC- SPAIN, STOP-Project, IBERICAN vy
GENRISK entre otros. A su vez hemos promocionado el proyecto UNIHCO al que se han
incorporado 12 Universidades Espafolas. En la actualidad y con relacién a la COVID-19
lideramos o estamos integrados en diversos proyectos que abarcan desde la salud mental
a la epidemiologia pasando por las interacciones gen-ambiente para establecer los factores
asociados a la gravedad.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n° x / n°y): posicidon firma solicitante / total autores

1

Articulo _cientifico. et al.; Neil Murphy; Robert Carreras-Torres; Mingyang Song.
2020. Circulating Levels of Insulin-like Growth Factor 1 and Insulin-like Growth Factor
Binding Protein 3 Associate With Risk of Colorectal Cancer Based on Serologic and
Mendelian Randomization Analyses Gastroenterology. 158.

Articulo _cientifico. Martinez-Gonzalez, Miguel A.; Buil-Cosiales, Pilar; Corella, Dolores;
et al; PREDIMED-Plus Study Investigators. 2019. Cohort Profile: Design and methods
of the PREDIMED-Plus randomized trial INTERNATIONAL JOURNAL OF
EPIDEMIOLOGY. 48. ISSN 0300-5771.

Articulo cientifico. Archambault AN; Su YR; Jeon J; et al; Hayes RB. 2019. Cumulative
Burden of Colorectal Cancer-Associated Genetic Variants is More Strongly Associated With
Early-onset vs Late-onset Cancer.Gastroenterology. ISSN 0016-5085.

Articulo cientifico. Huyghe, Jeroen R.; Bien, Stephanie A.; Harrison, Tabitha A.; et al;
Peters, Ulrike. 2019. Discovery of common and rare genetic risk variants for colorectal
cancer NATURE GENETICS. 51. ISSN 1061-4036.

Articulo cientifico. Salas-Salvado, Jordi; Diaz-Lopez, Andres; Ruiz-Canela, Miguel; et
al; PREDIMED-Plus Investigators. 2019. Effect of a Lifestyle Intervention Program With
Energy-Restricted Mediterranean Diet and Exercise on Weight Loss and Cardiovascular
Risk Factors: One-Year Results of the PREDIMED-Plus Trial DIABETES CARE. 42. ISSN
0149-5992.

Articulo cientifico. Sayon-Orea, Carmen; Razquin, Cristina; Bullo, Monica; et al; Martinez-
Gonzalez, Miguel A.2019. Effect of a Nutritional and Behavioral Intervention on Energy-
Reduced Mediterranean Diet Adherence Among Patients With Metabolic Syndrome: Interim
Analysis of the PREDIMED-Plus Randomized Clinical Trial JAMA-JOURNAL OF THE
AMERICAN MEDICAL ASSOCIATION. 322. ISSN 0098-7484.

Articulo _cientifico. Rosique-Esteban, Nuria; Babio, Nancy; Diaz-Lopez, Andres; et al;
Salas-Salvado, Jordi. 2019. Leisure-time physical activity at moderate and high intensity is
associated with parameters of body composition, muscle strength and sarcopenia in aged
adults with obesity and metabolic syndrome from the PREDIMED-Plus study CLINICAL
NUTRITION. 38. ISSN 0261-5614.

Articulo cientifico. Schmit, Stephanie L.; Edlund, Christopher K.; Schumacher, Fredrick
R.; et al; Gruber, Stephen B.2019. Novel Common Genetic Susceptibility Loci for Colorectal
Cancer JNCI-JOURNAL OF THE NATIONAL CANCER INSTITUTE. 111.ISSN 0027-8874.

C.2. Proyectos

1

2

Evaluacion del riesgo de infeccion por coronavirus en médicos de familia. (Universidad de
Leon). 04/05/2020-01/08/2021. 33.580 €.

MIND/COVID-19: Mental health Impact and NeeDs associated with COVID-19: a
comprehensive national evaluation in Spai Instituto de Salud Carlos Ill. 08/05/2020-
08/05/2021. 330.293 €.

PREDIMED + DM: Efecto de una pérdida de peso con Dieta Mediterranea hipocalérica
y promocioén de la actividad fisica en la prevencion de diabetes tipo Il en personas con
sindrome metabdlico INSTITUTO DE SALUD CARLOS Ill. Vicente Martin. (UNIVERSIDAD
DE LEON). 01/01/2018-31/12/2020. 105.572,5 €.
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4 Desarrollo de modelos predictivos de cancer colorrectal basados en la interaccion

entre factores ambientales y genéticos de la biogénesis mitocondrial (CAMBIOMIT)

CONSEJERIA DE EDUCACION JUNTA DE CASTILLA Y LEON. Vicente Martin
Sanchez. (UNIVERSIDAD DE LEON). 26/07/2017-31/10/2019. 116.000 €.

C.3. Contratos

1
2

Gen Risk Cancer Asociacion Espanola Contra el Cancer. Desde 2019. 500.000 €.

Efecto de una intervencion intensiva sobre el estilo de vida a base de una dieta mediterranea
tradicional con restriccion de energia, actividad fisica y tratamiento conductual sobre la
prevenciéon de enfermedad cardiovascular. SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICOS DE
ATENCION PRIMARIA - SEMERGEN. MARTIN, V.22/12/2015-22/12/2017. 159.720 €.
Analisis de los polimorfismos de EZH2 y su expresién proteica en tejido sano y tumoral
de pacientes con Cancer Colorrectal ANTONIO JOSE MOLINA DE LA TORRE.
(UNIVERSIDAD DE LEON). 01/01/2014-01/01/2015.

Estudio IBERICAN SOCIEDAD ESPANOLA DE MEDICOS DE ATENCION PRIMARIA.
Desde 2013.

C.4. Patentes

VICENTE MARTIN SANCHEZ; MARIA RUBIN GARCIA; LAURA ALVAREZ ALVAREZ;
TANIA FERNANDEZ VILLA; ANTONIO JOSE MOLINA DE LA TORRE; FACUNDO
EZEQUIEL VITELLI STORELLI. LE- 168- 2019. PLP- Scrap 29/01/2020. Universidad de
Leodn.
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| Fecha del CVA | 08/04/2021 |

Parte A. DATOS PERSONALES
Nombre y Apellidos MANUELA GARCIA DE LA HERA

DNI/NIE/Pasaporte | Edad |
Num. identificacion del| Researcher ID
investigador Scopus Author ID
* Cadigo ORCID
* Obligatorio
A.1, Situacion profesional actual
Organismo Universidad Miguel Hernandez de Elche
Dpto. / Centro
Direccion
Teléfono Correo electrc')nico| manoli@umh.es
Categoria profesional | Titular de Universidad | Fecha inicio | 2019
Palabras clave

A.2. Formacion académica (titulo, institucion, fecha)
Licenciatura/Grado/Doctorado Universidad Ano

A.3. Indicadores generales de calidad de la produccion cientifica
Parte B. RESUMEN LIBRE DEL CURRICULUM

ORCID 0000-0001-5742-2704

SCOPUS 6602302888

Actividad docente y profesional

TU de Medicina Preventiva y Salud Publica desde 2019 en la Universidad Miguel Hernandez
(UMH). Licenciada en Psicologia (U. Sevilla, 1984), Master en Salud Publica en la UMH (1998)
y Doctorado en el programa de doctorado de Salud Publica en la UMH (2004). Actividad
académica 15 afios docencia como responsables de asignaturas optativas y obligatorias como
Salud Publica en el Grado de Terapia Ocupacional y en postgradoMaster Conjunto Salud
Publica UMH-UA y Master de Neurologia en Terapia Ocupacional y programa de doctorado
de Salud Publica, ciencias Médicas y Quirurgicas de la UMH. He tutorizado mas de 40 TFM y
TFG. Algunos de estos trabajos han sido publicados en revistas cientificas.

Destacar que mi labor docente ha sido reconocida con el premio al Talento Docente en cuatro
ediciones consecutivas (2014, 2016, 2018, 2020) evaluados por el programa DOCENTIA que
realiza la UMH. TRES QUINQUENIOS DOCENTES reconocidos.

Actividad investigadora, centrada en el estudio del efecto de la dieta en problemas
de salud relevantes como cancer, obesidad, enfermedad cardiovascular, diabetes, y la
salud materno infantil. Participacion en los proyectos multicéntricos nacionales como el
Proyecto INMA (Estudio de cohorte prospectivo sobre INfancia y Medio Ambiente) v,
mas recientemente, el Estudio PREDIMED PLUS, un estudio de intervencion sobre dieta
mediterranea y riesgo cardiovascular. Desarrollo y validacion de cuestionarios de frecuencia
alimentaria (http://epinut.edu.umh.es/en/epinut/). Participacion en consorcios internacionales
como, Global Burden of Disease- NCD Risk Factor Collaboration para el estudio de la
Obesidad, Hipertension y Diabetes.

Investigador del Grupo 6 del CIBER de Epidemiologia y Salud Publica. Indice-H=23 (SCOPUS,
Abril 2021). Mas de 80 articulos publicados en revistas indexadas del JCR. En, de los cuales
unos 65 internacionales situados en D1, Q1 y Q2).Mi actividad de grupo me ha permitido
participar en mas de 120 comunicaciones a congresos nacionales e internacionales.
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4 SEXENIOS DE INVESTIGACION (ultimo 2017).

Editora asociada de la Revista Hospitalaria de Nutricion y dietética (2016-2019) y Editora
asociada a la revista BMC Public Heatlh. (2021). Evaluadora de revistas por pares Public
Health Nutrition, Q2; Int J Behavioral, Q1; BMC public Health Q2; Nutrients Q1

Gaceta Sanitaria (Q2). Evaluador cientifico para varias agencias nacionales y autondmicas
(FIS, ANEP, AGAUR; DEVA y UNIBASQ).

Actividad de transferencia. Investigador principal o Colaborador o responsable de
proyectos de investigacion de agencias nacionales (ej. FIS, MINECO) y de contratos
y prestaciones de servicio al amparo del articulo 83 de la L.O.U. con contratacion de
investigadores desde 2011. Coordinadora de los talleres de transferencia que se realizan en el
grupo de EPINUT y responsable del Informe de Nutricién y Salud en Estudiantes UMH, 2017.

Parte C. MERITOS MAS RELEVANTES (ordenados por tipologia)

C.1. Publicaciones
AC: Autor de correspondencia; (n°® x / n°y): posicion firma solicitante / total autores

1 Articulo cientifico. NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC).2017. Worldwide trends
in body-mass index, underweight, overweight, and obesity from 1975 to 2016: a pooled
analysis of 2416 population-based measurement studies in 128-9 million children,
adolescents, and adults.Lancet. ISSN 0140-6736.

2 Articulo cientifico. Torres Collado, L; Compafi- Gabucio, L; Gonzalez-Palacios
S; Notario-Barandian, L; Oncina-Canovas A; Vioque J.; Garcia-de-la-Hera M,. (7/7).
2021. Coffee consumption and all-cause, cardiovascular and cancer mortality in an adult
Mediterranean population.Nutrients.

3 Articulo cientifico. NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC). 2021. Heterogeneous
contributions of change in population distribution of body mass index to change in obesity
and underweight ELIFE.

4 Articulo cientifico. Diaz-Lopez A, Becerra-Tomas N, Ruiz V, Toledo E, Babio
N, Corella D, Fit6 M, Romaguera D,; Vioque J, Alonso-Gémez AM, Warnberg J, Martinez
JA, Serra-Majem L, Estruch R, Tinahones FJ,; Lapetra J, Pintd6 X, TurJA, Lépez-
Miranda J, Cano Ibafiez N, Delgado-Rodriguez M, Matia-Martin P; et al; Salas-Salvado J;
PREDIMED-Plus Investigators.2021. Effect of an Intensive Weight-Loss Lifestyle
Intervention on Kidney Function: A Randomized Controlled Trial Am J Nephrol. 52-1,
pp.45-58.

5 Articulo cientifico. De-Bernardi-Ojuel L; Torres-Collado L; Garcia-de-la-Hera M. (3/
3). 2021. Occupational Therapy Interventions in Adults with Multiple Sclerosis or
Amyotrophic Lateral Sclerosis: A Scoping Review Int J Environ Res Public Health. 18-4.

6 Articulo cientifico. Garcia-de-la-Hera M,; Compafi Gabucio LM; Torres Collado L,
Fernandez-Somoano A, Tardén A,; Guxens M, Vrijheid M, Rebagliato M, Murcia M,
Ibarluzea J, Marti I; Vioque J.2021. The Use of Lower or Higher Than Recommended Doses
of Folic Acid Supplements during Pregnancy Is Associated with Child Attentional
Dysfunction at 4-5 Years of Age in the INMA Project Nutrients. 13-2, pp.327.

7 Articulo cientifico. NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC). 2020. Height and
body-mass index trajectories of school-aged children and adolescents from 1985 to 2019 in
200 countries and territories: a pooled analysis of 2181 population-based studies with 65
million participants.Lancet. 7-396, pp.1511-1524.

8 Articulo cjentifico. Paz-Graniel I, Babio N, Becerra-Toméas N, Toledo E, Camacho-Barcia
L, Corella D, Castafier-Nifio O,; Romaguera D, Vioque J, Alonso-Gémez AM, Warnberg
J, Martinez JA, Serra-Majem L,; Estruch R, Tinahones FJ, Fernandez-Aranda F, Lapetra
J, Pinté X, Tur JA, Garcia-Rios A,; et al; Garcia de la Hera, M for PREDIMED-Plus
Investigators. 2020. Association between coffee consumption and total dietary caffeine
intake with cognitive functioning: cross-sectional assessment in an elderly Mediterranean
population.Eur J Nutr.



9 Articulo cientifico. Vitelli-Storelli, F; Rossi, M; Pelucchi, C; Rota, M; Palli, D; Ferraroni,
M; Lunet, N; Morais, S;; Lopez-Carrillo, L; Zaridze, DG; Maximovich, D; Garcia, MR;
Castano-Vinyals, G; Aragones, N;; Hera MG; Hernandez-Ramirez, RU; Negri, E; Bonzi,
R; Ward, MH; Lagiou, A;; Lagiou, P; Lopez-Cervantes, M; Boffetta, P; Camargo, MC;
Curado, MP; Zhang, ZF; Vioque, J; La Vecchia, C; Sanchez, VM. (15/30). 2020. Polyphenol
Intake and Gastric Cancer Risk: Findings from the Stomach Cancer Pooling Project (StoP)
Cancers. 3064.

10 Articulo cientifico. Navarrete-Mufioz EM, Vioque J, Toledo E, Oncina-Canovas A,
Martinez-Gonzéalez MA, Salas-Salvadé J,; Corella D, Fit6 M, Romaguera D, Alonso-Gémez
AMm, Warnberg J, Martinez JA; Serra-Majem L, Estruch R, Tinahones FJ, Lapetra J, Pintd
X, Tur JA, Lépez-Miranda J,; et al; Garcia de la Hera, M. (33/33). 2020. Dietary folate intake
and metabolic syndrome in participants of PREDIMED-Plus study: a cross-sectional study
Eur J Nutr.

11 Articulo cientifico. Notario-Barandiaran L,; Freire C,; Garcia-de-la-Hera M,;
Compan-Gabucio LM, Torres-Collado L,; Gonzalez-Palacios S, Mundo A, Molina M,
Fernandez MF,; Vioque J.2020. Frequency Questionnaire for Dietary Assessment in
Adolescents in a Self-Reported Way Nutrients. 14-12, pp.2081.

12 Articulo cientifico. NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC). 2020. Repositioning of the
global epicentre of non-optimal cholesterol Nature. 582-7810, pp.73-77.

13 Articulo cientifico. Notario-Barandiaran L, Valera-Gran D, Gonzalez-Palacios S; Garcia
de la Hera, M; Fernandez-Barrés S, Pereda-Pereda E, Fernandez-Somoano A, Guxens M,
Ihiguez C, Romaguera D; Vrijheid M, Tardon A, Santa-Marina L, Vioque J, Navarrete-Mufioz
EM; INMA Project. (4/15). 2020. High adherence to a mediterranean diet at age 4 reduces
overweight, obesity and abdominal obesity incidence in children at the age of 8 IntJ Obes.

14 Articulo cientifico. 2019. National trends in total cholesterol obscure heterogeneous
changes in HDL and non-HDL cholesterol and total-to-HDL cholesterol ratio: a pooled
analysis of 458 population-based studies in Asian and Western countries Int J Epidemiol.

15 Articulo cientifico. Gonzalez-Palacios, Sandra; Navarrete-Munoz, Eva-Maria;
Garcia-de-la-Hera, Manoli; et al; Vioque, Jesus. 2019. Sugar-Containing Beverages
Consumption and Obesity in Children Aged 4-5 Years in Spain: the INMA Study
NUTRIENTS. 11.

16 Articulo cientifico. NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC). 2019. Rising rural
body-mass index is the main driver of the global obesity epidemic in adults
Nature. 569-7755, pp.260-264.

17 Articulo cientifico. Scholz A; Navarrete Mufioz, E; Garcia de la Hera, M;
Fernandez-Somoano A, Tardon A, Santa Marina L, Pereda-Pereda E, Romaguera D,
Guxens M, Bendito A,; lhiguez C; Vioque J. (3/12). 2019. Association between fatty acid
intake and overweight including obesity in 4 to 5-year-old children from the INMA study
Pediatric Obes.

18 Articulo cientifico. Martinez-Gonzalez, M.A.; Buil-Cosiales, P.; Corella, D.; et al; Fandos
Sanchez, M.2019. Cohort profile: Design and methods of the PREDIMED-Plus randomized
trial International Journal of Epidemiology. 48-2, pp.387-3880.

19 Articulo cientifico. Vioque J; Garcia de la Hera M (AC); Gonzalez Palacios S;
Torres-Collado L; Notario L; Oncina Canovas A; Soler Blasco R; Lozano M, Beneito a,
Navarrete Mufioz EM. (2/9). 2019. Reproducibility and Validity of a Short Food Frequency
Questionnaire for Dietary Assessment in Children Aged 779 Years in Spain. Nutrients
Nutrients. 18-10.

20 Articulo cientifico. Navarrete-Mufioz EM,; Valera-Gran D; Garcia-de-la-Hera M;,;
Gonzalez-Palacios S, Riafio |,; Murcia M, Lertxundi A,; Tardéon A, Amiano P,; Vrijheid M,
Rebagliato M; Vioque J. (3/13). 2019. High doses of folic acid in the periconceptional period
and risk of low weight for gestational age at birth in a population based cohort study Eur
J Nutr.58-1, pp.241-251.
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21 Articulo cientifico. Rosique-Esteban N, Papandreou C, Romaguera D, Warnberg J,
Corella D, Martinez-Gonzalez MA,; Diaz-Lopez A, Estruch R, Vioque J, Arés F, Garcia-Rios
A, Bueno-Cavanillas A; Vidal J, Serra-Majem L, Sibai AA, Tinahones FJ, Martinez JA,
Ordovas JM, Tur JA, Ellacuria MT,; Sanllorente A, Pintdé X, Buil-Cosiales P, Fernandez-
Carrion R, Castafier O, Bull6 M, Ruiz-Canela M; Garcia de la Hera G, Pérez-Farinos N,
Baron-Lopez FJ, Colom A, Abete I, Ros E, Salas-Salvadé J.(12/ 20). 2018. Cross-
sectional associations of objectively-measured sleep characteristics with obesity and type
2 diabetes in the PREDIMED-Plus trial Sleep. 4, pp.1-10.

22 Articulo cientifico. Garcia de la Hera, M; Torres Collad, L; Navarrete-Mufioz EM,
Compan-Gabucio LM, Gonzalez-Palacios S; Vioque, J. 2018. Coffee Drinking and
Associated Factors in an Elderly Population in Spain Int J Environ Res Public Health.
15-8, pp.1-10.

23 Articulo cjentifico. Garcia de la Hera, M; Torres-Collado, M; Navarrete-Mufioz EM,
Notario-Barandiaran L, Gonzalez-Palacios S, Zurriaga O, Melchor 1,; Vioque, J. (1/ 8).
2018. Coffee consumption and mortality from all causes of death, cardiovascular diseaseand
cancer in an elderly Spanish population Eur J Nutr.

24 Articulo cientifico. Navarrete-Mufioz, EM; Torres-Collado, L; Valera-Gran, D;
Gonzalez-Palacios, S; Compani- Gabucio, L; Hernandez-Sanchez, S; Garcia de la Hera,
M. (7/7). 2018. Nutrition Labelling Use and Higher Adherence to Mediterranean Diet: Results
from the DiSA-UMH Study Nutrients.

C.2. Proyectos

1 Dieta y actividad fisica en ambarazo y tras el nacimiento y longitud del teldmero en nofios
y adolescentes: Proyecto TeloDIPA Instituto de Salud Carlos Ill. Eva Maria Navarrete
Munoz. (CIBER EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA (CIBERESP)). 01/01/2019-
31/12/2021. 75.020 €.

2 Anticipa TEA FUNDACION INDRA UNIVERSIA. Garcia de la Hera, M. (Universidad Miguel
Hernandez de Elche). 01/03/2020-28/02/2021. 20.000 €.

3 Dietary patterns in weight gain and obesity incidence in children at the ages of 4 and 7 years
in a birth cohort in Spain TV3. Eva Maria Navarrete Mufoz. (Universidad Miguel Hernandez
de Elche). 01/01/2017-31/12/2017. 41.324 €.

C.3. Contratos

1 Efecto del confinamiento por la COVID-19 en el estado de salud autopercibido de personas
mayores de 55 afios con sindrome metabolico ISABIAL. Instituto de Investigacion Sanitaria
y Biomédica de Alicante. Garcia de la Hera M. 01/12/2020-01/12/2021. 4.000 €.

2 Contratacion de servicios Infome sobre stimaciones sobre ingesta media diaria de

micronutrientes (vitaminas y minerales) derivada del uso de suplementos vitaminicos

durante el periodo preconcepciona FUNDACION PARA LA FORMACION E

INVESTIGACION SANITARIAS DE LA REGION DE MURCIA. Garcia de la Hera,

M. 01/10/2020-31/12/2020. 10.000 €.

AnticipaTEA INDRA SSI, S.A.. Garcia de la Hera, M. 27/07/2020-27/07/2021. 20.000 €.

Efecto de una pérdida de peso con dieta mediterranea hipocaldrica y promocion dela

actividad fisica en la prevencion de diabetes tipo 2 en personas con sindrome metabdlico

FISABIO-ISABIAL. Garcia de la Hera, M. (Facultad de Medicina). 01/09/2019- 31/12/2019.

4.080 €.

5 Encoding of questionnaires of the Food Frequency Questionnaires (FFQ) FUNDACION
EMPRESA-UNIVERSIDAD DE NAVARRA. Garcia de la Hera, M. 26/07/2019- 25/01/2020.
6.198 €.

& W

C.4. Patentes
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