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6.2. Enseñanza reglada en doctorado y posgrado 
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     2003 

Ciencias de la actividad 
Física y el Deporte 

Universidad de León 2019 

                  
                  



Actividades anteriores de carácter científico profesional 
 
 Puesto                     Institución                    Fechas                
     Alumno interno Hª de la 
Medicina. 

Universidad Salamanca 1990 a 1994 

      Becario Colaborador 
Docencia Dipl. Fisioterapia 

Universidad Salamanca 1993-1994 

     Prof. Titular Interino Universidad León 1-10-2001 y sigue 
     Asesor científico  Editorial Gymnos Julio 2001 y sigue 
     Responsable área 
 Fisioterapia 

Nutrigymnos.com Junio 2002 y sigue 

     Profesor  Instituto Gymnos Junio 2002 y sigue 
     
             
Fisioterapeuta equipos y 
atletas  

Universidad de Slamanca Octubre 1993 a junio 1994 

Médico Asesor y 
  Colaborador 

Federación Castellano 
 Leonesa deAtletísmo 

Año 1994-95 

Asesor Médico y 
fisioterapeuta  
 

International student sport 
tournament. Leuven 

Marzo 1994 

Responsable Médico y 
fisioterapeuta 

Eurocup`96  Basket final Marzo 1996 

Médico y fisioterapéuta Mediplan Sport. Vitoria Septiembre 1996-enero 1999 
Responsable Médico y 
Fisioterapeuta 

LXIV Copa deS.M. Rey 
Baloncesto 

Febrero 2000 

Responsable Médico y 
Fisioterapeuta 

Saski-Baskonia SAD (TAU-
CERÁMICA, ACB) 

Septiembre 1994-Junio 2001 

Asesor Médico  
 

Equipo ciclista profesional 
PHONAK 

año 2003 

Enero- 1995 PRÁCTICAS DE VENDAJE FUNCIONAL. INSTITUTO VASCO DE 
EDUCACIÓN FÍSICA. 20 horas. 
 
Idiomas (R = regular,  B = bien,  C = correctamente) 
 
 Idioma        Habla   Lee   Escribe 
     Ingles      C      C      B 
     Francés      C      C      B 
     Alemán      B      B      C 
                        
                        
 
Nivel medio de Francés: Cursos Internacionales de Idiomas. Universidad de Salamanca, 
1990 
Nivel medio-alto de Alemán. (Sprachzeugnis für ausländische Bewerber). Deutscher 
Akademischer Austauschdienst,1990. 
Nivel medio de Inglés (técnico).Idioma incluido en el Plan de Estudios de la Universidad de 
Salamanca para la Diplomatura de Fisioterapia. 1993 
 
 
 



Participación en Proyectos de I+D financiados en Convocatorias públicas.  
  (nacionales y/o internacionales) 
 
Título del proyecto:       Estudio biomecánico de la resistencia aerodinámica de ciclistas 
profesionales en el túnel del viento 
Entidad financiadora:       Consejería de Educación y Cultura de la Junta de CyL B.O.C. nº 
188 
Entidades participantes:        
Duración,  desde:      27-09-2002 hasta:      28-03-2003 
Investigador responsable:      Juan García López 
Número de investigadores participantes:    4 
Situación: concluido.  
 
Título del contrato/proyecto: Análisis Biomecánico y valoración funcional del sistema de 
pedaleo rotor en los entrenamientos y competición de ciclistas profesionales. 
Contrato de investigación entre el Dpto. de Didáctica de la Expresión Musical, Corporal, 
Plástica y Educación Física y Deportiva de la U. de León y el Grupo Deportivo 
DEPORTPUBLIC S.A. Enero, 2002.Situación: concluido. 
 
Título del contrato/proyecto: Valoración muscular del ciclista y la influencia de las terapias 
físicas en la recuperación. 
Tipo de contrato: Universidad Empresa 
Empresa financiadora: PHONAK MARKETING INTERNATIONAL 
Entidades participantes: ULE 
Duración,  desde: 23-VIII-02 hasta: 28-02-03 
Investigador responsable: Dr. Jesús Seco Calvo.  
Número de investigadores participantes: 4 

 
Situación: concluido. 
 
Título del contrato/proyecto: Valoración electromiográfica de la biomecánica del pedaleo y la 
recuperación de la fatiga muscular mediante técnicas fisioterápicas. 
Contrato de investigación entre el Dpto. de Didáctica de la Expresión Musical, Corporal, 
Plástica y Educación Física y Deportiva de la Universidad de León y el Grupo Deportivo 
DEPORTPUBLIC- Grupo Deportivo Fuenlabrada 
Investigadores principales: Dr. José Gerardo Villa Vicente (Valoración funcional) y Dr. Juan 
García López (Valoración Biomecánica) 
Investigadores colaboradores: Dr. Juan Carlos Morante Rábago; Dr. Alfredo Córdova 
Martínez; Dra. Mª Concepción Avila Ordás; D. Fernando Jiménez Díaz;  Dr. Jesús Seco 
Calvo;  D. José Antonio Rodríguez Marroyo; Dª Gema Fernández Carro 
2003-2004  
Cantidad: 9.760,44 euros. 
 
Realización de un asesoramiento técnico /científico entre la empresa MAQUINA DE 
RELAXACIÓ MUSCULAR IBERICA S. L. Y un investigador. 
Investigador responsable: Jesús Seco 
Investigadores colaboradores: Rodríguez Marroyo J. Vaquera Jiménez A. Rodríguez Pérez 
V.  
Septiembre 2003. 
Duración del contrato: tres meses. 
 
Título del proyecto: Valoración de la resistencia específica del jugador de baloncesto y su 



influencia en la efectividad del lanzamiento a canasta. 
Investigador responsable: Alejandro Vaquera Jiménez. 
Investigador colaborador: Jesús Seco Calvo. 
Departamento de Didáctica de la Expresión  Musical, Plástica, Corporal, Dibujo y Educación 
Física y Deportiva de la Universidad de León.  
Contrato con C.B. León. 
Periodo: 2003-2004 (12 meses). 

 
 
Título del proyecto: Valoración de la resistencia específica del jugador de baloncesto. 
Investigador responsable: Alejandro Vaquera Jiménez. 
Investigador colaborador: Jesús Seco Calvo. 
Departamento de Didáctica de la Expresión  Musical, Plástica, Corporal, Dibujo y Educación 
Física y Deportiva de la Universidad de León.  
Contrato con C.B. León. 
Periodo: 2004-2005 (12 meses). 

 
 
Título del Proyecto: Influencia del esfuerzo del futbolista en parámetros sanguíneos y 
nutricionales relacionados con la resistencia aeróbica específica. 
Investigador responsable: Gerardo Villa Vicente. 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco Calvo, et al. 
1 de agosto 2005-30 junio 2006. 
Duración del contrato: 11 meses. 

 
 
Realización de un asesoramiento científico entre la empresa AXA, IBERICA SEGUROS S.A. 
Y un investigador. 
Investigador responsable: Jesús Seco Calvo 
Investigadores colaboradores: Arrate Pinto Carral, Mercedes Reguera García 
Septiembre 2005. 
Duración del contrato: seis meses. 

 
 
Título del Proyecto: Valoración del grado de condición física en una población de 
trabajadores forestales TRAGSA en la provincia de León. (I+D+i). 
Entidad: TRAGSA. 
Investigador responsable: Gerardo Villa Vicente 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco Calvo... 
Periodo: 2006-2009. 

 
 
Realización de un asesoramiento científico entre la empresa EMILIO RUBIO y un 
investigador. 
Investigador responsable: Jesús Seco Calvo 
Investigadores colaboradores: Mercedes Reguera, Mercedes García y Beatriz Alonso-Cortés 
Junio 2006. 
Duración del contrato: seis meses. 

 
 
Realización de un asesoramiento científico entre la empresa Álvarez García y un 
investigador. 
Investigador responsable: Jesús Seco Calvo 



Investigadores colaboradores: Mercedes Reguera, 
Octubre 2006. 
Duración del contrato: tres meses. 

Proyectos de Investigación. 

Título del proyecto: Estudio biomecánico de la resistencia aerodinámica de ciclistas 
profesionales en el túnel del viento. 
Entidad financiadora: Consejería de Educación y Cultura de la Junta de Castilla y León 
(B.O.C.y L. Nº 188, de 27de septiembre de 2002.). 
Entidades participantes: ULE. 
Investigador responsable: Juan García López 
Investigador colaborador: Jesús Seco Calvo 
Número de investigadores participantes: 4 
PRECIO TOTAL DEL PROYECTO: 6
Situación: concluido. 

Título del Proyecto: Influencia de la exposición diaria a hipoxia intermitente en el esfuerzo 
realizado en vueltas ciclistas.  
Entidad : ULE. 
Investigador responsable: Gerardo Villa Vicente. 
Investigador colaborador: Jesús Seco, José A. Rodríguez. 
Periodo: 2004-2005.

Título del proyecto: Estrés psicofísico y su relación con el daño muscular en jugadores 
profesionales de baloncesto. 
Entidad: Junta de Castilla y León. 
Investigador responsable: Alfredo Córdova Martínez. 
Investigador colaborador: Jesús Seco, Gerardo Villa, Concepción Ávila 
Periodo: 2004. 

Título del Proyecto: Papel de la citrulina sobre el metabolismo del acido láctico y el estrés 
oxidativo y su repercusión en el rendimiento deportivo. 
Entidad: Junta de Castilla y León. 
Investigador responsable: Alfredo Córdova Martínez. 
Investigador colaborador: Jesús Seco, Gerardo Villa, José A. Rodríguez. 
Periodo: 2005. 

Título del Proyecto: Estudio comparativo de los cambios sociales y profesionales 
relacionados con la poliomielitis en el área transfronteriza hispano-portuguesa desde 1956. 

España del siglo XX: Repercusiones 
-07378-

C03-01].
Entidad: Ministerio de Educación y Cultura [I+D+I]. [nº ref. HUM2005-07378-C03-03
Investigador responsable: Juan Antonio Rodríguez Sánchez. 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco 
Periodo: 2006-2008.



Título del Proyecto: Valoración articular y muscular en niños y niñas con agenesia de 
extremidades: mecanismos de optimización y adaptación protésicas. Proyecto UXXI 
2006/00048. 
Entidad: Universidad de León. 
Investigador responsable: Jesús Seco Calvo 
Investigadores colaboradores: Vicente Rodríguez, Ana López, Arrate Pinto, Mercedes 
Reguera y Beatriz Alonso-Cortés. 
Periodo: 2006-2007. 

 
 
Título del Proyecto: Valoración del grado de condición física en una población de escolares 
en la provincia de León y su relación con el Síndrome Metabólico. 
Entidad: Diputación de León [nº proyecto UXXI2006/00093. Clave Y 54] 
Investigador responsable: Gerardo Villa Vicente 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco Calvo, J. A. Rodríguez, J.C. Morante, A. 
Vaquera, J. García, C. López, M.C. Ávila, R. Martínez, P. Mendonça 
Periodo: 2006-2007. 

 
 
Título del Proyecto: Daño oxidativo originado por el ejercicio. Papel del malato de citrulina en 
la modulación de la síntesis de óxido nítrico y en la utilización de los sustratos energéticos. 
Entidad: Junta CyL. (Referencia  VA113A06) Convocatoria Orden EDU/1225/2006. 
Investigador responsable: Alfredo Córdova Martínez. 
Investigador colaborador: Jesús Seco, Gerardo Villa, Valentín del Villar y Manuel Cuervas. 
Periodo: 2006-  
 
Título del Proyecto: Estudio de los efectos que la oscilación rítmica mantenida vertebral, 
según el método P.O.L.D.®, tiene en el tratamiento manual de la hernia discal lumbar. 
Entidad: Colegio de Fisioterapeutas de Cataluña. (Referencia  16634; Cod. Adj. R03/0506) 
Convocatoria Orden 003/2005 de 6 de octubre de 2005. 
Investigador responsable: Juan V. López Díez. 
Investigador colaborador: Jesús Seco. 
Periodo: 2006-  
 
Título del proyecto: Vibroterapia aplicada al daño muscular y al estrés en personas con grave 
discapacidad. 
Entidad: Centro Estatal de referencia para personas con grave discapacidad y dependencia del 
IMSERSO. 
Investigador responsable: Jesús Seco Calvo. 
Periodo: 2010-  
 
Título del Proyecto: DE LA EXPERIENCIA INDIVIDUAL AL MOVIMIENTO ASOCIATIVO: 
IDEOLOGÍAS Y ACTIVISMO EN LA CONFIGURACIÓN DE LOS MOVIMIENTOS 
REIVINDICATIVOS DE LAS PERSONAS AFECTADAS POR POLIO Y SINDROME 
POSPOLIO. 
Entidad financiadora: Ministerio de Ciencia e Innovación [I+D+I].  
Entidades participantes: Universidad de Salamanca, Universidad de León, Universidad de 
Coimbra (Portugal) e Instituto Politécnico de Maia (Portugal) 
Investigador responsable: Juan Antonio Rodríguez Sánchez. 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco... 
Periodo: 1-1-10 a 31-12-12 
Cuantía  . 
 



Título del Proyecto: Internacionalización y estrategias contra la enfermedad: profesionales, 
personas afectadas y activismo ante la erradicación de la polio y la aparición del SPP (1963-
2010). 
Entidad: Ministerio de Economía y Competitividad  [I+D+I].  
nº ref.: HAR2012-39655-C04-03.
Investigador responsable: Juan Antonio Rodríguez Sánchez. 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco... 
Periodo: 2012-2015

Título del Proyecto: POLIOMIELITIS Y SÍNDROME POST-POLIO EN CASTILLA Y LEÓN: 
DE LA ACCIÓN INSTITUCIONAL AL ASOCIACIONISMO DE LOS AFECTADOS. 
Entidad: Consejería de Educación de la Junta de Castilla y León.nº ref.: SA359A12-1. [BOE 
Núm. 159. Págs. 53011ss., de Lunes, 20 de agosto de 2012.] 
Investigador responsable: Juan Antonio Rodríguez Sánchez. 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco... 
Periodo: 2012-2014

Título del Proyecto: Enfermedades raras y empoderamiento de los pacientes: el caso del 
síndrome pospolio y el fin de la poliomielitis en Castilla y León.  
Entidad: Consejería de Educación de la Junta de Castilla y León. 
ref.: SA251U14 
Investigador responsable: Juan Antonio Rodríguez Sánchez. 
Investigadores colaboradores: Jesús Seco... 
Periodo: 2014-2017
Cuantía: 

PROYECTO PIN: Código: 2009/00067/001. Ref. Interna: AL30. 

PROYECTO JOSE ANTONIO DE PAZ: Código: 2007/00142/001. Ref. Interna: Z127. 



Publicaciones o Documentos Científico-Técnicos  
 
Artículos en revistas internacionales. 
 

 
S = Documento Científico-Técnico restringido.) 

 
 

Francisco M. Kovacs, Joan Bagó, Ana Royuela, Jesús Seco, Sergio Giménez, and the 
Spanish Back Pain Research Network. Psychometric characteristics of the Spanish version 
of instruments to measure neck pain disability. BioMed Central Muscuekeletal Disorders. 
2008, 9:42 doi:10.1186/1471-2474-9-42.  [Impact factor:1,8]. 
 
Rodríquez Sánchez JA, Seco Calvo J. Vaccination campaigns against poliomyelitis in Spain 
in 1963. Asclepio. 2009;61(1):81-116 
 
Martínez Córdova A, Seco J, Abecia LC, Sanz J, Echevarría E. Testosterone and cortisol 
changes in professional basketball players through a season competition. JSCR. 2010. 
24(4):1102 1108. [Impact factor:1,65]. 
 
Kovacs FM, Seco J, Royuela A, Peña A, Muriel A and the Spanish Back Pain Research 
Network. The correlation between pain, catastrophizing and disability in subacute and chronic 
low back pain. A study in the routine clinical practice of the Spanish National Health Service. 
Spine 2011 Feb 15;36(4):339-45. [Impact factor: 2,6] 
 
Seco J, Kovacs FM, Urrutia G.The efficacy, safety, effectiveness, and cost-effectiveness of 
ultrasound and shock wave therapies for low back pain: a systematic review. Spine J. 2011 
Oct;11(10):966-77.  [Impact factor: 3,294] 
 
Seco J, Kovacs F, Urrútia G. Recommendations on ultrasound for low back pain: profit-
driven or evidence-based? Letters to the Editor / The Spine Journal 12 (2012) 356 361. 
[Impact factor:3,294]. 
       
Kovacs FM, Garcia E, Royuela A, González L, Abraira V; the Spanish Back Pain Research 
Network; Seco J; et al. Prevalence and factors associated with low back pain and pelvic 
girdle pain during pregnancy. A multicenter study conducted in the Spanish National Health 
Service. Spine (Phila1976). 2012 Aug 1;37(17):1516-1533. 
                           
Ruiz-Litago F, Seco J, Echevarría E, Martínez-Cengotitabengoa M, Gil J, Irazusta J, 
González-Pinto AM. Adaptive response in the antioxidant defence system in the course and 
outcome in first-episode schizophrenia patients: A 12-months follow-up study. Psychiatry 
Res. 2012 Dec 30;200(2-3):218-22. doi: 10.1016/j.psychres.2012.07.024.  [Impact 
factor:2,52]. 
 
Mielgo-Ayuso J, Urdampilleta A, Martínez-Sanzy J, Seco J. La ingesta dietética de hierro y 
su deficiencia en las jugadoras de voleibol femenino de élite. Nutrición hospitalaria.  Nutr 
Hosp. 2012;27(5):1592-1597. [Impact factor: 1,64]. 
 
 
Kovacs FM, Seco J, Royuela A, Corcoll-Reixach J, Peña-Arrebola A; Spanish Back Pain 
Research Network. The prognostic value of catastrophizing for predicting the clinical 
evolution of low back pain patients: a study in routine clinical practice within the Spanish 



National Health Service. [NCT00502333]. Spine J. 2012;12(7):545-55. doi: 
10.1016/j.spinee.2012.06.002. [Impact factor: 3,294]. 

Kovacs FM, Seco J, Royuela A, Corcoll Reixach J, Abraira V; Spanish Back Pain Research 
Network. Predicting the evolution of low back pain patients in routine clinical practice: results 
from a registry within the Spanish National Health Service. Spine J. 2012;12(11):1008-20. 
doi: 10.1016/j.spinee.2012.10.007. [Impact factor: 3,294]. 

Torres -Unda J, Seco J, et al. Anthropometric, physiological and maturational characteristics 
in selected elite and non-elite male adolescent basketball players. Journal of Sport Sciences. 
2013;31(2):196-203. doi: 10.1080/02640414.2012.725133. [Impact factor:1,93]. 

Seco et al. A long-term physical activity training programme increases strength and flexibility, 
and improves balance in older adults. Rehabilitation Nursing. 2013;38(1):37-47. doi: 
10.1002/rnj.64. [impact factor: 0,6]

Francisco M. Kovacs, Jesús Seco, Ana Royuela, Alfonso Muriel, Javier Zamora, Víctor 
Abraira. The challenge of taking on board unexpected conclusions. The Spine Journal. Letter 
to editor. 2012; 12(12):1167-8.  [Impact factor:3,294]. 

H. Schröder, E. Navarro, J. Mora, D. Galiano, J. Seco, JM. Torregrosa, A. Tramullas.  Type,
amount, frequency and timing of dietary supplement use by elite basketball players of the first
Spanish League. Journal of Sports Sciences (ISSN 1466-447X), 2002; 20: 353-358. [Impact
factor: 1,93]

H. Schröder, E.  Navarro, J. Mora, D. Galiano, J. Seco, J.M. Torregrosa, A. Tramullas.
Dietary habits and Fluid intakes of a group of elite Spanish basketball players: A need for
professional advice?. European Journal of Sports Sciences, 2004; 4 pags 1-16. [impact factor:
0,976]

Calleja J, Seco J, Lekue, Leibar, terrados N. Respuesta de metabolitos y enzimas en 
competición en jugadores junior élite altamente entrenados. Percep Mot Skill. 2007; 4:83-86.
[impact factor: 0,6] 

Villa JG; Rodríguez-Marroyo JA.; Vaquera A; Morante JC; García-López J; Ávila C, Seco J; 
Pérez Turpin JA, Cejuela R. Improvement in efforts and recovery after training of pre-season 
by means of field test tivre-basket. Percep Mot Skill. 2007. 4:104-107. [impact factor: 0,6]. 

Jesús Seco Calvo, Inés Gago Fernández, Juan Azael Herrero Alonso, Javier González 
Gallego, Nuria Garatachea Vallejo. Efficacy of rehabilitation program in addition to 
pharmacological treatment during 8 months in Parkinson patients.  2012. 4(1), 11-16.

NO JCR

Francisco Kovacs, Jesús Seco, Gerard Urrutia. Time to cease the use of ultrasounds for 
treating low back pain. Annals of Family Medicine. March/April 2013, 11 (2). Published March 
25, 2013. http://www.annfammed.org/content/11/2/122/reply#annalsfm_el_25620 [f.i,. 5,553] 

Seco J, Rodríguez-Pérez V, Torres-Unda J, Echevarria E, Díez-Alegre M, Ortega A, Morán 
P, Mendoza-Laíz N, Abecia Inchaurregui. Effects of vibration therapy on hormone response 
and stress in severely disabled patients. A double-blind randomised placebo-controlled 
clinical trial. Rehab Nursing. 2013 Aug 6. doi: 10.1002/rnj.116 



Torres-Unda J, Zarrazquin I, Gil J, Ruiz F, Irazusta A, Kortajarena M, Seco J, Irazusta J. 
Anthropometric, physiological and maturational characteristics in selected elite and non-elite 
male adolescent basketball players. J Sports Sci. 2013;31(2):196-203. doi: 
10.1080/02640414.2012.725133. 
 
Mielgo-Ayuso J, Collado PS, Urdampilleta A, Martínez-Sanz JM, Seco J. Changes induced 
by diet and nutritional intake in the lipid profile of female professional volleyball players after 
11 weeks of training. J Int Soc Sports Nutr. 2013 Dec 11;10(1):55. doi: 10.1186/1550-2783-
10-55. 
 
Ana Rodriguez-Larrad, Ion Lascurain-Aguirrebena, Luis Carlos Abecia, Jesús Seco.  Peri-
operative Physiotherapy in Patients Undergoing Lung Cancer Resection: A Systematic 
Review. ICVTS. 2014. doi:10.1093/icvts/ivu126. 
 
Cordova A, Latasa I, Seco J, Villa G, Rodriguez-Falces J. Physiological Responses during 
Cycling With Oval Chainrings (Q-Ring) and Circular Chainrings. J Sports Sci Med. 2014 May 
1;13(2):410-6. 
 
Kovacs FM, Moix J, Royuela A, Seco J. Re: Wertli MM, Burgstaller JM, Weiser S, et al. 
Influence of catastrophizing on treatment outcome in patients with nonspecific low back pain. 
A systematic review. Spine 2014;39:263 73. Spine (Phila Pa 1976). 2014 Oct 1;39(21):1829. 
 
Ainhoa Fernández-Atucha, Enrique Echevarría, Gorka Larrinaga, Javier Gil, Mónica 
Martínez-Cengotitabengoa, Ana M. González-Pinto, Jon Irazusta, Jesús Seco. Plasma 
peptidases as prognostic biomarkers in patients with first-episode psychosis. Psichiatric 
Research. 2015;228(2):197-202. 
 
Seco J, Kovacs FM, Urrútia G. Improving methodology when analyzing shockwave 
evidence: evidence holds the key. Spine J. 2015;15(7):1703. doi: 
10.1016/j.spinee.2015.05.015. 
 
Seco J, Fernández IG, Atutxa AF, Torres-Unda J, Verdejo IC et al (2014) Improvements in 
Quality of Life in In -Year Program of 
Physical Activity: An observational StudyPre-Post Test Design, and Two Years Follow-Up. 
Int J Neurorehabilitation 1:129. doi: 10.4172/2376-0281.1000129. NO JCR 
 
Kovacs FM, Seco J, Royuela A, Melis S, Sánchez C, Díaz-Arribas MJ, Meli M, Núñez M, 
Martínez-Rodríguez ME, Fernández C, Gestoso M, Mufraggi N, Moyá J, Rodríguez-Pérez V, 
Torres-Unda J, Burgos-Alonso N, Gago-Fernández I, Abraira V. Patients with neck pain are 
less likely to improve if they experience poor sleep quality: a prospective study in routine 
practice. Clin J Pain. 2015 Aug;31(8):713-21. doi: 10.1097/AJP.0000000000000147. 
 
Kovacs FM, Barriga A, Royuela A, Seco J, Zamora J. Spanish adaptation of the Quality of 
Life Index-Spinal Cord Injury version. Spinal Cord. 2016 Oct;54(10):895-900. doi: 
10.1038/sc.2015.200.  
 
Rodriguez-Larrad A, Vellosillo-Ortega JM, Ruiz-Muneta C, Abecia-Inchaurregui LC, Seco J. 
Postoperative Respiratory Exercises Reduce the Risk of Developing Pulmonary 
Complications in Patients Undergoing Lobectomy. Arch Bronconeumol. 2016 Jul;52(7):347-
53. doi: 10.1016/j.arbres.2015.11.017. 
 
Rada D, Seco J, Echevarría E, Tijero B, Abecia LC, Gómez-Esteban JC. Dysautonomia 
Differentially Influences the Effect of Affective Pain Perception on Quality of Life in 



Parkinson's Disease Patients. Parkinsons Dis. 2016;2016:3067426. doi: 
10.1155/2016/3067426. 
 
Torres-Unda J, Zarrazquin I, Gravina L, Zubero J, Seco J, Gil SM, Gil J, Irazusta J. 
Basketball Performance Is Related to Maturity and Relative Age in Elite Adolescent Players. 
J Strength Cond Res. 2016;30(5):1325-32. doi: 10.1519/JSC.0000000000001224. 
 
Kovacs F, Seco J, Arana A, Royuela A. Advocating for a moratorium on low quality research 
in the spinal manipulation field. Spine J. 2016;16:1423:DOI:10.1016/j.spinee.2016.05.014 
 
Alfredo Córdova, Jesús A. Seco, Juan Mielgo-Ayuso, Antonio Sureda, Melchor Alvarez-Mon. 
Effect of the Immunomodulator (AM3®) on Biochemical Muscular Damage Markers in 
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septiembre 1990 
Duración(meses): 3 

Tema: Introdution into pulmonary diseases. 
Clave: 0. Beca Elective 
 
Junio-julio 1996   APTA' 96: Scientific Meeting & Exposition of the american Physical 
Therapy association". 24 horas (2,4 CEUs). 
 Asistencia a las siguientes CURSOS: 
 "Controversics Among Functional Capacity Assessment    
 Approaches". 
 "Orthopedics- Lumbar Spine ROM Measurements". 
 "Occupational Health". 
 "Casc 4: A Patient with Brain Injury". 
 "Occupational Health". 
 "Cardiopulmonary". 
 AMERICAN PHYSICAL THERAPY ASSOCIATION. 
 MINNEAPOLIS, MINNESOTA. 
 
 
 



Cursos (Formación) RECIBIDOS.

Cursos  IMPARTIDOS (COMO PROFESOR). 

Cursos  IMPARTIDOS (COMO DIRECTOR. 

Contribuciones a Congresos

Contribuciones a Congresos 

Autores: Seco, J.; Martín, E. 
Título: "Fisioterapia, Ergonomía y discapacidad: un trabajo de formación investigadora del 
alumno".  
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: 1ª Reunión Europea de Escuelas Universitarias de Fisioterapia. 
Publicación:  
Lugar celebración: Valencia. 
Fecha: octubre 1993 

Autores: Seco, J.; Martín, E. 
Título "Fisioterapia a domicilio en la enfermedad de Alzheimer".  
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: 1ª Reunión Europea de Escuelas Universitarias de Fisioterapia. 
Publicación:  
Lugar celebración: Valencia.  
Fecha: octubre 1993 

Autores: Seco, J., Martín, E. 
Título: Docencia práctica de masaje en el Deporte. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: I Jornadas Nacionales de Educación en Fisioterapia. 
Publicación:  
Lugar celebración: A Coruña  
Fecha: Abril 1994 

Autores: Seco, J., Martín, E. 
Título: Fisioterapia de la discapacidad psíquica: nuevas experiencias. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: I Jornadas Nacionales de Educación en Fisioterapia. 
Publicación:  
Lugar celebración: A Coruña. 
Fecha: Abril 1994 



Autores: Seco, J.; Martín, E. 
Título: Sesión básica de revitalización geriátrica. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: VIII Congreso  Nacional de Fisioterapia. 
Publicación:  
Lugar celebración: Santander . 
Fecha: Mayo 1994 
 
Autores: Seco, J. et al. 
Título: Patrones de ingesta alimentaria relacionados con el riesgo cardiovascular en jugadores 
profesionales de baloncesto. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: IX Jornadas de la AEMB. 
Lugar celebración: Palma de Mallorca.  
Fecha: Junio 1998. 
 
Autores: Abecia, C; Seco, J. 
Título: Evaluación Nutricional en jóvenes entre 14 y 19 años. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: Congreso Nacional de Medicina Preventiva. 
Publicación:  
Lugar celebración: Oviedo.  
Fecha: Noviembre-1999. 
 
Autores: Seco, J.; López, A.; Villa, G. 
Título: Muscular StudyThrough an MMII surface electromiography in professional cycists 
during the tour of Spain bicycle race 2002 and their response to massage.  
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: 14º International WCPT Congress. 
Publicación: Abstract ref. 1963. 
Lugar celebración: Barcelona . 
Fecha: junio 2003. 
 
Autores: Valencia, M.; López, A.; Seco, J. 
Título: Dynamometic study of forearm muscles of physioterapists who work in a professional 
cycists during the tour of Spain bicycle race 2002 and the influence of the stretching in 
recovey. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: 14º International WCPT Congress. 
Lugar celebración: Barcelona. 
Fecha: junio 2003. 
 
Seco J. Marco Sanjuan JC. Córdova A. 
Perfil de personalidad de los jugadores profesionales de baloncesto de un equipo ACB. 
II International Congress on Psychology Applied to Sport. 
Madrid, 12-15 noviembre, 2003. 
 
Seco J. Marco Sanjuan JC. Villa JG. Córdova A. 



Valoración de la ansiedad en jugadores de un equipo profesional de baloncesto ACB. 
II International Congress on Psychology Applied to Sport. 
Madrid, 12-15 noviembre, 2003. 

Seco J. Marco Sanjuan JC. 
Características psicológicas relacionadas con el rendimiento deportivo (C.P.R.D.) equipo de 
baloncesto ACB. 
II International Congress on Psychology Applied to Sport. 
Madrid, 12-15 noviembre, 2003. 

Villa JG. Fernández G. Rodríguez Marroyo J. Álvarez MJ. García J. Ávila MC. Jiménez F. 
Seco J. 
Valoración electromiográfica de la actividad muscular tras la aplicación de crioterapia como 
método recuperador en ciclistas profesionales. 
Congreso Nacional de la Federación Española de Medicina del Deporte. 
II Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte. 
23- 25 de octubre. Las Palmas de Gran Canaria, 2003.

Seco J. Villa. JG. Córdova A. 
El daño muscular provocado por el ejercicio y la competición en jugadores profesionales de 
baloncesto ACB. 
Congreso Nacional de la Federación Española de Medicina del Deporte. 
II Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte. 
23- 25 de octubre. Las Palmas de Gran Canaria, 2003.

Seco J. Villa. JG. Córdova A. 
Estudio del estrés en jugadores profesionales de baloncesto (ACB). 
Congreso Nacional de la Federación Española de Medicina del Deporte. 
II Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte. 
23- 25 de octubre. Las Palmas de Gran Canaria, 2003.

Fernández G. Rodríguez Marroyo J. Ávila MC García J. Jiménez F. Álvarez MJ. Seco J. Villa 
JG
Influencia de la fatiga sobre los registros electromiográficos en una vuelta ciclista de 3 
semanas de duración. 
II Congreso Mundial de Ciencias de la Actividad Física y del Deporte.  
12- 15 Noviembre. Granada, 2003.

J. Seco A. Vaquera J. García
El estrés psicofísico en jugadores profesionales de baloncesto.
II Congreso Ibérico de Baloncesto.
27-29 de noviembre. Cáceres, 2003.

A. Vaquera J.A Rodríguez J. Hernández J. Seco
Comparativa entre la fuerza explosiva del tren inferior y la velocidad en jugadores
profesionales de baloncesto.
II Congreso Ibérico de Baloncesto.
27-29 de noviembre. Cáceres, 2003.



 
Autores: Rodríguez Pérez V. Villa Vicente JG. Córdova Martínez A. Seco Calvo J. 
Título: Modificaciones de los marcadores del daño muscular provocadas por el ejercicio 
excéntrico de alta intensidad. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: I Jornadas de Atención Sanitaria del Área de Salud de El Bierzo. 
Lugar celebración: 20- 21 de noviembre. Ponferrada, 2003. 
 
Autores: Rodríguez Pérez V. Seco Calvo J. López Rodríguez AF. Reguera García M. 
Título: Tratamiento del equilibrio del tronco en un lesionado medular mediante un sistema 
informatizado de medida del equilibrio, a propósito de un caso. 
Tipo de participación: Asistencia. Comunicación. 
Congreso: I Jornades Nacionals de Fisioterapia de la Universitat de les Isles Balears. 
Lugar celebración: 21- 22 de noviembre. Palma de Mallorca, 2003. 
 
Seco J; López A, Rodríguez V; Pinto A; Reguera M. Protocolo de Fisioterapia previene la 
fatiga en jugadores profesionales de baloncesto. II Jornadas nacionales de Fisioterapia de Les 
Isles Balears Palma de Mallorca, 20 y 21 de mayo, 2005. 
 
Seco J; López A, Rodríguez V; Pinto A; Reguera M. Protocolo de Fisioterapia para prevenir 
el estrés en jugadores profesionales de baloncesto. 
X Jornadas de Fisioterapia en el Deporte.  
Logroño, 6 y 7 de mayo, 2005. 
 
Seco J; López A, Rodríguez V; Pinto A; Reguera M. Protocolo de Fisioterapia previene el 
daño muscular en jugadores profesionales de baloncesto. I Congreso Internacional de 
Fisioterapia de la Actividad Física y el Deporte. Barcelona, 10-12 de Septiembre, 2005. 
 
Rodríguez V., López AF., Seco J., Pinto A. Valoración electromiográfica en enfermos de 
Parkinson tratados con biofeedback. I Congreso Iberoamericano de Fisioterapia y 
Kinesiología. Oviedo, 23 y 24 de junio. 2006. 
 
Rodríguez V., López AF., Seco J., Pinto A. Equilibrio y coordinación en un grupo de 
afectados de Parkinson tratados con biofeedback. I Congreso Iberoamericano de Fisioterapia 
y Kinesiología. Oviedo, 23 y 24 de junio. 2006. 
 
Seco J; López A, Rodríguez V; Pinto A; Reguera M. Protocolo de Fisioterapia previene el 
daño muscular en jugadores profesionales de baloncesto. 
I Congreso Internacional de Fisioterapia de la Actividad Física y el Deporte. 
Barcelona, 10-12 de Septiembre, 2006. 
 
I. Alvear-Órdenes, B. Alonso-Cortés Fradejas, C. Ramírez-García, F. J. García-Isla, J. Seco 
Calvo, J. González-Gallego. Valoración isocinética del hombro en jóvenes nadadores 
mediante un patrón diagonal. IV Congreso Iberoamericano de Medicina Deportiva-Toluca 
(México). 29 de Noviembre al 3 de Diciembre de 2006. 
 
Vázquez Casares, A; Fenández Martínez, MªE; Seco Calvo, J; Liébana Presa, C; Fernández 
García, D. Medición de la calidad de vida en los mayores. El COP/COONCA a estudio. XIV 



Congreso Nacional de la Sociedad Española de Enfermería Geriátrica y Gerontológica. 21 de 
abril. Cáceres. 2007. 

Seco J., Rodríguez V., López AF. Portal web de apoyo a la docencia presencial en 
Fisioterapia. III Jornadas Internacionales e Educación en Fisioterapia. 27 y 28 abril. A 
Coruña. 2007 

Seco J., Rodríguez V., López AF. Plan de calidad de la ULE para la Diplomatura de 
Fisioterapia. III Jornadas Internacionales e Educación en Fisioterapia. 27 y 28 abril. A 
Coruña. 2007 

Alvear-Órdenes I, Alonso-Cortés Fradejas B, Ramírez-García C, González-Gallego J, Seco 
Calvo J. Metodología de la valoración isocinética de la diagonal de hombro en jóvenes 
nadadores. VI Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte. FEMEDE´07. Sevilla, 24-
28 de octubre, 2007. 

Seco Calvo J, Alonso-Cortés Fradejas B, Ramírez-García C, González-Gallego J, Alvear-
Órdenes I. Valoración isocinética del hombro en jóvenes nadadores mediante un patrón 
diagonal. VI Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte. FEMEDE´07. Sevilla, 24-28 
de octubre, 2007.  

Hernández A, de Souza F, Seco J, Fernández R, Bresciani G, de Paz JA. Efecto de un 
entrenamiento de fuerza de 12 semanas sobre el equilibrio en pacientes con esclerosis 
múltiple. VI Congreso Iberoamericano de Medicina del Deporte. FEMEDE´07. Sevilla, 24-28 
de octubre, 2007. 

Villa JG, Collado PS, Ávila MC,  Martínez R, Rodríguez J, Mendonça PR, Escudero MJ, 
Seco J. El coste calórico semanal de las clases de educación física escolar es insuficiente para 
prevenir la obesidad infantil y la resistencia a la insulina. VI Congreso Iberoamericano de 
Medicina del Deporte. FEMEDE´07.Sevilla, 24-28 de octubre, 2007. 

Villa JG, Collado PS, Martínez R, Ávila MC, Rodríguez J, Mendonça PR, Escudero MJ, Seco 
J, García MC. Sólo el deporte extraescolar previene la obesidad infantil y el riesgo de 
síndrome metabólico en niños preadolescentes. VI Congreso Iberoamericano de Medicina del 
Deporte. FEMEDE´07.Sevilla, 24-28 de octubre, 2007. 

Seco, J; López, A Rodríguez, V. Aprendizaje basado en problemas (ABP) comoestrategia 
general de aprendizaje a lo largo del plan de estudios de fisioterapia. VI jornadas 
interuniversitarias de fisioterapia. 15 y 16 de noviembre. Granada. 2007. 

Cobreros R, Vaquera A, Villa JG, Seco J. Psychological Profiles in Professional Basketball 
Players: Anxiety and Sporting Performance. IV Congreso Ibérico de Baloncesto.  Cáceres, 29, 
30 noviembre-1 diciembre.  2007. 

Cobreros R, Villa JG, Seco J. Factorial Analysis of personality and its basic dimensions in 
professional basketball players. IV Congreso Ibérico de Baloncesto. Cáceres, 29, 30 
noviembre-1 diciembre.  2007. 



Seco J, Calleja J, Villa G. Specific physical therapy protocol promotes muscle regeneration in 
professional basketball players. IV Congreso Ibérico de Baloncesto. Cáceres, 29, 30 
noviembre- 1 diciembre.  2007. 

Villa JG; Rodríguez-Marroyo JA.; Vaquera A; Morante JC; García-López J; Ávila C, Seco J; 
Pérez Turpin JA, Cejuela R. Improvement in efforts and recovery after training of pre-season 
by means of field test tivre-basket.  IV Congreso Ibérico de Baloncesto. Cáceres, 29, 30 
noviembre-1 diciembre.  2007. 

Calleja J, Seco J, Lekue, Leibar, terrados N. Respuesta de metabolitos y enzimas en 
competición en jugadores junior élite altamente entrenados. IV Congreso Ibérico de 
Baloncesto. Cáceres, 29, 30 noviembre-1 diciembre.  2007. 

Jesús Seco Calvo. Estrés psicofísico y su relación con el daño muscular. Simposium Copa del 
Rey 2008. Vitoria 7 y 8 de febrero. 2008. 

Jesús Seco Calvo. La perspectiva del paciente: memoria e historia de la poliomielitis en 
España. XIV congreso Sociedad Española de Historia de la Medicina. Granada 11-14 de 
junio. 2008. 

Villa Vicente, J.G.; Sánchez Collado, P; Rodríguez-Marroyo, J.A; Ávila Ordás, M.C; 
Martínez Castañeda, R; Seco Calvo J; Escudero, M.J; García-Fernández, C; Calleja Fernández 
A.; Álvarez Estaban, R. Obesidad vs condición física. Simposio internacional de ejercicio 
físico y salud en poblaciones especiales. Zaragoza 23-24 de octubre. 2008. 

Jesús Ángel Seco Calvo. Prevención y actuaciones ante el daño muscular del deportista. 
Jornada sobre deporte y salud. León 24 de noviembre. 2008. 

Villa; Sánchez Collado; Rodríguez-Marroyo; Ávila; Martínez Castañeda; García López; Seco; 
García-Fernández; Córdova; Escudero. Incidence of diet and physical activity level in infant 
obesity. XXX FIMS World Congress of Sports Medicine. Barcelona 18-23 de noviembre. 
2008.

Rodríguez V, López AF, Moreno C, Abecia C, Seco J. Effects of vibrotherapy on electric 
activity of fatigued muscles in professional basketball women players. XXX FIMS World 
Congress of Sports Medicine. Barcelona 18-23 de noviembre. 2008. 

Jesús Seco Calvo. Nuevas metodologías de enseñanza y sistemas de evaluación en los 
estudios de Grado de Fisioterapia. VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia. Murcia 27 
y 28 de noviembre. 2008. 

Seco J, Rodríguez V, López AF, González Medina G, Álvarez Álvarez MJ, Pinto Carral A. 
Metodología activa de enseñanza en la mejora de la motivación y aprendizaje de física 
aplicada en fisioterapia. VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia. Murcia 27 y 28 de 
noviembre. 2008. 

González Medina G, Álvarez Álvarez MJ, López Rodríguez AF, Valencia Prieto M,  Pinto 
Carral A, Seco Calvo J. Estancias clínicas: evaluación de la satisfacción para la mejora de la 



calidad práctica. VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia. Murcia 27 y 28 de 
noviembre. 2008. 

Álvarez Álvarez MJ, López Rodríguez AF, González Medina G, Valencia Prieto M, 
Rodríguez Pérez V, Seco Calvo J. Evaluación de las preferencias curriculares de los alumnos 
con respecto al trabajo fin de grado. VII Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia. Murcia 
27 y 28 de noviembre. 2008. 

J. Seco Calvo y I. Gago Fernández. Protocolo de fisioterapia intenso y continuado. Mejora
significativamente la capacidad motora de enfermos de Parkinson. XI jornadas Nacionales y I
Congreso Internacional de Fisioterapia de la Actividad Física y el deporte. Madrid 22, 23  y
24 de octubre. 2009.

J. Seco Calvo, M. Valencia Prieto, G. González Medina, A. Pinto Carral. Specific
Phisiotherapy Protocol Recovery Muscle Damage in Professional Basketball Players During a
Regular Season. XI jornadas Nacionales y I Congreso Internacional de Fisioterapia de la
Actividad Física y el deporte. Madrid 22, 23  y 24 de octubre. 2009.

Gerardo Villa Vicente, Jesús Seco Calvo. Valoración de la condición física en población 
infantil: Síndrome metabólico en la infancia. XI Jornadas Nacionales y I Congreso 
internacional de fisioterapia de la actividad física y el deporte. Madrid 22-24 de octubre. 
2009.

Jesús Seco Calvo. Protocolo de recuperación del daño muscular y regeneración post estrés en 
deporte profesional. V Jornadas de fisioterapia del principado de Asturias. Oviedo 6 y 7 de 
octubre. 2009. 

JG Villa Vicente, Jesús Seco Calvo. Valoración de la Condición Física en población infantil: 
Síndrome metabólico en la infancia. En: XI Jornadas Nacionales y I Internacionales de 
Fisioterapia de la Actividad Física y el Deporte. Organiza: Asociación Española de 
Fisioterapeutas (AEF) y International  Federation of Soprt Phisical Therapy. Madrid Comité
Olímpico Español. 22-24 octubre. 2009. `ponencia invitada] 

Luis Carlos Abecia, Mónica Gallego, Enrique Echevarría, Begoña Calvo, Jon Zárate, Ismael 
Barbero, Jesús Seco Calvo. Método para la evaluación de competencias transversales en una 
titulación sanitaria. VIII Jornadas nacionales y IV Internacionales de educación en 
Fisioterapia y IX Jornadas Interuniversitarias del Área de Conocimiento Fisioterapia. 
Ponferrada 22, 23 y 24 de abril. 2010. 

Jesús Seco Calvo, Inés Gago Fernández. Aprendizaje de anatomía radiológica en fisioterapia 
con material multimedia como herramienta docente. VIII Jornadas nacionales y IV 
Internacionales de educación en Fisioterapia y IX Jornadas Interuniversitarias del Área de 
Conocimiento Fisioterapia. Ponferrada 22,23 y 24 de abril. 2010. 

Jesús A. Seco Calvo. Programa de renovación de la docencia. El profesional flexible en la 
sociedad del conocimiento. VIII Jornadas nacionales y IV Internacionales de educación en 



Fisioterapia y IX Jornadas Interuniversitarias del Área de Conocimiento Fisioterapia. 
Ponferrada 22, 23 y 24 de abril. 2010. Ponencia invitada. 

Jesús A. Seco Calvo. Diseño de un programa de formación en autocuidados para cuidadores 
informales. I Congreso iberoamericano de psicología y salud. A coruña 9 de octubre de 2010 

Juez Bengoechea A, Villa Vicente JG, Martínez Castañeda R, Ávila Ordáss C, Escudero MJ, 
Seco Calvo J, Córdova A, García López J, Rodríguez Marroyo JA. Parámetros bioquímicos y 
metabólicos según el nivel de actividad físico-deportiva en preadolescentes leoneses. 13º 
Congreso nacional de medicina del deporte de la federación española de medicina del deporte 
- 1º Congreso internacional de la sociedad vasca de medicina del deporte. Bilbao 28-30 de
octubre. 2010.

Jesús A. Seco Calvo. Protocolo de fisioterapia disminuye el daño muscular en equipo 
profesional de baloncesto. 1º Meeting de fisioterapia León-Macedo de Cavaleiros. Macedo ce 
Cavaleiros 16 y 17 de noviembre de 2012. 

J. Mielgo- Ayuso, A. Urdampilleta, G. Palacios, J. Seco, M. González Gross. Influencia de
la dieta en la variación de la testosterona en jugadores de élite de voleibol durante una
temporada deportiva. XVI Reunión de la sociedad española de nutrición. Pamplona 3-5 julio.
2014.

Jesús A. Seco Calvo. Aportaciones desde fisioterapia en la prevención del estrés y el daño 
muscular en el deporte de élite. II Congreso nacional de estudiantes de fisioterapia de A 
Coruña. A Coruña 14 y 15 de noviembre. 2014. 

Jesús Seco Calvo. Síndrome confusional y fractura de cadera. XXXI Congreso de Geriatría y 
Gerontología de Castilla y León. Zamora 21 y 22 de octubre de 2016. 

S. Jiménez Mola, M. López Viñas, P. Sáez López. E. Martín Pérez, J. Seco Calvo, F.J. Idoate
Gil, M. Plaza Carmona. Nonagenarios y fractura de cadera ¿mayor morbimortalidad? 59
Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. A Coruña 7, 8 y 9 de junio.
2017.

S. Jiménez Mola F.J. Idoate Gil, M. López Viñas, P. Sáez López, J. Seco Calvo, E. Martín
Pérez, C.E. Benítez González. ¿Influye la edad en los resultados funcionales de los pacientes
con fractura de cadera? 59 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. A
Coruña 7, 8 y 9 de junio. 2017.

F.J. Idoate Gil, S. Jiménez Mola, M. López Viñas, E. Martín Pérez, P. Sáez López, C.E. 
Benítez González, J. Seco Calvo. Mortalidad intrahospitalaria de los ancianos con fractura de 
cadera. 59 Congreso de la Sociedad Española de Geriatría y Gerontología. A Coruña 7, 8 y 9 
de junio. 2017. 

Encinas, J. Just, E. Blanch, J. López, E. Seco, J. Martínez, L. Relevancia de la presencia de 
carcinoma ductal in situ en el carcinoma ductal infiltrante. VIII Congreso Asociación 
Española de Cirujanos de la Mama (AECIMA).Valencia 16, 17 y 18 de mayo. 2019.   



Participación relevante en Congresos 
 
 
 
  
Título: Fundamentos básicos en el tratamiento de lesiones en el baloncesto. 
Organiza: Departamento de Cultura de la Diputación Foral de Álava. 
Lugar de Celebración: Vitoria. 
Fecha: 16 de febrero de 1995. 
 
Título: Tratamiento de urgencia a pie de pista en lesiones deportivas. 
Organiza: Departamento de Cultura de la Diputación Foral de Álava. 
Lugar de Celebración: Vitoria. 
Fecha: 24 de febrero de 1996. 

 
Título: Protocolo de recuperación funcional en lesiones deportivas. 
Organiza: Departamento de Cultura de la Diputación Foral de Álava. 
Lugar de Celebración: Vitoria. 
Fecha: 31 de enero de 1997. 

 
Título: Lesiones de rodilla y tobillo en el baloncesto: de la lesión a la reintegración. 
Organiza: Saski-Baskonia S.A.D. 
Lugar de Celebración: Vitoria. 
Fecha: 27 de marzo de 2000. 

 
Título: CONCEPTUALIZACIÓN EN FISIOTERAPIA. 
Organiza: RECTORADO DE LA UNIVERSIDAD DE LEÓN. 
Lugar de Celebración: León. 
Fecha: 5 de octubre de 2002 
[Conferencia Inaugural  del Curso Académico 2002/03, en solemne Acto ]. 

 
Título: Estrés y ejercicio físico 
Organiza: E.U. Fisioterapia. U. A Coruña. 
Lugar de Celebración: A Coruña. 
Fecha: 29 de mayo de 2003. 

 
Título: Investigación en Fisioterapia del Deporte 
Organiza: E.U. Fisioterapia. U. A Coruña [Inauguración de la docencia Postgrado]. 
Lugar de Celebración: A Coruña. 
Fecha: 10 de noviembre de 2005. 

 
Título: Fisioterapia en Atención Temprana, a través del convenio-marco ASPRONA-BIERZO 
y la Universidad de León 
Organiza: Vicerrectorado de Investigación, Universidad de León [Semana de la Ciencia] 
Lugar de celebración: Ponferrada, León. 
Fecha: 16 de noviembre del año 2005. 
 
Título: Educación para la Salud en jugadores de baloncesto de base. 
Organiza: Torneo Internacional de Baloncesto La Cogolla 
Lugar de celebración: Ponferrada, León. 
Fecha: 10 de mayo del año 2005. 
 



Título: Nociones básicas de alimentación. 
Organiza: Ministerio de Sanidad y Consumo. FEMP. 
Lugar de celebración: Fabero, León. 
Fecha: 29 de noviembre del año 2007. 

Título: Actividad Física en personas mayores 
Participación. Docencia:
Organiza: Ayuntamiento San Andrés del Rabanedo. 
Lugar de celebración: León. 
Fecha: 19 de septiembre del año 2007. 

Título: Del empirismo del XIX al criterio naturista: El movimiento naturista catalán. 
Organiza: Universidad de Salamanca. 
Lugar de celebración: Salamanca. 
Fecha: 2 de octubre del año 2007. 



Experiencia en organización de actividades de I+D 
 Organización de congresos, seminarios, jornadas, etc., científicos-tecnológicos 

Congreso: I Encuentros sobre Cirugía del Hombro. 
Organiza: Sociedad Española de Hombro y Codo (SECHC.). 
Director: Jesús Seco. 
Lugar de celebración: Vitoria 
Fecha: 16 y 17 de febrero de 1996. 

Congreso: Simposium Nutrición vs. Dopaje 
Organiza: LXIV Copa de S.M. El Rey de Baloncesto. 
Director: Jesús Seco. 
Lugar de celebración: Vitoria . 
Fecha: 27-29 de enero del año 2000. 

Curso: Ayudas Ergogénicas en el Baloncesto. 
Duración: 20 horas lectivas.  
Organiza: Federación Española de Medicina del Deporte. (FEMEDE.). 
Director: Jesús Seco. 
Lugar de celebración: Vitoria. 
Fecha: 27-29 de enero del año 2000. 

Encuentros (Jornadas):  
6º Iberian Vacuum Meeting.  
4º European Topical Conference on Hard Coatings. 
WS-18: Vaccum Measurement.  
WS-20: Optical Decorative Coatings.  
7º Internacional Iuvista Course. 
Organiza:ASEVA. CESIC  
Colaborador del Comité Organizador. 
Lugar de celebración: Salamanca 
Fecha: 26 y 28 de junio de 2006. 

Otros méritos o aclaraciones que se desee hacer constar 

Profesor de prácticas de vendajes funcionales a alumnos del Instituto Vasco de Educación 
Física (2 C P). Curso 1994-1995. Vitoria 

Julio 2000.  Profesor en el Curso de Verano de la
ergogénicas
Con las conferencias tituladas:  

4 horas. Laredo. 

Abril 2002. Profesor en los III Cursos de Invierno de la Universidad de Valladolid. Curso 5º: 
La Fisioterapia: presente y futuro. 
Conferencia: Nuevas tecnologías aplicadas en Fisioterapia deportiva. 



Mesa redonda: Fisioterapia Deportiva. 
Campus de Soria, UVA. 
[Invitado por el Rector de la Universidad de Valladolid]. 

 
Septiembre 2002. 1ª Jornadas Interuniversitarias del Área de Conocimiento de Fisioterapia. 
Participante en las Mesas de trabajo sobre Fisioterapia General y Especial. 
Dpto. de Fisioterapia. Universidad de Alcalá. Alcalá de Henares. 

 
2001 hasta la actualidad. Profesor del Instituto Gymnos. Madrid. 

 
 

Participante. 
Departamento de Fisioterapia Universidad San Pablo. Madrid. 

 
25-31 enero año 2006. Docencia de un módulo teórico-pr

Latina. Ciudad de Panamá (Panamá).  
 

25-29 abril año 2006. Docencia de un módulo teórico- as de 

Latina. Ciudad de Panamá (Panamá).  
 

Julio 2006-junio 2007. Coordinador Maestría sobre Ciencias de la Salud aplicadas al Deporte. 
Universidad La Latina. Ciudad de Panamá (Panamá).  

 

Fisiología de la Universidad del País Vasco. 5 horas (0,5 C). 
 
25-30 abril año 2007. Docencia de un módulo teórico-

de Panamá (Panamá).  
 

10 de marzo 2008. Docencia en el MASTER d

del Departamento de Fisiología de la Universidad del País Vasco. 0, 4 créditos ECTs. 
 
2008. Docencia en el curso de 

Universidad del País Vasco. 5 horas (0,5 C). 
 
2000 hasta la actualidad. Asesor científico de la Editorial Gymnos de Madrid en el área de 
Biomedicina.  
 
Miembro vocal del Comité científico del congreso: I Jornadas de Atención Sanitaria del Área 
de Salud de El Bierzo. Lugar celebración: 20- 21 de noviembre. Ponferrada, 2003 
 
Miembro del Comité científico de la Revista FISIOTERAPIA, desde diciembre del año 2004. 
 
EVALUADOR EXPERTO Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva (ANEP). Área de 
Psicología y Ciencias de la Educación.  Desde el año 2006. 
 
Evaluador experto Universidad Mac Master. USA. 



BECAS RECIBIDAS. 

Curso 1999-2001 Master Universitario en Psicología de la Actividad Física y  
del Deporte de la UNED, en colaboración con la Fundación Universidad- Empresa. 

Curso 1999-2000 Experto Universitario en Entrenamiento Deportivo de la 
UNED, en colaboración con la Fundación Universidad- Empresa. 

Curso 1993- 1994 Fisioterapeuta y profesor de prácticas de 2º curso. Como BECADO DEL 
VICERRECTORADO DE ASISTENCIA AL UNIVERSITARIO. UNIVERSIDAD DE 
SALAMANCA. 

Agosto- 1994 Curso/ encuentro: Deporte y discapacidad .CURSOS DE VERANO DE LA 
UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID.  SAN LORENZO DEL ESCORIAL. 

Septiembre- 1993 1ª Reunión Europea de Escuelas Universitarias de Fisioterapia. 1º 
Congreso Nacional sobre Docencia e Investigación Docente en la Diplomatura de 
Fisioterapia. Valencia 

Julio- 1993 Curso: Significado de la postura de la marcha humana. 
CURSOS DE VERANO DE LA UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID. SAN 
LORENZO DEL ESCORIAL. 

Abril- Mayo- Junio- 1993 Ayudante de Fisioterapia. ESCUELA DE ENFERMERÍA Y 
FISIOTERAPIA. SALAMANCA. 

Curso 1990- 1991Beca del programa Europeo de movilidad de profesores y alumnos 
(Programa Erasmus). UNIVERSIDAD DE  SALAMANCA. UNIVERSIDAD DE DESTINO: 
GIESSEN. 

Curso 1989-1990 Beca Elective titulada: "Introdution into pulmonary diseases". HOSPITAL 
DE MAASTRICHIT.  HOLANDA. 

PREMIOS 

1º Premio por la comunicación titulada: "Fisioterapia, Ergonomía y Discapacidad: un trabajo 
de formación investigadora del alumno". 
1ª Reunión Europea de Escuelas Universitarias de Fisioterapia. 1º Congreso Nacional sobre 
Docencia e Investigación Docente en la Diplomatura de Fisioterapia. Valencia. Octubre- 
1993.

3ª Premio a la Innovación a la Enseñanza 2004. Consejo Social de la Universidad de León 
por el trabajo: Centro Asistencial de la Salud. León, 2004. 

Premio a la mejor comunicación.  
II Congreso de Atención Sanitaria (Área de El Bierzo). 
Título: Parfinson y Biofeedback. 
Autores: Rodríguez Pérez V.; López Rodríguez A.; Seco J.; Pinto A. Ponferrada, 18 y 19 de 
Noviembre, 2004. 

Premio a la mejor comunicación. 



Seco J; López A, Rodríguez V; Pinto A; Reguera M. Protocolo de Fisioterapia previene la 
fatiga en jugadores profesionales de baloncesto. 
II Jornadas nacionales de Fisioterapia de Les Isles Balears. 
Palma de Mallorca, 20 y 21 de mayo, 2005. 

Premio a la mejor comunicación. 
Villa JG, Collado PS, Ávila MC,  Martínez R, Rodríguez J, Mendonça PR, Escudero MJ, Seco 
J. El coste calórico semanal de las clases de educación física escolar es insuficiente para
prevenir la obesidad infantil y la resistencia a la insulina. VI Congreso Iberoamericano de
Medicina del Deporte. FEMEDE´07.Sevilla, 24-28 de octubre, 2007.

Premio a la mejor comunicación. Seco J, López A, Rodríguez V.  Aprendizaje basado en 
problemas (ABP), como estrategia General de Aprendizaje a lo largo del Título de Grado en 
Fisioterapia. VI Jornadas Interuniversitarias de Fisioterapia. Granada, 15 y 16 de noviembre. 
2007

Primer  Premio Nacional de Investigación en Medicina del Deporte 2007, por el trabajo 

Collado PS, Ávila MC,  Martínez R, Rodríguez J,  Seco J, García J, García MªC, Córdova A y 
Muñoz C. Oviedo, 1 de abril, 2008 

Premio a la mejor comunicación. Calleja J, Seco J, Tramullas A,Lekue J, Leibar X, Terrados 
N. Ferritina basal en jugadores de élite de baloncesto con y sin tratamiento profiláctico de
hierro. XIX Jornadas de la asociación Española de Médicos de Baloncesto. San Sebastián,
25 al 28 de junio.  2008.

Premio a la mejor comunicación. Álvarez Álvarez MJ, López Rodríguez AF, González Medina 
G, Valencia Prieto M, Rodríguez Pérez V, Seco Calvo J.  Evaluación de las Preferencias 
Curriculares de los Alumnos con Respecto al Trabajo Fin de Grado. VII Jornadas 
Interuniversitarias de Fisioterapia  Murcia, 27 y 28 de noviembre de 2008.

1º Premio a la Innovación a la Enseñanza 2008. Consejo Social de la Universidad de León 

1º Premio a la Innovación a la Enseñanza 2012. Consejo Social de la Universidad de León 

Accésit Premio a la Innovación a la Enseñanza 2017. Consejo Social de la Universidad de 
Sistema musculoesquelético en Fisioterapia: site url de herramientas 

digitales de aprendizaje y e-book interactivo como material de apoyo a la docencia.
Abril 2017. 

Actividades en empresas y profesión libre.

Marzo-1994. Médico y fisioterapeuta del Leuven International Student Sport Tournament 
in Leuven. Lovaina (Bélgica). 

Mayo 1994. Médico de pista del Campeonato de España Universitario de Atletismo. 
Pamplona. 



Curso 1993/94. Fisioterapeuta  del Servicio de Deportes de la Universidad de Salamanca, 
becado por el Vicerrectorado de Asistencia al Universitario. Universidad de Salamanca. 
Salamanca. 

18 a 31 del agosto del año 1994; 1 al 8 de septiembre del año 1994. Vida laboral como 
fisioterapeuta. Ministerio de Sanidad y Consumo, INS. Centro de Salud Ciudad Rodrigo. 
Salamanca. 

1994. Colaboración con los servicios médicos  de la Federación Territorial de atletismo de 
Castilla y León. Valladolid. 

Julio 1995. Colaborador de los servicios médicos de la Copa de Europa de pruebas 
combinadas de atletismo como médico y fisioterapeuta.  Valladolid. 

1995. Colaboración con los servicios médicos  de la Federación 
Territorial de atletismo de Castilla y León. Valladolid.  

Marzo 1996. Organización de la Final de Eurocup'96 de baloncesto como responsable de los 
servicios médicos y fisioterapia. Vitoria. 

Julio 1997. Médico de pista en el LXXVII Campeonato de España Absoluto de 
Atletismo. Salamanca. 

Septiembre 1996 a  enero 1999. Prestación de servicios como médico y fisioterapeuta. 
Mediplan Sport [Directores médicos Dr. Mikel Sánchez y Dr. Sabino Padilla]. Vitoria. 

Febrero 2000.  Organización de la LXIV Copa de S.M. el Rey como responsable médico y 
fisioterapeuta. Vitoria. 

Septiembre 1994 a 30 de junio 2001. Responsable médico y fisioterapeuta del equipo  
profesional de baloncesto ACB, hoy TAU-CERÁMICA- BASKONIA. Empresa Saski-baskonia  
S.A.D. Vitoria. 

Julio 2002. Médico de pista en el  Campeonato de España Absoluto de Atletismo. 
Salamanca. 

Septiembre 2002. Médico equipo profesional ciclista Phonak. Vuelta ciclista a España 2002. 

Pertenencia a Sociedades científicas. 

Asociación Española de Fisioterapeutas [AEF]. Nº 4842. Fecha de incorporación 9 de marzo 
del año 1994.

Asociación Española de Médicos de Baloncesto [AEMB]. Alta 4 de diciembre del año 1996. 
Vigente en la actualidad 

Colegio Oficial de Fisioterapeutas de Castila y León. Nº de col. CL24-0525. alta el 19 de 
diciembre del año 2001. 

Academia de Ciencias Médicas de Vitoria. Alta, en el año 1996, vigente en la actualidad 



Federación Española de Medicina del Deporte (FEMEDE). Desde 30 de octubre del año 
2007. Vigente en la actualidad. 
 
TRANSFERENCAI 
Vídeo de Formación para la Salud, titulado: Fisioterapia y Deporte. 
Autor y responsable de la supervisión científica. 
Feria Internacional de la Salud.. 
Colección Viforsalud. 
11/01/2007 
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`/9/735./6!=5!&=-040/N9E!
,-13-.4!F!)586.35!

HZ?O_HZ?C!

1e':9`@>J98%
';L@:@>J@m@E7%);L7@%

&73490/4!A673=6036.41! "9/I5.7/=4=!=5!+.494=4! HC_ZK_HZ?C!
HM_ZS_HZ?C!

2eY@G:@%Y7E<?A7%Q@8<B>%% ,69I60436./4!=5!,693.4367!
=5!+4.493/4!f-I59/1!!

!

Y69=6!(60/41!&-.6856! Z?_ZO_?C!
@?_ZM_?S!

3eI:N@87% WG<?9889a%
K98>]>J9a%

D504!=5!/9I573/L40/N9!
AAc,*?S!.!

!
!

Y-9=40/N9!,/593<V/04!=5!14!
*760/40/N9!&784B614!,693.4!51!

,J905.!
!

HZ?S_HZ?:!

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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! '*

'1().280$%*%$,"&-)F*/+!%20,-G)

!
!
!
!
!
!
-.e-%Y,b+!&'&!)$#O%!$H#['H'O%#$%c),"$'+%&!('(!)$%"#Y)"(%%
%

!

!

'XN-<06"^0g,* P8* G,/,;"2,-0g,* k8* P.-,"R-,>3-;.* P8* P,-<E1"P,-<E1* 78* :,/0,1."+,;<0//.* 98* :,-?E,"
P.1<3;* O8*-.,&.()('I/011.,%)2.! +F* 23-141536"7,.*+8*U--.I."P.-,/3;*P8*P3;,"S@E6*U8*+,;<3//.<3"
+,F,//3-.*l8* G,/,6,-":-,>41*G8*m-.1F.-B* 78*P,-<E1"P,<0//,;*P8*U-06,"W3B,*^X*U*C.D3"F,;35* <3/3"
-3C,F0/0<,<0.1*=-.<.?./*H.-*=,<031<;*h0<C*C0=*H-,?<@-3*?,//35*n?<0>3C0=X*S3;*9@-;*o3,/<CX*#!'%*9.>*
'LX*5.0)*'!X'!!#b1@-X#'M##X**

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*DMK""L!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*"!NJ!.%&'60&.*O!!

P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!A$_Z@CH_HZ?K*

!

#X*P,-<01"U/B@,?0/*]78*U--.I."P.-,/3;*P8*P,-<E1":.D36*]78*P.1Y3"+,F-3-,*OP8*UF3//41":@0//e1*]28*
Q;=,-6,"S.;* 28* 7.6,1.* P78* -.,&.()('I/011.,%)2.! +#* G<-31B<C* -3?.>3-I* ,H<3-* ,1<3-0.-* ?-@?0,<3*
/0B,D31<* -3?.1;<-@?<0.1* h0<C* Z@,5-0?3=;* <315.1* >3-;@;* C,D;<-01B* <315.1* ,@<.B-,H<;* 01* ;.??3-*
=/,I3-;)* U* -,15.D0635* ?.1<-.//35* <-0,/X* m133X* #!'%* U@B_#K`&a)(!&"('&X* 5.0)*
'!X'!'LbYX[133X#!'%X!$X!''X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*""KLT!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*"!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'!

*

%
!

$X* :,//,-<"U-,B.1* R8* 23-1,1536"7,.* +8* +.6,-"OF,136* U8* -.,&.()('I/011.,%)2.! +F* +,DF0/"P,-<E1* ]8*
]0De136*SE.;*]U8*U--.I."P.-,/3;*PX*S3/,<0.1;C0=*F3<h331*?C,1B3;*01*C3D.B/.F01*B/I?.;I/,<35*,15*
0D=-.>3D31<* .H* F.5I* ?.D=.;0<0.1* 01* =,<031<;* h0<C* D.-F05* .F3;0<I* ,H<3-* <@F@/,-* /,=,-.;?.=0?*

B,;<-3?<.DIX**P350?01,*+/E10?,X*#!'%*U@B_'K'Q&a)'$'"'$KX*
?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*UMK"TM!!!c$"R#******-0&.*!()60205.*8*J!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'*

%
!

&X*p/>,-36"G,/>,B.*28*:,/0,1."+,;<0//.*98*U--.I."P.-,/3;*P8*+-@6"23-141536*P8*7.6,1."7.6,1.*P8*
-.,&.()('I/011.,%)2.! +X* o3,/<C* ;<,<@;* ,D.1B* /.1B"<3-D* F-3,;<* ?,1?3-* ;@->0>.-;* ;@HH3-01B* H-.D*
C0BC3-* /3>3/;* .H* H,<0B@3)* ,* ?-.;;";3?<0.1,/* ;<@5IX* G@==.-<* +,-3* +,1?3-X* #!'%* P,I* KX* 5.0)*
'!X'!!(b;!!K#!"!'%"&#&!"6X*
!

!

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SUKV"!!!c#"R#******-0&.*!()60205.*8*J!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'!

*
*

!

KX7.6,1."7.6,1.*P8*:,/0,1."+,;<0//.*98*P,-<E1"P,-<E1*78*^,?3"i353<<0*98*23-141536"7,.*+8*U--.I."
P.-,/3;*P8*-.,&.()('I/011.,%)2.!+# P.10<.-01B*Q13-BI*i,/,1?3*01*i-3,;<*+,1?3-*G@->0>.-;*J;01B*,*
P.F0/3* U==)* S3/0,F0/0<I* G<@5IX* ]POS* PC3,/<C* JC3,/<CX* #!'%* P,-#(_L`$a)3L(X* 5.0)*
'!X#'MLbDC3,/<CXMLLMX*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*DKDT!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*"!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!^O'&b!'L#(!
*
*
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!'"!

*
*

!

LX:,//,-<"U-,BA1*R8*23-141536"7,.*+8*:,/0,1."+,;<0//.*98*-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*7.6,1."7.6,1.*P8*
U--.I."P.-,/3;*PX* OD=-.>3D31<;* 01*o3,/<C"S3/,<35*c@,/0<I*.H* 70H3* ,15*^,01)*U*+.C.-<* G<@5I* 01*
NF3;3* ^,<031<;* UH<3-* 7,=,-.;?.=0?* G/33>3* :,;<-3?<.DIX* ]* 7,=,-.315.;?* U5>* G@-B* R3?C* UX* #!'%*
],1_#%`'a)K$"K(X*5.0)'!X'!%Mb/,=X#!'(X!&'KX**

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*"SUKDJJ!!!c$"R$******-0&.*!()60205.*8*"!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'!*

!

(X:,/0,1."+,;<0//.*98*U--.I."P.-,/3;*P8*7.6,1."7.6,1.*P8*23-141536"7,.*+8*P,-<E1"P,-<E1*78*V3/"
P.-,/"p>0/,*S8*-.,&.()('I/011.,%)2.!+X*QHH3?<*.H*,1*O1<3-13<"F,;35*<3/3C3,/<C*;I;<3D*.1*H@1?<0.1,/*
?,=,?0<I*,15*?.B10<0.1*01*F-3,;<*?,1?3-*;@->0>.-;)*,*;3?.15,-I*,1,/I;0;*.H*,*-,15.D0635*?.1<-.//35*
<-0,/X*G@==.-<*+,-3*+,1?3-X*#!'(*9.>_#K`''a)$KK'"$KKMX*5.0)*'!X'!!(b;!!K#!"!'("$(%#"MX*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*""KLT!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*J!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!^O!#(&M"!#(L&"*^O"!&K("#!'!!
*
*
*

!

%X:,//,-<"U-,BA1* R8* 23-141536"7,.* +8* +,;<-."P,-<E1* Q8* -.,&.()('I/011.,%)2.! +F* +A6,-"OF4g36* U8*
U--.I."P.-,/3;* PX* o3,/<C"S3/,<35* 20<13;;* OD=-.>3D31<;* 01* P.-F05* NF3;3* ^,<031<;* UH<3-*
7,=,-.;?.=0?* G/33>3*:,;<-3?<.DI)* ,* +.C.-<* G<@5IX*NF3;* G@-BX* * #!'(*P,I_#(`Ka)''%#"''%%X* 5.0)*
'!X'!!(b;''LMK"!'L"#&#("#X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*"VKDJJ!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*"!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'!!

*
*
*

!

MX-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*+@3;<,"W,-B,;*UO8*7.6,1."7.6,1.*P8*23-141536"7,.*+8*23-141536"^e-36*
U8*:,/0,1."+,;<0//.*9X*+C,1B3;*01*^,01*,15*P@;?/3*U-?C0<3?<@-3*01*+./.1*+,1?3-*G@->0>.-;*UH<3-*,*
7@DF.=3/>0?*Q\3-?0;3*^-.B-,D)*U*G3?.15,-I*U1,/I;0;*.H*,*S,15.D0635*+.1<-.//35*R-0,/X*^,01*P35X*
#!'(*]@/*'_'%`(a)*'$LL"'$(LX*5.0)*'!X'!M$b=Db=1\!#LX**

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*STK"TM!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*D!NJ!.%&'60&.*O!!

P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!J10>3-;0<I*.H*:-,1,5,*+QO"i0.R0?X!*
*
*
*
*

!

'!X:,/0,1."+,;<0//.*98*U--.I."P.-,/3;*P8*U-06,":,-?0,*U8*23-141536"*7,.*+8*23-141536"23-141536*
U]8* -.,&.()('I/011.,%)2.! +X* 2,?<.-;* <C,<* Q\=/,01* <C3* +,1?3-"S3/,<35* O1;.D10,X* i-3,;<* ]X* #!'(*
]@/_#$`&a)$%("$M&X*5.0)*'!X''''b<FYX'#(KMX*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SJKVD!!!c#"R#******-0&.*!()60205.*8*D!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!!#(&M"!#(L&"*^O"!&K("#!'!!

''X*+,-."P.-41*Q8*23-141536"7,.*+8*VE,6"S.5-EB@36*78*-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*P,53/3013*̂ 8*U--.I."
P.-,/3;*PX*^-3;;@-3*^,01*G31;0<0>0<I*P,=;*.H*<C3*93?["GC.@/53-*S3B0.1*01*i-3,;<*+,1?3-*G@->0>.-;X*
^,01*P35X*#!'L*N?<_'(`'!a)'M&#"'MK#X!
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! '#!

!

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SDK"TT!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*L!N"!.%&'60&.*O!!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!^O'&b!'L#(*!
*

!

'#X7.6,1."7.6,1.*P8*P,-<E1"P,-<E1*78*:,/0,1."+,;<0//.*98*p/>,-36"G,/>,B.*28*-.,&.()('I/011.,%)2.!
+8* 23-141536"7,.*+8*G41?C36"G,/,5.*+8*U--.I."P.-,/3;*PX* O1<3B-,/* ;<-,<3BI* <.*;@==.-<0>3*?,-3* 01*
F-3,;<* ?,1?3-* ;@->0>.-;* <C-.@BC* .??@=,<0.1,/* <C3-,=I* ,15* ,* D"C3,/<C* ;I;<3D)* 53;0B1* .H* ,*
-,15.D0635*?/010?,/*<-0,/X*iP+*P35*O1H.-D*V3?0;*P,[X*#!'L*9.>*#K_'L`'a)'K!X**

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*"LKDM!!!c$"R#******-0&.*!()60205.*8*S!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!^O'&b!'L#(**

!

'$X:,/0,1."+,;<0//.*98*-.,&.()('I/011.,%)2.! +8*23-141536"7,.*+8*U-06,":,-?E,*U8*VE,6"S.5-EB@36*78*
V3/"P.-,/"p>0/,*S8*U--.I."P.-,/3;*PX*R3/3C3,/<C*;I;<3D)*U*-,15.D0635*?.1<-.//35*<-0,/*3>,/@,<01B*
<C3*0D=,?<*.H*,1*01<3-13<"F,;35*3\3-?0;3*01<3->31<0.1*.1*Z@,/0<I*.H*/0H38*=,018*D@;?/3*;<-31B<C8*,15*
H,<0B@3* 01* F-3,;<* ?,1?3-* ;@->0>.-;X* +,1?3-X* #!'L* N?<* 'K_'##`#!a)$'LL"$'(&X* 5.0)*
'!X'!!#b?1?-X$!'(#X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SMKD"R!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*"U!ND!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!^O"!&K("#!'!*

!

'&XVE,6"S.5-EB@36*78*23-141536"^e-36*UP8*:,/0,1."+,;<0//.*98*-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*23-141536"
7,.*+8*P,-<E1"P,-<E1*7P8*U--.I."P.-,/3;*PX*V.*^,<031<*^-.H0/3;*O1H/@31?3*<C3*QHH3?<;*.H*P,;;,B3q*
U*+.1<-.//35*+/010?,/*R-0,/Xi0./*S3;*9@-;X*#!'L*N?<_'%`Ka)&%M"M(X*5.0)'!X''((b'!MM%!!&'LL&$'%#X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*DUK""L!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*J!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'*

!

'KX-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*G41?C36"]0De136*U8*:,/0,1."+,;<0//.*98VE,6"S.5-EB@36*78*P,-<E1"P,-<E1*
78* U--.I."P.-,/3;* PX* QHH3?<0>313;;* .H* 7@DF.=3/>0?* Q\3-?0;3* 01* +./.1* +,1?3-* G@->0>.-;)* U*
S,15.D0635* +.1<-.//35* +/010?,/* R-0,/X* P35* G?0* G=.-<;* Q\3-?X* #!'L* U@B_&%`%a)'&$%"&LX* 5.0)*
'!X'#&MbPGGX!!!!!!!!!!!!!M'(X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*LKV"!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*M!NS!.%&'60&.*O!!

P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!J10>3-;0<I*.H*:-,1,5,*+QO"i0.R0?X!*

!

'LX23-141536"7,.*+8*:,/0,1."+,;<0//.*98*-.,&.()('I/011.,%)2.*O8*P,-<E1"P,-<E1*78*^-,5.;"N//3<,*98*
U--.I."P.-,/3;*PX*U1,/I;0;*.H*^-3;;@-3*^,01*oI=3-;31;0<0>0<I8*J/<-,;.@15*OD,B38*,15*c@,/0<I*.H*70H3*
01*^,<031<;*h0<C*+C-.10?*^/,1<,-*^,01)*U*^-3/0D01,-I*G<@5IX*^,01*P35X*#!'L*U@B_'(`%a)'K$!"&'X*5.0)*
'!X'!M$b=Db=1>!##X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SDK"TT!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*D!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'*
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!'$

!

'(X:,/0,1."+,;<0//.* 98* U--.I."P.-,/3;* P8* U-06,":,-?0,* U8* G41?C36"G,/,5.* +8* 23-141536"7,.* +8*
-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*P,-<E1"P,-<E1*7X*RC3*G0\"P01@<3*r,/[*R3;<*,;*,*P3,;@-3*.H*o3,/<C*01*i-3,;<*
+,1?3-*^,<031<;X*]*UB01B*^CI;*U?<X*#!'L*N?<_#&`&a)K!%"K'KX*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SSKV"!!!c#"R#******-0&.*!()60205.*8*"!N"!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'*

!

'%X+,-."P.-41*Q8*23-141536"7,.*+8*:,/0,1."+,;<0//.*98*-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*U--.I."P.-,/3;*P8*
VE,6"S.5-EB@36* 7X* o3,-<* S,<3* W,-0,F0/0<I* 01* i-3,;<* +,1?3-* G@->0>.-;* UH<3-* <C3* 20-;<* l3,-* .H*
R-3,<D31<;)* U* +,;3"+.1<-.//35* G<@5IX* i0./* S3;* 9@-;X* #!'L* ],1_'%`'a)&$"MX* 5.0)*
'!X''((b'!MM%!!&'&KL%'!!X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SUKV"!!!c#"R#******-0&.*!()60205.*8*"S!NJ!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!C'*

!

'MX-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*:,/0,1."+,;<0//.*98*23-141536"7,.*+8V0,6"S.5-EB@36*78*23-141536"^e-36*
UP8*G41?C36*P]8*U--.I."P.-,/3;*PX*RC3*01H/@31?3*.H*F.5I*D,;;*0153\*.1*;@->0>,/*01*F-3,;<*?,1?3-*
=,<031<;X*+/01*i-3,;<*+,1?3-X*#!'K*U=-_'K`#a)3''("#$X*5.0)*'!X'!'LbYX?/F?X#!'&X''X!!LX

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*URKD"S!!!c#"R#******-0&.*!()60205.*8*S!NJ!.%&'60&.*O!!

P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A4*J10>3-;0<I*.H*:-,1,5,*+QO"i0.R0?X!!

!

#!X*G41?C36"]0De136*U8*-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*V3/B,5.":,-?E,*:8*P./01,"i,-3,*S8*23-141536"7,.*
+8* :,/0,1."+,;<0//.* 98* U--.I."P.-,/3;*PX* ^CI;0?,/* 0D=,0-D31<;* ,15* Z@,/0<I* .H* /0H3* .H* ?./.-3?<,/*
?,1?3-* ;@->0>.-;)* ,* ?,;3"?.1<-./* ;<@5IX* Q@-* ]* +,1?3-* +,-3* `Q1B/aX* #!'K* G3=_#&`Ka)L&#"MX* 5.0)*
'!X''''b3??X'##'%X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*"TK""L!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*T!N"!.%&'60&.*O!!

P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!J10>3-;0<I*.H*:-,1,5,*+QO"i0.R0?X!!

!

#'X*+,-."P.-41*Q8*VE,6"S.5-EB@36*78*-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*:,/0,1."+,;<0//.*98*U--.I."P.-,/3;*P8*
23-141536"7,.*+X*93->3*=-3;;@-3*=,01*CI=3-;31;0<0>0<I*,15*@==3-*/0DF*D3?C,1.;31;0<0>0<I*01*F-3,;<*
?,1?3-* ;@->0>.-;)* ,* ?,;3"?.1<-./* ;<@5IX* ^,01* P35X* #!'&* N?<_'K`'!a)'('K"#$X* 5.0)*
'!X''''b=D3X'#KL(X*

?'*060=,!5)!1.!()20*&.)*SRK"TM!!!c'"R'******-0&.*!()60205.*8*"J!N"!.%&'60&.*O!!
P)(02.5.!5)!?('Q)6&'8!A48!^O'!b!#(&M"#(L&!
!

!

##XG41?C36"]0De136*U8*-.,&.()('I/011.,%)2.!+8*P./01,"i,-3,*S8*23-141536"7,.*+8*:,/0,1."+,;<0//.*
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!*"(

'@()%2/-,-):)-&4$"*/$,-)/&%$8$#,-)
)

!
!
!
!
!
!
-4e-%&,"O)O%_%O#Q!$'"!6O%Y'"'%+'%K)"Q'&!S$%H)&#$(#!
!

-_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Q)$!()"%H#%",Wb_!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47X?Z!
_!TGP53/I67X!A'TY"#)$s*'!&#!*(A&,;T(!)$)r,;$,T(!'&c*,$T#*)T(!,T#!c*!&#(&x*#s*!)&c!'"+DdX!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!(*c")!d!)&!c*!*,;$%$)*)!Y$($,*!d!)&AT';$%*X!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!,q')TD*
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!HS_Z:_HZZZ!!
._!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Q)$!()"%H#%$'('&!S$!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47XHZ!
_!TGP53/I67X!A'TY"#)$s*'!&#!*(A&,;T(!)$)r,;$,T(!'&c*,$T#*)T(!,T#!c*!&#(&x*#s*!)&!c*!#*;*,$q#X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!(*c")!d!)&!c*!*,;$%$)*)!Y$($,*!d!)&AT';$%*X!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!,q')TD*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!Z?_ZO_HZZZ!!
/_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!+'%"#&"#'&!S$%&)Q)%'+(#"$'(!*'%#$%+'%#H,&'&!S$%KdO!&'!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!!
_!#b25.6!=5!\6.47XKZ!
_!TGP53/I67X!A'TY"#)$s*'!&#!*(A&,;T(!)$)r,;$,T(!'&c*,$T#*)T(!,T#!&c!D*cT#,&(;T!)&!$#$,$*,$q#X!_!
A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!c$,&#,$*)T(!d!)$AcT`*)T(!'&c*,$T#*)T(!,T#!c*!&)",*,$q#!Yn($,*X!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!,q')TD*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZH_ZK_HZZZ!!
0_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Q)$!()"%H#%H#Y)"(#%'H'Y('H)!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47X?HZ!
_!TGP53/I67X!,T#T,&'!YT'`*(!)&!*)*A;*,$q#!)&!c*!*,;$%$)*)!Yn($,*!d!)&AT';$%*!&#!ATDc*,$T#&(!
,T#!#&,&($)*)&(!!
&(A&,$*c&(X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!(*c")!d!,$&#,$*(!)&!c*!*,;$%$)*)!Yn($,*X!_!
A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!,q')TD*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!HS_?Z_HZZZ!
1_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!H!HI&(!&'%H#+%b'+)$&#O()%#$%+'O%#('Y'O%H#%!$!&!'&!S$!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!$#(;$;";T!#*,$T#*c!)&!&)",*,$q#!Yn($,*X!"#$%&'($)*)!ATc$;y,#$,*!)&!`*)'$)!
_!#b25.6!=5!\6.47XHZ!!
_!TGP53/I67X!A'TY"#)$s*'!&#!*(A&,;T(!)$)r,;$,T(!'&c*,$T#*)T(!,T#!&c!D*cT#,&(;T!)&!$#$,$*,$q#X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!c$,&#,$*)T(!d!&(;")$*#;&(!)&!,$&#,$*(!)&!c*!*,;$%$)*)!Yn($,*!d!&c!)&AT';&X!
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! *")!

_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!`*)'$)!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!HC_ZK_HZZ@!!
2_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Y'()+)W!'%_%O)&!#H'H!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*X!&(,"&c*!"#$%&'($;*'$*!)&!,$&#,$*(!)&!c*!(*c")!_!
#b25.6!=5!\6.47X?Z!
_!TGP53/I67X!,T#T,&'!c*(!AT($D$c$)*)&(!;&'*Ay";$,*(!)&c!`&)$T!*,"r;$,TX!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!(*c")X!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+'*#*)*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZS^Z@^HZZK!!
3_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!$'('&!S$%(#"'YP,(!&'%_%"#R'b!+!('H)"'!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47XHZ!
_!TGP53/I67X!,T#T,&'!c*(!AT($D$c$)*)&(!;&'*Ay";$,*(!)&c!`&)$T!*,"r;$,TX!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!(*c")!d!c*!*,;$%$)*)!Yn($,*!d!)&AT';$%*X!_!
A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+'*#*)*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!?K_Z@_HZZK!!
4_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!!%c)"$'H'O%$'&!)$'+#O%_%!%!$(#"$'&!)$'+#O%H#%&!#$&!'O%H#%+'%
O'+,H%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!
_!#b25.6!=5!\6.47X?M!
_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!c*!($;"*,$q#!*,;"*c!)&!cT(!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(X!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!(*c")!_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+'*#*)*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!??^ZM^HZZO!!
5_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!O)Y)"(#%*!('+%b'O!&)!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*X!)&A*';*`&#;T!)&!Y$($T;&'*A$*!
_!#b25.6!=5!\6.47X?O!
_!TGP53/I67X!,T#T,&'!c*(!AT($D$c$)*)&(!;&'*Ay";$,*(!)&c!`&)$T!*,"r;$,TX!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!(*c")!d!c*!*,;$%$)*)!Yn($,*!d!)&AT';$%*X!_!
A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+'*#*)*!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZH^Z@^HZZO!!
-6_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!*#$H'c#%$#,")Q,O&,+'"^%x!$#O!)('Y!$W!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!%&';&j!
_!#b25.6!=5!\6.47X!?M!
_!TGP53/I67X!*8.59=5.!F!=/V-9=/.!51!I59=4P5!95-.62-70-14.!59!V/7/635.48/4!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!Y/7/635.485-347!_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!HK^Z@^HZZS!!
--_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!K)")%R!OY'$)qQ#[!&'$)%H#%+'%'&(!*!H'H%KdO!&'%_%#+%H#Y)"(#e%
#$&,#$(")%$'&!)$'+%H#%Y")K#O)"#O^%(P&$!&)O%_%Y"#Y'"'H)"#O%KdO!&)O%H#%b'+)$&#O()e%!*%
&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%_%[[*%$'&!)$'+%H#%#H,&'&!S$%KdO!&'%%
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!@H!
_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!c*!($;"*,$q#!*,;"*c!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!&#!&c!`"#)T!g$(A*xT_`&j$,*#TX!_!
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!*#+!

A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!A*c*,$T!)&!&jAT($,$T#&(!d!,T#+'&(T(!)&!,q')TD*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZM^ZK^HZZS!!
-._!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!*%&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%_%[[*%$'&!)$'+%H#%#H,&'&!S$%
KdO!&'!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47X!@H!
_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!c*!($;"*,$q#!*,;"*c!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!A*c*,$T!)&!&jAT($,$T#&(!d!,T#+'&(T(!)&!,q')TD*!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZM^ZK^HZZS!!
-/_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!*!!%K)")%R!OY'$)qQ#[!&'$)%H#%+'%'&(!*!H'H%KdO!&'%_%#+%
H#Y)"(#e%!*%&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%_%[[*%$'&!)$'+%H#%#H,&'&!S$%KdO!&'!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47X!H!
_!TGP53/I67X!'&Yc&j$T#*'!(TD'&!c*(!*,;$;")&(!&#!&)",*,$q#!Yn($,*!&#!c*!&X(XT!_!A5.V/1!=5!167!
=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!A*c*,$T!)&!&jAT($,$T#&(!d!,T#+'&(T(!)&!,q')TD*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZM^ZK^HZZS!!
-0_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!#$&,#$(")%H#%Y")K#O!)$'+#O%H#%H!HI&(!&'%H#%+'%#H,&'&!S$%
KdO!&'%_%#+%H#Y)"(#e%!*%&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%_%[[*%$'&!)$'+%H#%#H,&'&!S$%KdO!&'%%
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!H!
_!TGP53/I67X!&(;*Dc&,&'!A"#;T(!)&!'&Yc&j$q#!(TD'&!c*!($;"*,$q#!*,;"*c!)&!cT(!A'TY&($T#*c&(!)&!!
)$)r,;$,*!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!d!&c!)&AT';&X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!A*c*,$T!)&!&jAT($,$T#&(!d!,T#+'&(T(!)&!,q')TD*!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZM^ZK^HZZS!!
-1_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!*%#$&,#$(")%$'&!)$'+%H#%Y")K#O)"#O%H#%b'O#O%b!)+SW!&'O%
_%K!O!)+SW!&'O%H#+%Q)*!Q!#$()e%!*%&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%_%[[*%$'&!)$'+%H#%#H,&'&!S$%KdO!&'!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!H!
_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!A"#;T(!,T`"#&(!d!)&!,T#Yc$,;T!&#!c*!&#(&x**#s*!)&!c*(!D*(&(!D$Tcq+$,*(!d!!
Y$($Tcq+$,*(!)&c!`T%$`$&#;TX!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!A*c*,$T!)&!&jAT($,$T#&(!d!,T#+'&(T(!)&!,q')TD*!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZM^ZK^HZZS!!
-2_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!#$&,#$(")%$'&!)$'+%H#%Y")K#O!)$'+#O%H#+%IQb!()%H#%+'%
'&(!*!H'H%KdO!&'%_%#+%H#Y)"(#%#$%"#+'&!S$%&)$%+'%YO!&)+)Wd'^%O)&!)+)Wd'%_%+'%Y#H'W)Wd'e%!*%
&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%_%[[*%$'&!)$'+%H#%#H,&'&!S$%KdO!&'!!
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! *#*!

_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47X!H!
_!TGP53/I67X!'&Yc&j$T#*'!(TD'&!*(A&,;T(!$`AT';*#;&(!)&!c*!A($,TcT+n*E!(T,$TcT+n*!d!A&)*+T+n*!!
&#!'&c*,$q#!,T#!c*!&)",*,$q#!Yn($,*X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!A*c*,$T!)&!&jAT($,$T#&(!d!,T#+'&(T(!)&!,q')TD*!_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!
ZM^ZK^HZZS!!
-3_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X%"#H%$'&!)$'+%H#%K)"Q'&!S$%#*'+,'(!*'%H#%+'%#H,&'&!S$%
KdO!&'e%!*%&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%_%[[*%$'&!)$'+%H#%#H,&'&!S$%KdO!&'%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!
_!#b25.6!=5!\6.47X!H!
_!TGP53/I67X!&(;*Dc&,&'!"#*!'&)!A*'*!c*!&%*c"*,$q#!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*X!_!A5.V/1!=5!167!
=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!&)",*,$q#!Yn($,*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!A*c*,$T!)&!&jAT($,$T#&(!d!,T#+'&(T(!)&!,q')TD*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZM^ZK^HZZS!!
-4_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!!%&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%H#%K)"Q'&!)$%H)&#$(#%
,$!*#"O!('"!'X%&'+!H'H%#%!$$)*'&!)$%'$(#%#+%###Oe%H#"#&R)O%_%H#b#"#O%H#%Y")K#O)"#O%_%
#O(,H!'$(#Oe!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!)&A*';*`&#;T!)&!)&'&,gT!*)`$#$(;'*;$%TX!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!_!
#b25.6!=5!\6.47X?M!
_!TGP53/I67X!'&Yc&j$T#*'!(TD'&!c*!($;"*,$T#!*,;"*c!)&c!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!Y*,"c;*)!)&!)&'&,gTX!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!HM^Z:^HZZ:!!
-5_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X%*!%c)"$'H'O%H#%'&)W!H'%Y'"'%#+%Y")K#O)"'H)%
,$!*#"O!('"!)%H#%$,#*'%!$&)"Y)"'&!)$%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!%$,&''&,;T'*)T!A*'*!c*!+*'*#;$*!)&!c*!,*c$)*)X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!_!
#b25.6!=5!\6.47XHZ!
_!TGP53/I67X!T'$&#;*'!*c!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!)&!#"&%*!$#,T'AT'*,$T#!(TD'&!c*!)T,&#,$*!!
"#$%&'($;*'$*!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!)&!#"&%*!$#,T'AT'*,$T#!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!Y*,"c;*)!)&!Y*'`*,$*X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZO^??^HZZ:!!
.6_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!x!$#O!)('Y!$W%
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!)&A*';*`&#;T!)&!Y$($T;&'*A$*X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!
_!#b25.6!=5!\6.47X!?Z!
_!TGP53/I67X!,T#T,&'!c*!;y,#$,*!)&c!k$#&($T;*A$#+!A*'*!("!"(T!;&'*A&";$,T!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!
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_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+'*#*)*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!ZM^Z:^HZ??_@Z^ZK^HZ?H!!
.4_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!![%K)")%!$(#"$'&!)$'+%O)b"#%#*'+,'&!S$%H#%+'%&'+!H'H%H#%
+'%!$*#O(!W'&!S$%_%H#%+'%#H,&'&!S$%O,Y#"!)"e!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!*760/40/N9!&784B614!=5!A7/0616L<4!,69=-03-41!Q*&A,R!d!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!
_!#b25.6!=5!\6.47X@Z!
_!TGP53/I67X!,69605.!14!9-5I4!6.L49/a40/N9!=5!147!5975B49a47!-9/I5.7/34./47X!*941/a4.!F!=5G43/.!76G.5!14!
751500/N9!=51!8.6V576.4=6!0693.434=6!F!V-90/694./6X!,69605.!F!=5G43/.!76G.5!14!7/3-40/N9!=51!=6036.4=6!59!
&784B4!F!14!"9/N9!&-.6854!XA-5734!41!=<4!=5!14!7/3-40/N9!403-41!=51!8.60576!=5!,69I5.L590/4!&-.6854!59!
&784B4!F!14!"9/N9!&-.6854X!,69605.!167!=/73/9367!814957!i-5!3/5959!147!-9/I5.7/=4=57!5784B6147!84.4!
863590/4.!14!/9I573/L40/N9E!14!041/=4=!F!14!,69I5.L590/4!&-.6854X!
,69605.!147!=/73/9347!\5..42/59347!84.4!5I41-4.!14!041/=4=!=5!14!/9I573/L40/N9!0/593<V/04X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!(*#;$*+T!)&!,T`AT(;&c*!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!?H^ZO^HZ?H_?M^ZO^HZ?H!!
.5_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!R'&!'%,$'%#H,&'&!S$%O,Y#"!)"%#[Y'$H!H'X%+'%j#b%O)&!'+%
&)Q)%*#Rd&,+)%%
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!%$,&''&,;T'*)T!A*'*!c*!+*'*#;$*!)&!c*!,*c$)*)X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!_!
#b25.6!=5!\6.47X!HZ!!
_!TGP53/I67X!'&*c$s*'!*,;$%$)*)&(!)&!YT'`*,$T#!)T,&#;&!&#!,&#;'T(E!;$;"c*,$T#&(!d!_!A5.V/1!=5!167!
=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!Y*,"c;*)!)&!,$&#,$*(!)&!c*!(*c")X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!?:^ZO^HZ?H_HS^ZO^HZ?H!!
/6_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Q#c)"'%H#%R'b!+!H'H#O%H#%W#O(!S$%H#%+'%#*'+,'&!S$%_%H#%+'%
&)Q,$!&'&!S$%&)$%#+%'+,Q$'H)%#$%&!#$&!'O%H#%+'%O'+,H%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!%/05..5036.4=6!84.4!14!+4.493<4!=5!14!,41/=4=X!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!?HO!
_!TDf&;$%T(X!YT'`*'!A'TY&(T'*)T!A'$#,$A$*#;&!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+.494=4!_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!HZ?H%



,-../0-1-2!%/345!

!*#$!

/-_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!.e6%+'%K!O!)(#"'Y!'%_%+'O%"#H#O%O)&!'+#O%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!,615L/6!=5!Y/7/635.485-347!=5!*9=41-0/4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!S!
_!TDf&;$%T(X!*#*c$s*'!c*!($;"*,$q#!)&!c*![&D!HXZ!&#!;T)T(!cT(!,*`AT(!)&!*Ac$,*,$q#!)&!c*!
Y$($T;&'*A$*!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+.494=4!_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!HZ?H!!
/._!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!W",Y)%H#%'Y"#$H!\'c#%#%!$*#O(!W'&!S$%#$%!$(#"$#(%%
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!+'$9"+'!
_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!c*!($;"*,$q#!*,;"*c!)&!c*!&#(&x*#s*!&!$#%&(;$+*,$q#!&#!$#;&'#&;!
A4.3/0/840/N9Xe!8.57590/41!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!HZ?H!!
//_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!!%c)"$'H'O%H#%'&(,'+!\'&!S$%#$%K!O!)(#"'Y!'X%&)$(")+%
Q)()"^%H)+)"%_%#c#"&!&!)%(#"'Y#,(!&)%%
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!*"#$%&'($)*)!'&d!f"*#!,*'cT(!
_!#b25.6!=5!\6.47X!:!!
_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!+&(;T'&(!)&!'&Y&'&#,$*(!d!("!*Ac$,*,$q#!&#!c*!"#$%&'($)*)!_!A5.V/1!=5!167!
=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!`4=./=!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!Z?^Z@^HZ?@!!
/0_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!!!%c)"$'H'O%!$(#"$'&!)$'+#O%_%*%$'&!)$'+#O%H#%&!#$&!'O%H#%
+'%O'+,H%!
_!#b25.6!=5!\6.47X!?Z!
_!TGP53/I67X!'&Yc&j$T#*'!(TD'&!c*!($;"*,$q#!)T,&#;&!&!$#%&(;$+*)T'*!)&!,$&#,$*(!)&!c*!(*c")!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!)&!,$&#,$*(!)&!c*!(*c")!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZC^Z@^HZ?@!41!Z:^Z@^HZ?@%
/1_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!W#O()"%H#%"#K#"#$&!'O%b!b+!)W"IK!&'O%"#Kj)"xO%q%#><?J@J%
78A@>?a@J78@e%,$!*#"O!H'H%H#%W"'$'H'%!
_!#b25.6!=5!\6.47X!H!
_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!+&(;T'&(!)&!'&Y&'&#,$*(!d!("!*Ac$,*,$q#!&#!c*!"#$%&'($)*)!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!!
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_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!HZ?@!!
/4_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X![[!!!%K)"uQ%$'&!)$'+%H#%#$O!$)%#Q%K!O!)(#"'Y!'!
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_!TGP53/I67X!*#*c$s*'!c*!($;"*,$q#!*,;"*c!)&!c*!&#(&x*#s*!"#$%&'($;*'$*!)&!Y$($T;&'*A$*!_!A5.V/1!=5!
167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!'&c*,$T#*)T!,T#!c*!Y$($T;&'*A$*!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!!,"'$;$D*!QD'*($cR!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZK^Z:^HZ?@!!
/5_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Y+'$!K!&'&!S$%H#%+'%H)&#$&!'%,$!*#"O!('"!'%Y)"%
&)QY#(#$&!'O%_%#+'b)"'&!S$%H#%W,d'O%H!HI&(!&'O%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!CZ!!
_!TGP53/I67X!)574..6114.!\4G/1/=4=57!84.4!115I4.!4!04G6!-94!8149/V/040/N9!=5!14!=60590/4!4!3.4I>7!=5!
062853590/47X!_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!?O^ZK^HZ?@!!
06_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!(,()"d'O%_%)"!#$('&!S$%#$%+'%#H,&'&!S$%O,Y#"!)"!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!!!
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_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!HH^ZO^HZ?@!!
0-_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!#*'+,'&!S$%H#%&)QY#(#$&!'O%#$%#+%Y")&#O)%#$O#k'$\'q
'Y"#$H!\'c#%!
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_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!?Z^ZO^HZ?@!!
0._!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!*!%O_QY)O!,Q%!$(#"$'&!)$'+%H#%'&(,'+!\'&!)$#O%#$%
#$("#$'Q!#$()%H#%+'%K,#"\'!
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_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/I5.7/=4=!=5!A61/3>09/04!=5!`4=./=!
_!#b25.6!=5!\6.47X!?M!
_!TGP53/I67X!*941/a4.!14!7/3-40/N9!403-41!=51!3.4G4P6!=5!V-5.a4!2-70-14.X!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!`4=./=!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!?H^?H^HZ?@!41!?K^!?H^HZ?@%
0/_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!(!$#"'"!)%H#%#OY#&!'+!\'&!S$%!*X%R#""'Q!#$('O%H#%
&)+'b)"'&!S$%#$%+'%j#b%.e6%%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!S!
_!TGP53/I67X!,69605.!\5..42/59347!=5!0614G6.40/N9!F!7-7!-767!59!=60590/4X!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!HZ^Z?^HZ?K!!
00_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Q#c)"'%H#%+'%&'+!H'H%H)&#$(#%H#+%Y")K#O)"'H)%#$%
&!#$&!'O%H#%+'%O'+,H!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!MZ!
_!TGP53/I67X!)574..6114.!\4G/1/=4=57!84.4!25P6.4.!14!041/=4=!=605935X!!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!"#$%&'($;*'$T!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!H:^Z?^HZ?K!!
01_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!&"#'(!*!H'H%_%"#Y"#O#$('&!S$%H#+%&)$)&!QQ!#$()%
#[Y#"()X%#+#Q#$()O%H#%Q#c)"'%#$%+'%H)&#$&!'%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!MZ!!
_!TGP53/I67X!"3/1/a4.!14!0.543/I/=4=!59!7/3-40/6957!=6059357X!_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'*)T!
"#$%&'($;*'$T!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZH^ZO^HZ?K!!
02_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Y"#*#$&!S$%_%H!'W$SO(!&)%Y"#&S\%H#+%&I$&#"!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!$*%*#;&!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!@M!
_!TGP53/I67X!*=i-/7/0/N9!=5!\4G/1/=4=57!=5!=/4L9N73/06!F!8.5I590/N9!=51!0J905.!59!7/3-40/6957!8.6V57/694157X!_!
A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(!!
_!A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!HH^ZK^HZ?K!!
03_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!R#""'Q!#$('O%Y'"'%#+%'$I+!O!O%#O('HdO(!&)%H#%H'()O%#$%
#$O#k'$\'O%(P&$!&'O%%
!_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!%/05..5036.4=6!84.4!14!+4.493<4!=5!14!,41/=4=X!"+'!
_!#b25.6!=5!\6.47X!@Z!
_!TGP53/I67X!A.6V-9=/a4.!59!2>36=67!=5!49J1/7/7!=5!=4367!59!5975B49a4!!
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_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'&(!"#$%&'($;*'$T(!_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+.494=4
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZS^?Z^HZ?K
04_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Y")W"'Q'%QbO"%UQ?>JDG:>9EEqb@E9J%O<89EE%"9JG;<?7>V
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X!,593.6!`4.<4!s42G.496
_ #b25.6!=5!\6.47X!@Z
_ TGP53/I67X!)574..6114.!\4G/1/=4=57!84.4!51!0693.61!=51!573.>7!59!7/3-40/6957!8.6V57/694157X
_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(
_ A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZO^?Z^HZ?K
05_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!#O('HdO(!&'%_%#Y!H#Q!)+)Wd'
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X!&70-514!*9=41-a4!=5!(41-=!AbG1/04
_ #b25.6!=5!\6.47X!KZ
_ TGP53/I67X!*=i-/./.!06960/2/59367!=5!5734=<73/04!GJ7/04
_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(
_ A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9!HS^ZK^HZ?M!41!HO^ZO^HZ?M
16_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Q!$HK,+$#OO%_%&'+!H'H%H#%*!H'%#$%+'%K)"Q'&!S$
,$!*#"O!('"!'X%'Y+!&'&!)$#O%#$%+'%'&(!*!H'H%KdO!&'%_%#+%H#Y)"(#!
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/=4=!=5!,41/=4=E!$996I40/N9!F!A.678503/I4E!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4
_ #b25.6!=5!\6.47X!KZ
_ TGP53/I67X!)574..6114.!\4G/1/=4=57!84.4!51!0693.61!=51!573.>7!59!7/3-40/6957!=6059357X
_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&(T'&(!"#$%&'($;*'$T(
_ A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!X!+.494=4
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZH^?Z^HZ?M!41!@Z^?Z^HZ?M
1-_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!$,#*'O%(#$H#$&!'O%#$%#+%#$("#$'Q!#$()%H#%+'%K,#"\'%#$%+'
"#'H'Y('&!S$%'+%#OK,#"\)!
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X!Y/7/6=60593
_ #b25.6!=5!\6.47X!?M
_ TGP53/I67X!*=i-/./.!9-5I67!06960/2/59367!F!\4G/1/=4=57!76G.5!14!I416.40/N9!F!.54=48340/N9!4!3.4I>7!=5!14
V-5.a4!
_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!'&c*,$T#*)T(!,T#!c*!'&*)*A;*,$q#!)&AT';$%*
_ A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!!`J14L4
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9!Z@^?Z^HZ?M!41!ZK^?Z^HZ?M
1._;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!#c#"&!&!)%(#"'YP,(!&)%#$%+)O%("'O()"$)O%H#%+'%&)+,Q$'
&#"*!&'+%
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X!Y6.3524
_ #b25.6!=5!\6.47X!?K
_ TGP53/I67X!,69605.!84-347!=5!3.4342/5936!G474=47!59!51!0693.61!2636.!=5!14!.5L/N9!05.I/041
_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(
_ A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!!A6935I5=.4
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9!HS^??^HZ?M!41!H:^??^HZ?M
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1/_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!&,"O)%H#%K"'$&PO%Y'"'%#+%Y")K#O)"'H)%H#%&!#$&!'O%H#%+'%
O'+,H%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"9/=4=!=5!,41/=4=E!$996I40/N9!F!A.678503/I4E!"9/I5.7/=4=!=5!+.494=4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!KZ!
_!TGP53/I67X!*=i-/./.!-9!=62/9/6!GJ7/06!=51!V.490>7!59!-9!06935U36!749/34./6!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(!
_!A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!Z:^?Z^HZ?M!41!?S^?H^HZ?M!
10_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!Q)()"%&)$(")+%("'!$!$W%K)"%+)j%b'&x%'$H%Y#+*!&%Y'!$X%
'OO#OOQ#$(%'$H%("'!$!$W%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!$1-73.5!,615L/6!=5!Y/7/635.485-347!=5!*9=41-0<4!
_!#b25.6!=5!\6.47X!HZ!
_!TGP53/I67X!*=i-/./.!\5..42/59347!=5!I416.40/N9!F!3.4342/5936!=51!=616.!1-2G68>1I/06X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(!
_!A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!!(5I/114!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!H?^ZK^HZ?C!41!HH^ZK^HZ?C%
11_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!b"#'O(%&'$&#"%O,"*!*)"O%&'"#%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!)-3\$973/3-35!6V!*11/5=!g5413\!,4.5!
_!#b25.6!=5!\6.47X!S!
_!TGP53/I67X!)5G43/.!76G.5!14!403-41/=4=!F!V-3-.6!=5!167!0-/=4=67!=5!147!7-85.I/I/59357!=5!0J905.!=5!2424X!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!Y$($T;&'*A&";*(!
_!A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!!*2735.=42!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZK^ZO^HZ?S!!
12_;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!(R#%")+#%)K%#[#"&!O#%!$%)$&)+)W_%"#R'b!+!('(!)$X%$#j%
!$O!WR(O%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!)-3\$973/3-35!6V!*11/5=!g5413\!,4.5!
_!#b25.6!=5!\6.47X!S!
_!TGP53/I67X!)5G43/.!76G.5!14!403-41/=4=!F!V-3-.6!=51!.61!=51!5P5.0/0/6!V<7/06!59!14!.5\4G/1/340/N9!69061NL/04!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!Y$($T;&'*A&";*(!
_!A4.3/0/840/N9Xe!A*';$,$A*,$q#!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!!*2735.=42!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9!ZK^ZO^HZ?S%

!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
!
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-4e.%&,"O)O%_%O#Q!$'"!)O%Y'"'%+'%K)"Q'&!S$%#$%!$*#O(!W'&!S$%%
%

-_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!%&)$W"#O)%&!#$(dK!&)%H#%!$*#O(!W'H)"#O%#$%K)"Q'&!S$!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!,q')TD*!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!?M!
_TGP53/I67X!'5V15U/694.!76G.5!147!867/G/1/=4=57!=5!167!/9I573/L4=6.57!%
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!$#%&(;$+*)T'&(!&#!YT'`*,$q#X!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!,N.=6G4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!?O^?Z^HZZ:!
._!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X![!%c)"$'H'O%$'&!)$'+#O%_%!%&)$W"#O)%!$(#"$'&!)$'+%H#%
K!O!)(#"'Y!'%H#%+'%'&(!*!H'H%KdO!&'%_%#+%H#Y)"(#!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!*(T,$*,$q#!&(A*xTc*!)&!Y$($T;&'*A&";*(!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!HK!
_TGP53/I67X!'5V15U/694.!76G.5!14!403-41/=4=!F!V-3-.6!=5!14!V/7/635.48/4!=586.3/I4!%
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!Y$($T;&'*A&";*(X!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!`4=./=!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!HH^?Z^HZZ:!_!HK^?Z^HZZ:%
/_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X![!!%&)$W"#O)%'$H'+,\%H#%YO!&)+)Wd'%H#%+'%'&(!*!H'H%KdO!&'%_%
#+%H#Y)"(#!!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!f*y#!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!HK!
_TGP53/I67X!'5V15U/694.!76G.5!14!403-41/=4=!F!V-3-.6!=5!14!403/I/=4=!V<7/06!=586.3/I4!%
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!)&!c*!*,;$%$)*)!Yn($,*!d!&c!)&AT';&!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!f4>9!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!?H^??^HZZ:!_!?K^?Z^HZZ:%
0_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!*!%c)"$'H'O%'$H'+,\'O%H#%K!O!)(#"'Y!'%H#Y)"(!*'%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!$c"(;'&!,Tc&+$T!A'TY&($T#*c!)&!Y$($T;&'*A&";*(!)&!*#)*c",$*!!
_!#b25.6!=5!\6.47X!?M!!
_TGP53/I67X!,T#T,&'!c*(!AT($D$c$)*)&(!)&c!"(T!)&!c*!&,T+'*Y$*!&#!c*!c*DT'!*($(;&#,$*c!d!)T,&#;&!
)&c!Y$($T;&'*A&";*!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(X!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!;6..5261/967!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!?:^?H^HZZ:%
1_!;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!!*%c)"$'H'O%&!#$(dK!&'O%$'&!)$'+#O%_%!!%c)"$'H'O%
!$(#"$'&!)$'+#O%_%!*%#$&,#$(")O%R!OY'$)&,b'$)O%#$%&!#$&!'O%H#%+'%O'+,H%!
_!&93/=4=!6.L49/a4=6.4X!"#$%&'($)*)!)&!+'*#*)*!
_!#b25.6!=5!\6.47X!HH!
_TGP53/I67X!,T#T,&'!c*(!AT($D$c$)*)&(!)&c!"(T!)&!c*!&,T+'*Y$*!&#!c*!c*DT'!*($(;&#,$*c!d!)T,&#;&!
)&c!Y$($T;&'*A&";*!
_!A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A'TY&($T#*c&(!(*#$;*'$T(X!
_!A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*!
_!c-L4.!=5!0515G.40/N9X!+.494=4!
_!Y50\4!=5!0515G.40/N9X!HO^ZM^HZ?Z%
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2_ ;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!#[#"&!O#^%#$#"W_^%b'+'$&#%'$H%&'$&#"
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X!#*;$T#*c!,&#;'"`!Y"'!;"`T'&'k'*#k"#+&#!g&$)&cD&'+!_!#b25.6!=5
\6.47X?M
_TGP53/I67X!'5V15U/694.!76G.5!14!7/3-40/N9!=51!0J905.!F!51!5i-/1/G./6!595.L>3/06
_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A.6V57/694157!749/34./67X
_ A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!g&$)&cD&'+
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9X!?M^??^HZ?Z
3_ ;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!#[#"&!O#^%#$#"W_^%b'+'$&#%'$H%&'$&#"
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X!#*;$T#*c!,&#;'"`!Y"'!;"`T'&'k'*#k"#+&#!g&$)&cD&'+!_!#b25.6!=5
\6.47X?M!
_TGP53/I67X!'5V15U/694.!76G.5!14!7/3-40/N9!=51!0J905.!F!51!5i-/1/G./6!595.L>3/06
_ A5.V/1!=5!167!=573/9434./67X!A.6V57/694157!749/34./67X
_ A4.3/0/840/N9Xe!*($(;&#,$*
_ c-L4.!=5!0515G.40/N9X!g&$)&cD&'+
_ Y50\4!=5!0515G.40/N9X!?O^??^HZ?Z
4_ ;<3-16!=51!0-.76^752/94./6^069L.576X!-2(R%!$(#"$'(!)$'+%&)$W"#OO%)K%(R#%j)"+H%&)$K#H#"'(!)$
K)"%YR_O!&'+%(R#"'Y_
_ &93/=4=!6.L49/a4=6.4X![T'c)!Agd($,*c!;g&'*Ad
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MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ 

Apellidos: 
Nombre: 
DNI: 
Fecha de nacimiento: 
Sexo: 
Nacionalidad: 
País de nacimiento: 
Teléfono fijo:
Correo electrónico: 
Teléfono móvil:

AGUILAR FERRÁNDIZ 
MARIA ENCARNACIÓN

España
España

e_aguilar@ugr.es

Situación profesional actual 

Nombre de la entidad: Universidad de Granada 
Departamento, servicio, etc.: Fisioterapia 
Categoría/puesto o cargo: Profesor Titular de Universidad 
Ciudad de trabajo: Granada, Andalucía, España 
Teléfono:
Fecha de inicio: 07/07/2020 
Tipo de dedicación: Tiempo completo 

Nombre de la entidad: Universidad de Granada. Fisioterapia 
Categoría/puesto o cargo: Profesora Titular de Universidad 
Ciudad de trabajo: Granada, 
Fecha de inicio: 07/07/2020 

Cargos y actividades desempeñados con anterioridad

Nombre de la entidad Categoría/puesto o cargo Fecha
de inicio

1 Universidad de Granada. Fisioterapia Profesor Contratado Doctor 26/07/2018 

2 Universidad de Granada. Facultad de 
Ciencias de la Salud 

Profesor Ayudante a Doctor 24/06/2015 

3 Universidad de Jaén Profesor Ayudante a Doctor 18/03/2015 

4 Universidad de Granada. Facultad de 
Ciencias de la Salud 

Profesor Sustituto Interino 09/11/2013 

5 Universidad de Jaén Profesor Sustituto Interino 01/10/2012 

6 Universidad de Granada. Facultad de 
Ciencias de la Salud. 

Personal Docente e Investigador en 
Formación 

01/03/2010 

7 COLABORADORA DOCENTE 
ASISTENCIAL EN LA TITULACIÓN DE 
FISIOTERAPIA. 

01/09/2008 

8 16/04/2007 
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Nombre de la entidad Categoría/puesto o cargo Fecha
de inicio

FISIOTERAPEUTA HOSPITAL SAN 
RAFAEL 

9 FISIOTERAPEUTA EN CENTRO 
FISIOTERAPIA ANTONIO JAVIER 
MARTÍ ROMERO 

24/10/2006 

10 COLABORADORA DOCENTE 
ASISTENCIAL EN LA TITULACIÓN DE 
FISIOTERAPIA. 

04/09/2006 

11 FISIOTERAPEUTA COMPLEJO 
SOCIOSANITARIO FUENTESALINAS 

25/11/2005 

12 FISIOTERAPEUTA CLINICA 
FISIOTERAPIA PADUL 

01/08/2005 

Nombre de la entidad: Universidad de Granada. Fisioterapia 
Categoría/puesto o cargo: Pofesor Contratado Doctor 
Fecha de inicio: 26/07/2018 Duración: 711 días 

Nombre de la entidad: Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Salud 
Ciudad de trabajo: GRANADA, 
Categoría/puesto o cargo: Profesor Ayudante a Doctor 
Fecha de inicio: 24/06/2015 Duración: 768 días 

Nombre de la entidad: Universidad de Jaén 

Ciudad de trabajo: JAÉN, ESPAÑA, 
Categoría/puesto o cargo: Profesor Ayudante a Doctor 
Fecha de inicio: 18/03/2015 Duración: 96 días 

Nombre de la entidad: Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Salud 
Ciudad de trabajo: Granada, 

Categoría/puesto o cargo: Profesor Sustituto Interino 
Fecha de inicio: 09/11/2013 Duración: 493 días 

Nombre de la entidad: Universidad de Jaén 

Ciudad de trabajo: JAÉN, ESPAÑA, 
Categoría/puesto o cargo: Profesor Sustituto Interino 
Fecha de inicio: 01/10/2012 Duración: 403 días 

Nombre de la entidad: Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Salud. 

Ciudad de trabajo: Granada, 
Categoría/puesto o cargo: Personal Docente e Investigador en Formación 
Fecha de inicio: 01/03/2010 Duración: 943 días 

Categoría/puesto o cargo: COLABORADORA DOCENTE ASISTENCIAL EN LA TITULACIÓN DE 
FISIOTERAPIA. 
Fecha de inicio: 01/09/2008 Duración: 302 días 

Categoría/puesto o cargo: FISIOTERAPEUTA HOSPITAL SAN RAFAEL 
Fecha de inicio: 16/04/2007 Duración: 1047 días 
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  9 Ciudad de trabajo: PADUL(GRANADA), 
Categoría/puesto o cargo: FISIOTERAPEUTA EN CENTRO FISIOTERAPIA ANTONIO JAVIER 
MARTÍ ROMERO 
Fecha de inicio: 24/10/2006 Duración: 86 días 

 10 Categoría/puesto o cargo: COLABORADORA DOCENTE ASISTENCIAL EN LA TITULACIÓN DE 
FISIOTERAPIA. 
Fecha de inicio: 04/09/2006 Duración: 298 días 

 11 Ciudad de trabajo: GRANADA, 
Categoría/puesto o cargo: FISIOTERAPEUTA COMPLEJO SOCIOSANITARIO FUENTESALINAS 

Fecha de inicio: 25/11/2005 Duración: 308 días 

 12 Ciudad de trabajo: CLINICA FISIOTERAPIA PADUL(GRANADA), 

Categoría/puesto o cargo: FISIOTERAPEUTA CLINICA FISIOTERAPIA PADUL 
Fecha de inicio: 01/08/2005 Duración: 183 días 
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  Formación académica recibida  

  Titulación universitaria  

  Diplomaturas, licenciaturas e ingenierías, grados y másteres  

Titulación oficial: Otros 
Nombre del título: DIPLOMADO EN FISIOTERAPIA 
Fecha de titulación: 2005 

Titulación oficial: Titulado Superior 

Nombre del título: Antropología Social y Cultural 

  Doctorados  

Programa de doctorado: SHORT-TERM EFFECTS OF TWO KINESIO TAPING APPLICATIONS IN 
PATIENTS WITH RISK OF SEVERE CHRONIC VENOUS INSUFFICIENC 

  Otra formación universitaria de posgrado  

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: ELECTROTERAPIA CLÍNICA 
Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: REPOSITORIO INSTITUCIONAL DIGIBUG 

Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: LA WEB SOCIAL Y EL USO DE SUS HERRAMIENTAS 2.0 EN LA DOCENCIA 
Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: DRAINAGES INSTRUMENTAUX 

Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: BANDAGES D'OÈDEMES 
Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: BILANS D'EVALUATION ET D'EVOLUTION DES OÈDEMES 
Fecha de titulación: 2011 
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Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: THÈORIE DE LA KINÉSITÉRAPHIE ANGIOLOGIQUE 
Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: DRAINAGES MANUEL 

Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: BANDAGES VEINEUX 
Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Máster 
Titulación de posgrado: MASTER OFICIAL EN NEUROCIENCIAS Y DOLOR (UGR) 
Fecha de titulación: 2011 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: MOVIMIENTO NORMAL.INTRODUCCIÓN AL CONCEPTO BOBATH 
Fecha de titulación: 2010 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: IV CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO DE ELECTROMIOGRAFÍA PARA MÉDICOS 
REHABILITADORES. 
Fecha de titulación: 2010 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: INTRODUCCION AL CONCEPTO BOBATH. PEDIATRÍA 

Fecha de titulación: 2010 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: MASTER UNIVERSITARIOA ANTROPOLOGIA FISICA Y FORENSE 
Fecha de titulación: 2009 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: CURSO VENDAJE NEUROMUSCULAR (KINESIO TAPING ) 
Fecha de titulación: 2009 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: CURSO DE KINESIOTAPING NIVELES KT1 Y KT2 
Fecha de titulación: 2009 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN Y ANÁLISIS ESTADÍSTICO DE LOS 
DATOS CON SPSS. 
Fecha de titulación: 2009 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO DE LIVERACIÓN MIOFASCIAL NIVEL II 
Fecha de titulación: 2008 

18 

17 

16 

15 
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13 
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Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: CURSO DE ACTUALIZACIÓN EN ELECTROTERAPIA 
Fecha de titulación: 2008 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: MASAJE, LASERTERAPIA,TERMOTERAPIA Y ULTRASONIDO 
Fecha de titulación: 2007 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: TÉCNICAS MIOTENSIVAS Y MANIPULATIVAS DE COLUMNA Y PELVIS 
DIRIGIDO A FISIOTERAPEUTAS 
Fecha de titulación: 2007 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: CERTIFICADO DE APTITUD PEDAGÓGICA 

Fecha de titulación: 2007 

Tipo de la formación: Postgrado 
Titulación de posgrado: CURSO ABORDAJE INTEGRADOR EN FISIOTERAPIA EN EL DOLOR 
LUMBAR 
Fecha de titulación: 2006 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: CURSO TEÓRICO-PRÁCTICO DE LIBERACIÓN MIOFASCIAL NIVEL I 
Fecha de titulación: 2006 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: TÉCNICAS DE ELECTROTERAPIA 
Fecha de titulación: 2006 

Tipo de la formación: Postgrado 

Titulación de posgrado: TRATAMIENTO CON MAGNETOTERAPIA Y CORRIENTES 
Fecha de titulación: 2006 

  Actividad docente  

 Docencia impartida  

1. Curso académico 2006 2007. 160 horas docencia. Tutora Docente Asistencial Estancias Clínicas I y II. Diplomatura en 
Fisioterapia. Universidad de Granada. 

2. Curso académico 2007-2008. 160 horas docencia. Tutora Docente Asistencial Estancias Clínicas I y II. Diplomatura en 
Fisioterapia. Universidad de Granada. 

3. Curso académico 2010-2011. 60 horas docencia. FPDI Junta de Andalucía. Diplomatura en Fisioterapia y Grado en 
Fisioterapia. Universidad de Granada. Asignaturas: Fisioterapia Especial I y Electroterapia y Termoterapia. 

4. Curso académico 2010-2011. 6 horas docencia. FPDI Junta de Andalucía. Diplomatura en Fisioterapia. Profesora 
Invitada. Universidad de Almería. Asignatura: Fisioterapia Especial II (Seminario Iontoforesis e la hiperhidrosis palmar). 

5. Curso académico 2011-2012. 60 horas docencia. FPDI Junta de Andalucía. Diplomatura en Fisioterapia y Grado en 
Fisioterapia. Universidad de Granada. Asignaturas: Fisioterapia Especial II y Electroterapia y Termoterapia. 

26 

25 

24 

23 

22 

21 

20 

19 
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6. Curso académico 2011-2012. 16 horas docencia. FPDI Junta de Andalucía. Grado en Fisioterapia. Profesora Invitada.
Universidad de Almería. Asignatura: Procedimientos Generales II (Seminario Electroterapia y Terapias Afines  8 horas);
(Seminario Sesión Básica de Hidrocinesiterapia  8 horas).

7. Curso académico 2012-2013. 313 horas docencia. Profesora Sustituta Interina. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Jaén. Asignaturas: Fisioterapia Abdómino-Pélvico-Perineal; Fisioterapia Actividad Física y Deporte; Fisioterapia Postura y
Equilibrio; Fisioterapia en Especialidades Clínicas I; Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia I; Métodos
Específicos de Intervención en Fisioterapia IV; Procedimientos Generales en Fisioterapia II.

8. Curso académico 2013-2014. 199 horas docencia. Profesora Sustituta Interina. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Jaén. Asignaturas: Fisioterapia Abdómino-Pélvico-Perineal; Fisioterapia Actividad Física y Deporte; Fisioterapia en
Especialidades Clínicas I; Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia I.

9. Curso académico. 2013-2014. 229 horas docencia. Profesora Sustituta Interina. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Electroterapia y Termoterapia; Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros
sistemas; Métodos de Fisioterapia en patología vascular, Uroginecológica y otros sistemas; Trabajo Fin de Grado.

10. Curso académico. 2014-2015. 90 horas docencia. Profesora Ayudante Doctora. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Jaén. Asignaturas: Métodos Específicos de Intervención en Fisioterapia III; Métodos Específicos de Intervención en
Fisioterapia IV.

11. Curso académico. 2014-2015. 206 horas docencia. Profesora Ayudante Doctora. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros sistemas; Métodos de
Fisioterapia en patología vascular, Uroginecológica y otros sistemas; Trabajo Fin de Grado.

12. Curso académico. 2015-2016. 206 horas docencia. Profesora Ayudante Doctora. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros sistemas; Métodos de
Fisioterapia en patología vascular, Uroginecológica y otros sistemas; Trabajo Fin de Grado.

13. Curso académico. 2016-2017. 190 horas docencia. Profesora Ayudante Doctora. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros sistemas; Métodos de
Fisioterapia en patología vascular, Uroginecológica y otros sistemas; Trabajo Fin de Grado.

14. Curso académico. 2017-2018. 39 horas docencia. Profesora Ayudante Doctora. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros sistemas; Métodos de
Fisioterapia en patología vascular

15. Curso académico. 2018-2019. 89 horas docencia. Profesora Contratada Doctora. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros sistemas; Métodos de
Fisioterapia en patología vascular, Uroginecológica y otros sistemas.

16. Curso académico. 2019-2020. 89 horas docencia. Profesora Contratada Doctora. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros sistemas; Métodos de
Fisioterapia en patología vascular, Uroginecológica y otros sistemas.

17. Curso académico. 2020-2021. 89 horas docencia. Profesora Titular de Universidad. Grado en Fisioterapia. Universidad de
Granada. Asignaturas: Fisioterapia en Patología del Aparato Circulatorio, Periférico y otros sistemas; Métodos de
Fisioterapia en patología vascular, Uroginecológica y otros sistemas.

Dirección de tesis doctorales y/o proyectos fin de carrera

Dirección de Tesis Doctorales. 

1 Título del trabajo: Abordaje de Terapia Ocupacional en la discapacidad de miembros superiores, destreza 
manual, habilidades motoras finas y autoeficacia en pacientes reumáticos con dolor crónico 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Universidad que titula: Universidad de Granada. 
Fisioterapia 

Doctorando-a/alumno-a: José Manuel Pérez Mármol  
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Directores: Mª Encarnación Aguilar Ferrándiz 

Calificación: Cum laude/ Mención Internacional 
Fecha de lectura: 07/12/2016 

2 Título del trabajo: ABORDAJE DE LA LUMBALGIA CRÓNICA INESPECÍFICA MEDIANTE TRES 
MODALIDADES DE TERAPIA FÍSICA: KINESIO TAPING, ELECTROMASAJE Y TERAPIA MANIPULATIVA 

Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Universidad que titula: Universidad de Almería. 
Doctorando-a/alumno-a: Inmaculada Carmen Lara 
Palomo 

Directores: Adelaida Mª Castro, Mª Encarnación 
Aguilar Ferrándiz y Guillermo Matarán. 

Calificación: Cum laude/Mención Internacional. 
Fecha de lectura: 29/01/2014 

3 Título del trabajo: ABORDAJE FISIOTERAPÉUTICO DE LAS ALTERACIONES VASCULARES Y SU RELACIÓN 
CON EL PROCESAMIENTO DEL DOLOR CRÓNICO Y LA FUNCIONALIDAD DEL MIEMBRO SUPERIOR EN 
PACIENTES CON FENÓMENO DE RAYNAUD 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Universidad que titula: Universidad de Granada. Fisioterapia. 

Doctorando-a/alumno-a: Rosa Mª Tapia Haro. 

Directores: Mª Encarnación Aguilar Ferrándiz 

Calificación: Cum laude/Mención Internacional. 
Fecha de lectura: 26/07/2019 

4 Título del trabajo: Mecanosensibilidad al dolor, salud ósea, composición corporal, dieta y severidad de los 
síntomas en mujeres con fibromialgia. 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Universidad que titula: Universidad de Granada. Fisioterapia. 
Doctorando-a/alumno-a: Jamal El Mansouri Yachou. 

Directores: Mª Encarnación Aguilar Ferrándiz. 
María Correa. 

Calificación: Cum laude. 
Fecha de lectura: 25/09/2020 

5 Título del trabajo: Alteraciones vasculares, ingesta dietética y su relación con el dolor en pacientes con 
fibromialgia 
Tipo de proyecto: Tesis Doctoral 
Universidad que titula: Universidad de Granada. Fisioterapia. 

Doctorando-a/alumno-a: Antonio Casas Barragán. 

Directores: Mª Encarnación Aguilar Ferrándiz. 
María Correa Rodríguez. 

Calificación: Cum laude/Mención internacional. 
Fecha de lectura: 05/02/2021 

Dirección de Trabajos Fin de Máster. 
1. ESTUDIO PRELIMINAR ENTRE LA POSICIÓN ANGULAR DE LA COLUMNA VERTEBRAL Y LA INTENSIDAD DEL

DOLOR, SENSIBILIDAD A LA PRESIÓN, DISCAPACIDAD Y RANGO DE MOVIMIENTO EN ADULTOS JÓVENES.
Máster Oficial Universitario en Antropología Física y Forense. Julio 2013. Sobresaliente.

2. REVISIÓN SISTEMÁTICA SOBRE LA EFECTIVIDAD DEL TANGO FRENTE A OTRAS TÉCNICAS DE
MUSICOTERAPIA EN LAS ALTERACIONES MOTORAS DE LA ENFERMEDAD DEL PARKINSON. Máster Oficial
Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de
la vida. Julio 2014. Sobresaliente.
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3. EFECTIVIDAD DE LA APLICACIÓN TENS LOCAL Y ESPINAL FRENTE AL TRATAMIENTO CONVENCIONAL EN LA
CICATRIZACIÓN DE ÚLCERAS POR PRESIÓN: ESTUDIO PILOTO. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud
para la promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2014. Sobresaliente.

4. REHABILITACIÓN FUNCIONAL DE LAS APRAXIAS DEL MIEMBRO SUPERIOR EN PERSONAS CON DAÑO
CEREBRAL ADQUIRIDO DE ETIOLOGÍA VASCULAR. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la
promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2015. Sobresaliente.

5. INTERVENCIÓN SOBRE PERSONAS QUE SUFREN APRAXIA DE MIEMBRO SUPERIOR SECUNDARIA A
ACCIDENTE CEREBROVASCULAR Y SUS EFECTOS SOBRE EL ESTADO DE SALUS DE SUS CUIDADORES
INFORMALES: ENSAYO CLÍNICO ALEATORIZADO. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la promoción
de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2016. Sobresaliente.

6. EFECTIVIDAD DEL TRATAMIENTO MEDIANTE EJERCICIOS DE ESTABILIZACIÓN LUMBOPÉLVICA COMBINADO
CON VENDAJE NEUROMUSCULAR PARA PACIENTES CON LUMBALGIA CRÓNICA INESPECÍFICA. Máster en
Fisioterapia y Discapacidad de la Universidad de Almería. Julio 2016. Sobresaliente.

7. ESTUDIO DE CASOS SOBRE LA CORRELACIÓN ENTRE LA AFASIA Y LA APRAXIA BUCOFACIAL EN PACIENTES
CON ICTUS. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las personas y
atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2017. Notable.

8. COGNICIÓN, MOTRICIDAD Y CALIDAD DE VIDA EN LOS PROCESOS DE DOLOR Y DEPENDENCIA. Máster Oficial
Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de
la vida. Julio 2017. Sobresaliente.

9. RELACIÓN ENTRE EL GRADO DE APRAXIA DE LOS MIEMBROS SUPERIORES Y LA DISCAPACIDAD, LA
INDEPENDENCIA PARA LAS ACTIVIDADES BÁSICAS E INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA Y LA CALIDAD DE
VIDA EN PACIENTES CON ICTUS DE ETIOLOGÍA VASCULAR. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la
promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2017. Sobresaliente.

10. INFLUENCIA DE LA INDEPENDENCIA DE LAS ACTIVIDADES BÁSICAS INSTRUMENTALES DE LA VIDA DIARIA,
DISCAPACIDAD Y FUNCIÓN PRÁXICA DEL MIEMBRO SUPERIOR EN LA CALIDAD DE VIDA DEL PACIENTE CON
ICTUS. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las personas y atención a
los procesos del fin de la vida. Julio 2017. Sobresaliente.

11. VALORACIÓN DE LOS UMBRALES DE DOLOR, CATASTROFIZACIÓN Y SENSIBILIZACIÓN CENTRAL EN LA
ENFERMEDAD DE RAYNAUD. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de
las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2017. Matrícula de Honor.

12. EFECTIVIDAD DE LAS TÉCNICAS DE EDUCACIÓN EN EL DOLOR EN PACIENTES CON FIBROMIALGIA: UNA
REVISIÓN SISTEMÁTICA. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las
personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2017. Sobresaliente.

13. ESTUDIOS DE CASOS SOBRE LA CORRELACIÓN ENTRE LA AFAXIA Y LA APRAXIA BUCOFACIAL EN PACIENTES
CON ICTUS. Máster en Investigación Logopédica en trastornos degenerativos y daño cerebral. Julio 2017. Notable.

14. EFECTOS DE LA PUNCIÓN SECA PROFUNDA EN DEPORTISTAS. Máster en Fisioterapia y Discapacidad de la
Universidad de Almería. Julio 2017. Sobresaliente.

15. EFECTIVIDAD DE UN PROTOCOLO DE TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTICO SOBRE LA DISCAPACIDAD, LAS
ALTERACIONES MOTORAS, EQUILIBRIO, MOVILIDAD CAPACIDAD FÍSICA, MARCHA Y CALIDAD DE VIDA EN
PERSONAS CON ENFERMEDAD DE PARKINSON:SERIE DE CASOS. Máster en Fisioterapia y Discapacidad de la
Universidad de Almería. Julio 2017. Sobresaliente.

16. ANÁLISIS TERMOGRÁFICO DE LA MANO, TEMPERATURA CORPORAL GLOBAL Y SU RELACIÓN CON LA
SINTOMATOLOGÍA EN PACIENTES CON FIBROMIALGIA. Máster Oficial Universitario en Antropología Física y Forense.
Julio 2018. Sobresaliente.

17. VALIDACIÓN DE LA ESCALA EULA PARA PACIENTES CON ICTUS. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud
para la promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2018. Sobresaliente.

18. ASOCIACIÓN ENTRE LA TERMOGÉNESIS CENTRAL Y PERIFÉRICA COMO ESTIMADORES DE LA RESPUESTA
VASCULAR BASAL, LA COMPOSICIÓN CORPORAL Y EL ÍNDICE INFLAMATORIO DE LA DIETA EN MUJERES CON
FIBROMIALGIA. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las personas y
atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2019. Sobresaliente.

19. RELACIÓN ENTRE EL GRADO DE SENSIBILIZACIÓN CENTRAL, INTENSIDAD DEL DOLOR,
MECANOSENSIBILIDAD, RESPUESTA VASCULAR PERIFÉRICA Y SÍNTOMAS CLÍNICOS EN PACIENTES CON
FIBROMIALGIA. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las personas y
atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2019. Sobresaliente.

20. ASOCIACIÓN ENTRE LA CALIDAD DE LA INGESTA DIETÉTICA, LA PERCEOCIÓN DEL DOLOR Y EL IMPACTO DE
LA ENFERMEDAD EN MUJERES CON FIBROMIALGIA. Máster Oficial Universitario en cuidados de salud para la
promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio 2019. Sobresaliente.

21. ANÁLISIS TERMOGRÁFICO DE LA MANO Y SU RELACIÓN CON EL ÍNDICE INFLAMATORIO DE LA DIETA (IID) Y LA
CAPACIDAD ANTIOXIDANTE DE LA DIETA EN PACIENTES CON FIBROMIALGIA. Máster Oficial Universitario en
cuidados de salud para la promoción de la autonomía de las personas y atención a los procesos del fin de la vida. Julio
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Participación en proyectos de innovación docente (planes y equipos de trabajo relacionados
con EEES)

2019. Sobresaliente. 
22. EVALUACIÓN DEL GRADO DE DOLOR OROFACIAL, ALTERACIONES DE LA MICROCIRCULACIÓN FACIAL LOCAL,

NIVEL DE DISFAGIA Y SU REPERCUSIÓN SOBRE LA CALIDAD DE VIDAD OROFACIAL EN MUJERES CON
FIBROMIALGIA: ESTUDIO PRELIMINAR DE CASOS Y CONTROLES. Máster en Investigación Logopédica en trastornos
degenerativos y daño cerebral. Julio 2019. Notable.

1 Título del proyecto: E HEALTH LITERACY. PROGRAMA DE INTERVENCIÓN PARA LA PROMOCIÓN DE LA 
ALFABETIZACIÓN DIGITAL EN SALUD EN EL ALUMNADO DE CIECNIAS DE LA SALUD. 
Investigador/a principal: MARIA CORREA RODRIGUEZ 
Número de participantes: 3 
Importe concedido: 189 

Entidad financiadora: UNIVERSIDAD DE GRANADA 
Fecha fin de la participación: 31/05/2020 Duración de la participación: 254 días 

2 Título del proyecto: POTENCIANDO LAS COMPETENCIAS EMOCIONALES EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS 
DE LA SALUD PRE-CLÍNICOS A TRAVÉS DE UN PROGRAMA DE INTEGRACIÓN EN LA COMUNIDAD. 
"SERVICE-LEARNING EN EDUCACIÓN EN DOLOR" EN PERSONAS CON FIBROMIALGIA 
Investigador/a principal: MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ 
Número de participantes: 3 
Importe concedido: 2.936 

Entidad financiadora: UNIVERSIDAD DE GRANADA 
Fecha fin de la participación: 30/05/2020 Duración de la participación: 790 días 

3 Título del proyecto: Potenciando las competencias emocionales en estudiantes de Ciencias de la Salud 
Pre-clínicos a través de un programa de integración en la comunidad ¿service-learning en educación en dolor¿ en 
personas con Fibromialgia 
Investigador/a principal: MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ 

Número de participantes: 2 
Importe concedido: 2.936,5 
Entidad financiadora: Universidad de Granada 

Fecha fin de la participación: 30/05/2020 Duración de la participación: 425 días 

4 Título del proyecto: CINE Y VERSATILIDAD: APORTACIÓN AL CONTEXTO SANITARIO Y SOCIO-CULTURAL, 
PARA LA ADQUISICIÓN DE COMPETENCIAS EN CIENCIAS DE LA SALUD 
Número de participantes: 3 
Entidad financiadora: Universidad de Granada 
Fecha fin de la participación: 31/12/2012 Duración de la participación: 730 días 

5 Título del proyecto: GECOSALUD: Promoción e implementación de gestión del conocimiento en estudiantes de 
ciencias de la salud 
Aportación al proyecto: - Título del proyecto. GECOSALUD: Promoción e Implantación de Gestión del 
Conocimiento en Estudiantes de Ciencias de la Salud. Código: 10-95. - Entidad financiadora. Unidad de 
Innovación Docente de la Universidad de Granada. - Tipo de convocatoria.* Nacional: Proyecto de Innovación 
Docente valorado positivamente por la Agencia Nacional de la Calidad y Acreditación (ANECA) con una 
puntuación de 7,92 sobre 10, siendo subvencionado con la cantidad de 1300 euros. - Entidades participantes. 
Departamento de Enfermería de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Granada. - Duración 
(indicar fecha de inicio, fecha de finalización y número total de meses). Convocatoria año 2010: 12 meses. - 
Investigador principal. Dr. César Hueso Montoro, Profesor Ayudante Doctor del Departamento de Enfermería de 
la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Granada. - Número de investigadores participantes.5 
participantes profesorado de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Granada. - Grado de 
responsabilidad del solicitante.**Dr. Jacobo Cambil Martín - Colaborador. 
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Investigador/a principal: CÉSAR HUESO MONTORO 

Número de participantes: 6 
Importe concedido: 1.300 
Entidad financiadora: Unidad de Innovación Docente. Universidad de Granada 

Fecha fin de la participación: 30/12/2011 Duración de la participación: 456 días - 1 hora 

6 Título del proyecto: PROMOCIÓN Y GESTIÓN DEL CONOCIMIENTO EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA 
SALUD 
Número de participantes: 1 
Entidad financiadora: UGR 

7 Título del proyecto: Implementación del debriefing en simulación clínica para ciencias de la salud 
Investigador/a principal: MARIA CORREA RODRIGUEZ 

Número de participantes: 7 
Entidad financiadora: Universidad de Granada. Vicerrectorado de Planificación, Calidad y Evaluación Docente 

8 Título del proyecto: DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS EMOCIONALES (EMPATÍA E INTELIGENCIA 
EMOCIONAL) MEDIANTE COACHING EDUCATIVO EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD 
PREPRACTICUM (CÓDIGO 16-71). 
Número de participantes: 1 
Importe concedido: 1.700 

Entidad financiadora: UNIVERSIDAD DE GRANADA. UNIDAD DE INNOVACIÓN Y PROSPECTIVA. 

Experiencia científica y tecnológica

Resumen breve del CV

Mi interés por la investigación se inició durante la realización de la diplomatura en Fisioterapia (2002-2005), la cual, 
finalicé con una calificación final sobresaliente, que me permitió conseguir una beca de Iniciación a la Investigación
en el Departamento de Fisioterapia de la Universidad de Granada; vinculada al tratamiento fisioterapéutico en la 
patología vascular periférica (2005). Concomitante a dicha beca, comencé con mi labor clínica y asistencial como 
fisioterapeuta (2005-2010) y finalicé mis estudios de Licenciatura en Antropología Física (2008).  Para completar mi 
formación de posgrado y optar a los estudios de Doctorado, me especialicé en el ámbito investigador mediante los 
Másteres Oficiales en Antropología Física y Forense (2009) y Neurociencias y dolor (2012). En el año 2010, 
proseguí mi labor investigadora con el tema de estudio centrado en la patología vascular venosa para la 
consecución del doctorado Internacional mediante el desarrollo de una beca predoctoral FPDI de la Junta de 
Andalucía en colaboración con la Universidad Católica de Lovaina (Bélgica). Mi trayectoria investigadora como 
miembro del grupo PAIDI CTS-526 Fisioterapia y Atención Primaria  (2005) y del Instituto Biosanitario Ibs. Granada 
(2014), ha dado como resultado la publicación de 155 comunicaciones a congresos nacionales e internacionales 
y 59 artículos publicados en revistas incluidas en Journal Citation Report (JCR): Cuartiles: 26 artículos en 
Q1 (2 D1), 16 artículos en Q2, 9 artículos en Q3 y 3 en Q4. Terciles: 33 T1, 16 T2, 5 en T3. En 37 artículos soy 
primera o última autora y en 13 Autora de Correspondencia , presentando un total de 50 artículos en posiciones 
preferentes, lo que supone un porcentaje de liderazgo del 84,74%. He liderado como Investigadora Principal en 
proyecto de investigación obtenido en convocatorias públicas competitivas de organismos públicos, de carácter 
autonómico: Convocatoria Consejería de Salud 2017, con una duración de 3 años, centrado en intervención
fisioterapéutica en dolor lumbar crónico. Posteriormente, conseguí liderar como IP un nuevo proyecto de carácter 
autonómico, centrado en la evaluación de los mecanismos de dolor crónico y su relación con el componente 
vascular y nutricional en pacientes con Fibromialgia, perteneciente a la convocatoria de subvenciones a «proyectos 
de I+D+i» universidades y entidades públicas de investigación (BOJA n.º 203, 18/10/2018). 
Asimismo, he realizado un total de 10 meses de estancias internacionales (7 posdoctorales) en centros de 
investigación de prestigio, destacando la Universidad Católica de Lovaina y la Universidad Vrije Univertitat Brussels, 
grupo Pain in Motion (Bruselas, Bélgica), con un producción resultante de 5 artículos JCR. He desempeñado labor 
como revisora para diferentes revistas de primer cuartil (44), destacando las 32 revisiones realizadas para la 
Archives of Physical Medicine and Rehabilitation (Q1/D1), de las cual he recibido tres premios como elite (posición
25 de 2017 revisores a nivel mundial) en 2014 y oustanding reviewer 2016 y 2018 . De las 5 tesis dirigidas hasta el 
momento 4 se han leído con mención internacional, obteniendo una calificación de sobresaliente cum lauden ,
siendo dos de ellas de dirección única; restando 7 tesis en proceso de producción. Además, he sido evaluadora de 
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Participación en proyectos de I+D+i financiados en convocatorias competitivas de 
Administraciones o entidades públicas y privadas 

2 proyectos de investigación de agencia internacional de prestigio Europea "RESEARCH FOUNDATION 
FLANDERS (FWO) , Netherland, Proyectos 2015. Desde el ámbito de la trasferencia, se presenta 1 patente, 
estando en fase de explotación por una empresa y 6 Contratos de transferencia con empresas (total 65,36 meses), 
siendo en uno de ellos Investigadora Principal. En la actualidad, Mis objetivos de investigación son profundizar en el 
conocimiento de la fisiopatología del dolor y su relación con la respuesta vascular en la búsqueda de nuevas dianas 
terapéuticas para el tratamiento de los síntomas en Fibromialgia. Además pretendo continuar com las investigación
iniciada en dolor lumbar crónico y así fortalecer cuerpo científico de la Fisioterapia en este ámbito. 

Actividad científica o tecnológica

1 Denominación del proyecto: Proyecto NOpainFIB . Modulación endógena del dolor y su relación con 
la respuesta vascular periférica en Fibromialgia: ¿El sistema nervioso autónomo no logra controlar la 
respuesta vascular-inflamatoria y estrés oxidativo? 
Ámbito del proyecto: Autonómica 

Número de investigadores/as: 1 
Entidad/es financiadora/s: Junta de Andalucía 

Cód. según financiadora: A-CTS-120-UGR20 
Fecha de inicio: 01/07/2021 Duración del proyecto: 730 días 
Cuantía total: 35.000 

2 Denominación del proyecto: Beneficios de un programa de ejercicio y electroestimulación domiciliario 
dirigido a pacientes con dolor lumbar crónico 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Número de investigadores/as: 7 
Entidad/es financiadora/s: Sistema Sanitario Público de Andalucía. Fundación Pública Andaluza para la 
Investigación de Málaga en Biomedicina y Salud (FIMABIS). 

Cód. según financiadora: PC-0185-2017 

Fecha de inicio: 01/01/2018 Duración del proyecto: 1095 días 
Cuantía total: 6.474,5 

3 Denominación del proyecto: Beneficios de un programa de ejercicio y electroestimulación dirigido 
mediante un programa presencial en pacientes con dolor lumbar crónico 
Número de investigadores/as: 8 
Entidad/es financiadora/s: Fundación para la Investigación Biosanitaria de Andalucía Oriental (FIBAO) 
Cód. según financiadora: PC-0253-2017 

Fecha de inicio: 01/01/2018 Duración del proyecto: 1095 días 
Cuantía total: 8.487 

4 Denominación del proyecto: Beneficios de un programa de ejercicio y electroestimulación dirigido 
mediante Plataforma Web en pacientes con dolor lumbar crónico 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Número de investigadores/as: 8 
Entidad/es financiadora/s: Fundación para la Investigación Biosanitaria de Andalucía Oriental (FIBAO) 
Cód. según financiadora: PC-0536-2017 

Fecha de inicio: 01/01/2018 Duración del proyecto: 1095 días 
Cuantía total: 14.204,32 

5 Denominación del proyecto: UN FRAMEWORK BASADO EN PLATAFORMAS MÓVILES/WEARABLES 
PARA EL DESARROLLO DE SISTEMAS ADAPTATIVOS DE SOPORTE A LA TOMA DE DECISIONES EN 
SALUD 
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Ámbito del proyecto: Nacional 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/es responsable/es: JOSÉ LUIS GARRIDO BULLEJOS 
Número de investigadores/as: 8 

Entidad/es financiadora/s: MINECO. Convocatoria Retos 2016 
Cód. según financiadora: TIN2016-79484-R 
Fecha de inicio: 30/12/2016 Duración del proyecto: 1096 días 
Cuantía total: 120.000,03 

6 Denominación del proyecto: GECOSALUD:PROMOCIÓN E IMPLEMENTACIÓN DE GESTIÓN DEL 
CONOCIMIENTO EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD 
Número de investigadores/as: 1 
Cód. según financiadora: 11-218 

Fecha de inicio: 01/09/2011 Duración del proyecto: 469 días 

7 Denominación del proyecto: APORTACIÓN DEL CINE PARA LA ADQUISICION DE COMPETENCIAS 
EN LAS ASIGNATURAS DE GRADO EN CIENCIAS DE LA SALUD 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 

Investigador/es responsable/es: ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ 
Número de investigadores/as: 8 
Cód. según financiadora: 10-12-1-001 
Fecha de inicio: 20/01/2011 
Cuantía total: 500 

8 Denominación del proyecto: GECOSALUD:PROMOCIÓN E IMPLEMENTACIÓN DE GESTIÓN DEL 
CONOCIMIENTO EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Número de investigadores/as: 3 
Cód. según financiadora: 10-95 
Fecha de inicio: 29/10/2010 
Cuantía total: 1.300 

9 Denominación del proyecto: CINE Y VERSATILIDAD: APORTACIÓN AL CONTEXTO SANITARIO Y 
SOCIO-CULTURAL, PARA LA ADQUISICIÓN DE COMPETENCIAS EN CIENCIAS DE LA SALUD 

Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/es responsable/es: CARMEN MORENO LORENZO 
Número de investigadores/as: 12 
Cód. según financiadora: MVG/ Y JDFR PID 2010 
Fecha de inicio: 29/10/2010 
Cuantía total: 1.500 

10 Denominación del proyecto: DIRECCIÓN DE BECARIA DE PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR 
PREDOCTORAL EN ÁREAS DE CONOCIMIENTO CONSIDERADAS DEFICITARIAS 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/es responsable/es: CARMEN MORENO LORENZO 
Número de investigadores/as: 2 
Cód. según financiadora: 098977 
Fecha de inicio: 01/03/2010 
Cuantía total: 1.416,15 
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Participación en contratos, convenios o proyectos de I+D+i no competitivos con 
Administraciones o entidades públicas o privadas 

11 Denominación del proyecto: ESTUDIO EXPERIMENTAL MEDIANTE SISTEMAS DE CONTENCIÓN 
NEUROMUSCULAR EN PACIENTES CON RIESGO EVOLUTIVO DE INSUFICIENCIA VENOSA 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/es responsable/es: CARMEN MORENO LORENZO 
Número de investigadores/as: 10 
Cód. según financiadora: 2549/09 

Fecha de inicio: 01/01/2010 Duración del proyecto: 364 días 
Cuantía total: 1.999,99 

12 Denominación del proyecto: ELABORACIÓN DE PÁGINAS WEB PROMOCIONALES DE GRUPOS DE 
INVESTIGACIÓN 
Ámbito del proyecto: Autonómica 

Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/es responsable/es: CARMEN MORENO LORENZO 
Número de investigadores/as: 14 
Cód. según financiadora: 2007/44 
Fecha de inicio: 19/11/2007 Duración del proyecto: 192 días 
Cuantía total: 1.700 

13 Denominación del proyecto: DIRECCIÓN DE BECARIA DE INICIACIÓN A LA INVESTIGACIÓN 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/es responsable/es: CARMEN MORENO LORENZO 
Número de investigadores/as: 2 
Cód. según financiadora: RV 

Fecha de inicio: 01/06/2005 Duración del proyecto: 364 días 
Cuantía total: 1.600 

14 Denominación del proyecto: BECA DE INICIACIÓN A LA INVESTIGACIÓN 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 

Investigador/es responsable/es: CARMEN MORENO LORENZO 
Número de investigadores/as: 2 
Cód. según financiadora: 7117 
Fecha de inicio: 01/06/2005 Duración del proyecto: 364 días 
Cuantía total: 1.600 

1 Denominación del proyecto: Análisis de la eficacia de la Diatermia en el Síndrome del Dolor 
Patelofemoral (SDPF) 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/a responsable: MANUEL ALBORNOZ CABELLO 
N.º investigadores/as: 6
Cód. según financiadora: 3288/0481

Fecha inicio: 01/03/2018 Duración del proyecto: 730 días 
Cuantía total: 6.050

2 Denominación del proyecto: Directora del contrato de personal técnico de investigación del programa de 
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Empleo Juvenil del Fondo Social Europeo (Ref.6144) 
Ámbito del proyecto: Otros 
Investigador/a responsable: MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ 

N.º investigadores/as: 1 
Fecha inicio: 31/01/2018 Duración del proyecto: 545 días - 23 horas 

  3    Denominación del proyecto: Directora del contrato de personal técnico de investigación del programa de 
Empleo Juvenil del Fondo Social Europeo (REF.2741). 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Investigador/a responsable: MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ 
N.º investigadores/as: 1 
Fecha inicio: 01/06/2017 Duración del proyecto: 365 días 

Cuantía total: 23,93 

  4    Denominación del proyecto: Estudio sobre la efectividad de la Terapia convencional, Imaginario motor y 
Terapia en espejo de pacientes amputados secundarios a patología vascular 
Ámbito del proyecto: Autonómica 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 

Investigador/a responsable: ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ 

N.º investigadores/as: 6 
Cód. según financiadora: 001249 
Fecha inicio: 01/10/2016 Duración del proyecto: 364 días 
Cuantía total: 11.020,68 

  5    Denominación del proyecto: Effectiveness of conventional physiotherapy, imaginary motor and Mirror 
therapy in amputated patients secondary to vascular pathology 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/a responsable: ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ 
N.º investigadores/as: 2 
Cód. según financiadora: 001249 
Fecha inicio: 01/10/2016 Duración del proyecto: 1094 días 
Cuantía total: 1.020,78 

  6    Denominación del proyecto: Efectividad de la Estimulación Eléctrica Transcutánea (TENS) en el paciente 
paliativo tras proceso oncológico. 
Ámbito del proyecto: Nacional 
Investigador/a responsable: MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ 
N.º investigadores/as: 3 
Cód. según financiadora: 3471 
Fecha inicio: 07/07/2014 Duración del proyecto: 214 días - 1 hora 
Cuantía total: 1.210 

  7    Denominación del proyecto: La aplicación de las ondas de choque en la lumbalgia crónica. 

Ámbito del proyecto: Nacional 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/a responsable: MANUEL ALBORNOZ CABELLO 
N.º investigadores/as: 3 
Cód. según financiadora: 2192/0481 

Fecha inicio: 05/03/2014 Duración del proyecto: 364 días 
Cuantía total: 1.270,5 

  8    Denominación del proyecto: Aplicación de la Corriente Interferencial mediante Electromasaje en la 
Lumbalgia Crónica 
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Ámbito del proyecto: Nacional 
Calidad en que ha participado: Investigador/a 
Investigador/a responsable: ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ 
N.º investigadores/as: 4 

Cód. según financiadora: 001101 
Fecha inicio: 05/03/2014 Duración del proyecto: 285 días 
Cuantía total: 1.349,76 

 Resultados  

  Propiedad intelectual e industrial. Know-how y secretos industriales  

  1    Denominación: Dispositivo para Fibrólisis Multifunción Adaptado (Adapted Multifunction Fibrolisis Device) 
Tipo de propiedad industrial: Patente de invención 
Inventores/autores/obtentores: MANUEL FERNANDEZ SANCHEZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ; Quevedo-fernández, Santiago; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ 
Número de solicitud: 201600370 

  2    Denominación: Dispositivo "curved Mirror Therapy" 

Tipo de propiedad industrial: Patente de invención 
Inventores/autores/obtentores: ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MANUEL FERNANDEZ 
SANCHEZ; Quevedo-fernández, Santiago; MARIA DE LOS ANGELES QUEROL ZALDIVAR; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA 
Número de solicitud: U201730914 

  Actividades científicas y tecnológicas  

Producción científica  

  Publicaciones, documentos científicos y técnicos  

  1    MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Antonio Casas Barragán; MARÍA DEL ALMA RUS MARTÍNEZ; 
ROSA MARÍA TAPIA HARO; JOSE MANUEL MARTINEZ MARTOS; Francisco Molina Ortega; MARIA CORREA 
RODRIGUEZ. Associations Among Nitric Oxide and Enkephalinases With Fibromyalgia Symptoms. Nursing 
Research. 70 - 2, pp. e11- e20. 2021. ISSN 0029-6562. doi: 10.1097/NNR.0000000000000496. 

Tipo de producción: Artículo.                                                       Agencia de impacto: ISI 
Índice de impacto: 2.381 (31/124 Q1/Nursing) 

 

  2   MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Antonio Casas Barragán; ROSA MARÍA TAPIA HARO; MARÍA 
DEL ALMA RUS MARTÍNEZ; Francisco Molina Ortega; MARIA CORREA RODRIGUEZ. Evaluation of sympathetic 
adrenergic branch of cutaneous neural control throughout thermography and its relationship to nitric oxide levels in 
patients with fibromyalgia. Journal of Thermal Biology. 95, pp. 102813. 2021. ISSN 0306-4565. doi: 
10.1016/j.jtherbio.2020.102813. 

Tipo de producción: Artículo.                                                       Agencia de impacto: ISI 
Índice de impacto: 2.902 (16/174 D1/Zoology) 
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  3    MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Toledano, Sonia; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; ROSA MARÍA 
TAPIA HARO; FRANCISCO JAVIER BARRERO HERNANDEZ; Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez 
Mármol. Effectiveness of a Functional Rehabilitation Program for Upper Limb Apraxia in Poststroke Patients: A 
Randomized Controlled Trial. Archives of Physical Medicine and Rehabilitation. 102 - 5, pp. 940 - 950. 2021. ISSN 
1532-821X. doi: 10.1016/j.apmr.2020.12.015. 

 

Tipo de producción: Artículo.                                                       Agencia de impacto: ISI 
Índice de impacto: 3.966 (5/68 D1/Rehabilitation) 

  4    Antonio Casas Barragán; Francisco Molina Ortega; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; 
MARIA CORREA RODRIGUEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Association of core body 
temperature and peripheral blood flow of the hands with pain intensity, pressure pain hypersensitivity, central
sensitization, and fibromyalgia symptoms. Therapeutic Advances in Chronic Disease. 12, pp. 2040622321997253. 
2021. ISSN 2040-6223. doi: 10.1177/2040622321997253. 

Tipo de producción: Artículo.                                                       Agencia de impacto: ISI 
Índice de impacto: 5.091 (61/276 Q1/ PHARMACOLOGY & PHARMACY) 
 

  5    MARIA CORREA RODRIGUEZ; BLANCA RUEDA MEDINA; Antonio Casas Barragán; ROSA MARÍA TAPIA 
HARO; Francisco Molina Ortega; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Dietary Intake Assessment, 
Severity of Symptoms, and Pain in Women with Fibromyalgia. Clinical Nursing Research. 30 - 8, pp. 1164 - 1173. 
2021. ISSN 1054-7738. doi: 10.1177/10547738211012464. 

Tipo de producción: Artículo.                                                       Agencia de impacto: ISI 
Índice de impacto: 2.075 (55/124 Q2/Nursing) 

  6    MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Antonio Casas Barragán; 
MANUEL ALBORNOZ CABELLO. Electroestimulación en la cicatrización de heridas. ELECTROESTIMULACIÓN 
TRANSCUTÁNEA Y NEUROMUSCULAR, Y NEUROMODULACIÓN. 2ª Edición. pp. 155 - 170. 2021. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

  7     BLANCA RUEDA MEDINA; JACQUELINE SCHMIDT RIO-VALLE; EMILIO GONZÁLEZ JIMÉNEZ; Ángel 
Fernández Aparicio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; MARIA CORREA RODRIGUEZ. Peer 
Debriefing Versus Instructor-Led Debriefing for Nursing Simulation. Journal of Nursing Education. 60 - 2, pp. 90 - 
95. 2021. ISSN 1938-2421.  doi: 10.3928/01484834-20210120-06. 

Tipo de producción: Artículo.                                                       Agencia de impacto: ISI 
Índice de impacto: 1.726 (73/124 Q3/Nursing) 

  8    ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; Gil-martinez, Ester; MANUEL FERNANDEZ SANCHEZ; Inmaculada 
Carmen Lara Palomo; MARIA DE LOS ANGELES QUEROL ZALDIVAR; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ. Manipulative therapy of sacral torsion versus myofascial release in patients clinically diagnosed 
posterior pelvic pain: a consort compliant randomized controlled trial. Spine Journal. 21 - 11, pp. 1890 - 1899. 2021. 
ISSN 1529-9430. doi: 10.1016/j.spinee.2021.05.002. 

Tipo de producción: Artículo.                                                       Agencia de impacto: ISI 
Índice de impacto: 4.166 (15/82 Q1/ORTHOPEDICS) 
 

  9     ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; García-lópez, Héctor; Fernández-Sánchez, Manuel; José Manuel Pérez 
Mármol; Leonard, Guillaume; Gaudreault, Nathaly; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO 
ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA. Benefits of dry needling in myofascial trigger points on the autonomic 
nervous system, photoelectric plethysmograpgy and body composition in patients with fibromyalgia syndrome. 
Acupuncture in medicine. 38 - 3, pp. 140 - 149. 2020. ISSN 1759-9873. doi: 10.1136/acupmed-2017-011504.  
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2.267 (17/28 Q3/INTEGRATIVE & COMPLEMENTARY MEDICINE)  
Agencia de impacto: ISI 

  10 MARIA CORREA RODRIGUEZ; Antonio Casas Barragán; EMILIO GONZÁLEZ JIMÉNEZ; JACQUELINE
SCHMIDT RIO-VALLE; Francisco Molina Ortega; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Dietary 
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Inflammatory Index Scores Are Associated with Pressure Pain Hypersensitivity in Women with Fibromyalgia.Pain 
Medicine. 21 - 3, pp. 586 - 594. 2020. ISSN 1526-4637.  doi: 10.1093/pm/pnz238. 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 3.750 (14/33 Q2/ANESTHESIOLOGY) Agencia de impacto: ISI 

  11 BLANCA RUEDA MEDINA; Jose Luis Gómez Urquiza; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Antonio Casas Barragán; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; MARIA CORREA RODRIGUEZ. Assessing health science 
students health literacy and its association with health behaviours. Health & Social Care In The Community. 28 - 6, 
pp. 2134 - 2139. 2020. ISSN 0966-0410. doi: 10.1111/hsc.13024. 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2.821 (7/44 Q1/Social Work) Agencia de impacto: ISI 

  12 BLANCA RUEDA MEDINA; Jose Luis Gómez Urquiza; ESTHER MOLINA RIVAS; ROSA MARÍA TAPIA 
HARO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; MARIA CORREA RODRIGUEZ. A Combination of 
Self-debriefing and Instructor-Led Debriefing Improves Team Effectiveness in Health Science Students. Nurse 
Educator. 46 - 1, pp. 7 - 11. 2020. ISSN 0363-3624, doi: 10.1097/NNE.0000000000000845. 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2.082 (54/124 Q2/Nursing) Agencia de impacto: ISI 

  13 ROSA MARÍA TAPIA HARO; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. The Complementary 
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TEMPOROMANDIBULAR DISORDERS IN PATIENTS WITH FIBROMYALGIA SYNDROME: A RANDOMIZED 
CLINICAL TRIAL.Alternative therapies in health and medicine. 22 - 5, pp. 23 - 31. 2016. Disponible en Internet en:
<http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/27622957>. ISSN 1078-6791 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 1.247 (18/26 Q2/ Integrative & complementary medicine) Agencia de impacto: ISI 

  52   MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Nijs, Jo; Gidron, Yori; Roussel, Nathalie; Vanderstraeten, 
Rob; Van Dyck,, Dries; Huysmans, Eva; De Kooning, Margot. Auto-Targeted Neurostimulation Is Not Superior to 
Placebo in Chronic Low Back Pain: A Fourfold Blind Randomized Clinical Trial. Pain Physician. 19 - 5, pp. E707 - 
E719. 2016. ISSN 2150-1149 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2.840 (11/31 Q2/ Anesthesiology) Agencia de impacto: ISI 

  53 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. ESGUINCE DE TOBILLO.METATARSALGIAS. AFECCIONES 
MEDICO-QUIRURGICAS PARA FISIOTERAPEUTAS. pp. 333 - 339. 2016. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 
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54 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Fracturas del complejo articular tobillo-pie. AFECCIONES 
MEDICO-QUIRURGICAS PARA FISIOTERAPEUTAS. pp. 323 - 330. 2016. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

55 CÉSAR HUESO MONTORO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Jacobo Cambil Martín; 
MARIA SERRANO GUZMAN; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE. Efecto de un programa de 
capacitación en competencias de investigación en estudiantes de ciencias de la salud. Enfermería Global. 15 - 44, 
pp. 141 - 151. 2016. ISSN 1695-6141 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 0,133 Agencia de impacto: SCOPUS 

56 José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; FRANCISCO JAVIER BARRERO HERNANDEZ; 
Guadalupe Molina Torres; Brown, T; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Functional rehabilitation of 
upper limb apraxia in poststroke patients: study protocol for a randomized controlled trial.Trials. 16, pp. 508 - 518. 
2015. Disponible en Internet en: <http://www.trialsjournal.com/content/16/1/508>. ISSN 1745-6215. doi: 
10.1186/s13063-015-1034-1.  
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 1,859 (80/124 Q3/Medicine, research & experimental) Agencia de impacto: ISI 

57 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; GUILLERMO 
ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; JUAN DE DIOS LUNA DEL CASTILLO; CARMEN MORENO LORENZO; 
ESPERANZA DEL POZO GAVILÁN. Evaluation of pain associated with chronic venous insufficiency in Spanish 
postmenopausal women. Menopause. 22 - 1, pp. 88 - 95. 2015. ISSN 1530-0374. doi: 
10.1097/GME.0000000000000277. 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 3,172 (10/80 Q1/ Obstetrics & Gynecology) Agencia de impacto: ISI 

58 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Fisioterapia en las algias y las deformidades del pie. Fisioterapia
en Especialidades Clínicas. pp. 225 - 229. 2015. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

59 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; BERNABE ESTEBAN MORENO. FISIOTERAPIA EN LAS 
FRACTURAS DE TOBILLO Y PIE. Fisioterapia en Especialidades Clínicas (Sist musculoesquelético. Vol II). pp. 
358 - 364. 2015. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

60 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; BERNABE ESTEBAN MORENO. FISIOTERAPIA EN LAS 
LESIONES LIGAMENTOSAS Y CAPSULARES DEL TOBILLO. Fisioterapia en Especialidades Clínicas (Sist 
musculoesquelético. Vol II). pp. 140 - 149. 2015. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

61 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; BERNABE ESTEBAN MORENO. FISIOTERAPIA EN LAS 
LESIONES TENDINOSAS DEL TOBILLO. Fisioterapia en Especialidades Clínicas (Sist musculoesquelético. Vol 
II). pp. 948 - 959. 2015. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

62 ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO 
ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; Mª DEL MAR SÁNCHEZ JOYA; Fernández-de-las-peñas, César. 
SHORT-TERM EFFECTS OF A MANUAL THERAPY PROTOCOL ON PAIN, PHYSICAL FUNCTION, 
QUALITY OF SLEEP, DEPRESSION AND PRESSURE SENSITIVITY IN WOMEN AND MEN WITH 
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FIBROMYALGIA SYNDROME: A RANDOMIZED CONTROLLED TRIAL. Clinical Journal of pain. 30 - 7, 
pp. 589 - 597. 2014. Disponible en Internet en: 
<https://journals.lww.com/clinicalpain/Abstract/2014/07000/Short_term_Effects_of_a_Manual_Therapy_Pr
otocol_on.6.aspx>. ISSN 0749-8047. doi: 10.1097/AJP.0000000000000008. 
 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2.527 (11/30 Q2/ Anesthesiology) Agencia de impacto: ISI 

  63 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; RAFAEL GUISADO BARRILAO; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; CARMEN MORENO 
LORENZO. A randomized controlled trial of a mixed Kinesio taping compression technique on venous symptoms, 
pain, peripheral venous flow, clinical severity and overall health status in postmenopausal women with chronic 
venous insufficiency. Clinical Rehabilitation. 28 - 1, pp. 69 - 81. 2014. ISSN 1477-0873. doi: 
10.1177/0269215512469120. 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2.239 (10/64 Q1/ Rehabilitation) Agencia de impacto: ISI 

  64 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; García-muro, Francisco; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ. Effect of a mixed kinesio taping-compression technique on quality of life and clinical and gait 
parameters in postmenopausal women with chronic venous insufficiency: double-blinded, randomized controlled 
trial. Archives of Physical Medicine and Rehabilitation. 95 - 7, pp. 1229 - 1239. 2014. ISSN 1532-821X. doi: 
10.1016/j.apmr.2014.03.024. 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 2.565 (7/64 Q1/Rehabilitation) Agencia de impacto: ISI 

  65 Inmaculada Carmen Lara Palomo; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; Manuel Saavedra Hernández; JOSE GRANERO MOLINA; CAYETANO FERNÁNDEZ 
SOLA; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ. Short-term effects of interferential current electro-massage in 
adults with chronic non-specific low back pain: a randomized controlled trial. Clinical Rehabilitation. 27 - 5, pp. 439 
- 449. 2013. Disponible en Internet en: <http://cre.sagepub.com/content/early/2012/10/02/0269215512460780>. 
ISSN 1477-0873. doi: 10.1177/0269215512460780 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 2.180 (11/63 Q1/Rehabilitation) Agencia de impacto: ISI 

  66 López-rodriguez, Mª Del Mar ; Manuel Fernández Martínez; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; 
Rodriguez-ferrer, Mª Encarnación; GENOVEVA GRANADOS GÁMEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ. Effectiveness of aquatic biodance on sleep quality, anxiety and other symptoms in patients with 
fibromyalgia. Medicina Clínica. 141 - 11, pp. 471 - 8. 2013. ISSN 1578-8989. doi: 10.1016/j.medcli.2012.09.036. 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 1.252 (81/156 Q3/ Medicine, General & Internal) Agencia de impacto: ISI 

  67 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; García-muro-san Jose, Francisco; Theys, Serge; CARMEN MORENO LORENZO. 
Effects of kinesio taping on venous symptoms, bioelectrical activity of the gastrocnemius muscle, range of ankle 
motion, and quality of life in postmenopausal women with chronic venous insufficiency: a randomized controlled 
trial.Archives of Physical Medicine and Rehabilitation. 12 - 94, pp. 2315 - 28. 2013. ISSN 1532-821X. doi: 
10.1016/j.apmr.2013.05.016. 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2.441 (9/63 Q1/Rehabilitation) Agencia de impacto: ISI 

  68 CÉSAR HUESO MONTORO; Cañadas-de La Fuente, Guillermo; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Cambil-Martín, Jacobo; Serrano-guzmán, María; García-Martínez, Olga. GECOSALUD: PROMOCIÓN E 
IMPLEMENTACIÓN DE GESTIÓN DEL CONOCIMIENTO EN ESTUDIANTES DE CIENCIAS DE LA SALUD. 
INNOVACION DOCENTE Y BUENAS PRACTICAS EN LA UNIVERSIDAD DE GRANADA. 2, pp. 1311 - 1319. 
2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
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En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

  69 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Maniobra de amasamiento zoNa tercio superior de la espalda. 
Guia práctica audiovisual básica de las titulaciones de ciencias de la salud.pp. 105 - 109. 2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

  70 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Electroterapia y termoterapia: iontoforesis. GUÍA PRÁCTICA 
AUDIOVISUAL BÁSICA DE LAS TITULACIONES DE CIENCIAS DE LA SALUD. ENFERMERÍA, FISIOTERAPIA 
Y TERAPIA OCUPACIONAL. pp. 110 - 113. 2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Re-entrenamiento del vestido en pacientes con accidente 
cerebrovascular. GUÍA PRÁCTICA AUDIOVISUAL BÁSICA DE LAS TITULACIONES DE CIENCIAS DE LA 
SALUD. ENFERMERÍA, FISIOTERAPIA Y TERAPIA OCUPACIONAL. pp. 82 - 85. 2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA. Efecto de 
kinesio taping en el dolor de pacientes con IVC. Nuevos restos en investigacion, docencia y clinica en ciencias de 
la salud. pp. 466 - 469. 2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA. el dolor en 
la patología venosa esta correlacionado con el grado de reflujo y artrosis. NUEVOS RETOS EN INVESTIGACIÓN, 
DOCENCIA Y CLÍNICA EN CIENCIAS DE LA SALUD. pp. 474 - 477. 2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA. 
Sensibilizacion central al dolor en pacientes con ivc. NUEVOS RETOS EN INVESTIGACIÓN, DOCENCIA Y 
CLÍNICA EN CIENCIAS DE LA SALUD. pp. 471 - 478. 2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

CARMEN MORENO LORENZO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA. cine y versatilidad:aportación al contexto sanitario. y sociocultural para la 
adquisicion de competencias en ciencias de la salud. INNOVACION DOCENTE Y BUENAS PRACTICAS EN LA 
UNIVERSIDAD DE GRANADA. pp. 138 - 147. 2013. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 

En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO 
ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; ALBERTO IGLESIAS ALONSO; MARÍA JESÚS FERNÁNDEZ 
FERNÁNDEZ; CARMEN MORENO LORENZO. Problem based learning approaches to the technology 
education of physical therapy students.Medical Teacher. 34 - 1, pp. 29 - 45. 2012. Disponible en Internet en: 
<http://informahealthcare.com/doi/abs/10.3109/0142159X.2012.638011>. ISSN 1466-187X. doi: 
10.3109/0142159X.2012.638011. 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 1,824 (5/34 D1/ Education, scientific disciplines) Agencia de impacto: ISI 

Ramos-gonzalez, Elena; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; 
RAFAEL GUISADO BARRILAO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
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SÁNCHEZ. Comparative study on the effectiveness of myofascial release manual therapy and physical therapy 
for venous insufficiency in postmenopausal women.Complementary Therapies in Medicine. 20 - 5, pp. 291 - 298. 
2012. ISSN 0965-2299. doi: 10.1016/j.ctim.2012.03.005. 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 2,1 (6/22 Q2/ Integrative & complementary medicine) Agencia de impacto: ISI 

Hennequart T, Thomas; Otto, Stephanne; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; De Noël, Claire; 
Theys, Serge. DRAINAGE MANUEL ENTRE DÉRIVE ET DNAINAGE.Kinésithérapie scientifique. 2012. Disponible
en Internet en: <http://www.ks-mag.com/rechercher-article,2455>. ISSN 0023-1576 
Tipo de producción: Artículo 

  79 ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. MASOTERAPIA. 
PROCEDIMIENTOS GENERALES DE FISIOTERAPIA. PRACTICA BASADA EN LA EVIDENCIA. 
ISBN: 978-84-8086-821-1 - 1, pp. 209 - 233. 2012. Disponible en Internet en: <http://tienda.elsevier.es/ 
procedimientos-generales-de-fisioterapia-studentconsult-en-espanol-9788480868211.html? 
gclid=CIylgLi759ICFdW4GwodtwwB5w>. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

  80 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Suivi du traitement des lymphædèmes par pressothérapie. 
2012. 
Tipo de producción: Artículo 

  81 CARMEN MORENO LORENZO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. Terapias alternativas, 
complementarias y emergentes en el dolor de espalda. Monográficos de los cursos de verano de la universidad de 
granada en ceuta. pp. 209 - 233. 2012. 
Tipo de producción: Capítulos de libros Tipo de soporte: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de capítulo de libro 

  82 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. SHORT-TERM EFFECTS OF TWO KINESIO TAPING 
TECHNIQUES IN PATIENTS WITH RISK OF SEVERE CHRONIC VENOUS INSUFFICIENCY. Universidad de 
Granada, 2012. ISBN 978-84-9028-279-3 
Tipo de producción: Libro 
En calidad de: Autor/a o coautor/a de libro completo 

  83 ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Almagro-céspedes, 
Isabel; JUAN ANAYA OJEDA. PREVENTING LYMPHOEDEMA AFTER BREAST CANCER 
SURGERY BY ELASTIC RESTRAINT ORTHOTIC AND MANUAL LYMPHATIC DRAINAGE: A 
RANDOMIZED CLINICAL TRIAL. Medicina Clínica. 137 - 5, pp. 204 - 207. 2011. Disponible en Internet en: 
<http://www.elsevier.es/revistas/ctl_servlet?_f=7016&articuloid=13190390&revistaid=2>. ISSN 1578-8989. 
doi: 10.1016/j.medcli.2010.09.020. 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 1.385 (66/155 Q2/ Medicine, General & Internal) Agencia de impacto: ISI 

  84 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; María Isabel Peralta Ramirez; RICARDO 
RUIZ VILLAVERDE. EFFECTS OF TAP WATER IONTOPHORESIS AND PSYCHOLOGICAL TECHNIQUES ON 
PSYCHOSOCIAL ASPECTS OF PRIMARY PALMAR HYPERHIDROSIS.European Journal Of Dermatology. 21 - 
2, pp. 256 - 258. 2011. Disponible en Internet en: <http://www.europeanjournalofdermatology.com/informations/e- 
docs/00/00/00/09/description_revue.phtml>. ISSN 1167-1122. doi: 10.1684/ejd.2010.1214 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 2.526 (14/58 Q1/Dermatology) Agencia de impacto: ISI 

  85 CELIA MARTÍ GARCÍA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; EMILIO GONZÁLEZ JIMÉNEZ; 
RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; LUIS ALBENDIN GARCÍA; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA 
FUENTE. LA CAFEINA EN EL AMBITO DEPORTIVO. Scientia: Revista Multidisciplinar de Ciencias de la Salud. 
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16 - 1, pp. 17 - 25. 2011. Disponible en Internet en: <http://www.revista-scientia.es/>. ISSN 1135-9528 
Tipo de producción: Artículo 

  86 Torres, Victoria; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; 
Inmaculada Carmen Lara Palomo; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO 
LORENZO. BENEFITS OF COGNITIVE BEHAVIOR THERAPY AND ACUPRESSURE THERAPY IN OBESE 
PATIENTS: A RANDOMIZED CLINICAL TRIAL.Nutrición Hospitalaria. 26 - 5, pp. 1013 - 1019. 2011. Disponible 

en Internet en: <http://www.nutricionhospitalaria.com>. ISSN 0212-1611.Doi:10.1590/S0212-
16112011000500015. 

Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 1.120 (57/74 Q4 Nutrition & Dietetics) Agencia de impacto: ISI 

  87 EMILIO GONZÁLEZ JIMÉNEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ 
CASTILLO; LUIS ALBENDIN GARCÍA; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA MARTÍ 
GARCÍA. IMPORTANCIA Y BENEFICIOS PARA LA SALUD DE UNA ALIMENTACIÓN RICA EN ISOFLAVONAS. 
Nutrición Clínica y Dietética Hospitalaria. 31 - SUPL. 1, pp. 48 - 49. 2011. Disponible en Internet en: 
<http://www.nutricion.org/publicaciones/suplemento_2011_1/VII_CONGRESO.pdf>. ISSN 0211-6057 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 0,139 Agencia de impacto: SCOPUS 

  88 SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; JUAN ANAYA OJEDA; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN 
PEÑARROCHA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Ramos-González,Elena; NURIA Sánchez 
Labraca. ASPECTOS VASCULARES RELACIONADOS CON EL SÍNDROME DEL TUNEL CARPIANO. 
Fisioterapia. 31 - 5, pp. 213 - 217. 2009. Disponible en Internet en: <http://www.elsevier.es>. ISSN 1578-2107 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 0,143 Agencia de impacto: SCOPUS 

  89 MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Sánchez-Labraca, Nuria; Ramos-González,Elena; SAGRARIO 
ANTONIA CRESPO RICA; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; Gómez-Jiménez,Mª Paz. 
ABORDAJE ELECTROTERÁPICO EN LA ENFERMEDAD DE RAYNAUD: A PROPÓSITO DE UN CASO. 
Fisioterapia. 31 - 2, pp. 72 - 77. 2009. Disponible en Internet en: <http://dx.doi.org/10.1016/j.ft.2008.10.002>. ISSN 
1578-2107 
Tipo de producción: Artículo 
Índice de impacto: 0,143 Agencia de impacto: SCOPUS 

  90 Gómez-Jiménez,Mª Paz; Viñolo-Gil, Mª Jesús; ALBERTO IGLESIAS ALONSO; Martínez-Martínez,Inmaculada; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA. SÍNTOMAS Y 
TRATAMIENTO DEL SÍNDROME DE DOLOR REGIONAL COMPLEJO. Fisioterapia. 31 - 02, pp. 60 - 64. 2009. 
Disponible en Internet en: <http://www.elsevier.es/revistas>. ISSN 1578-2107 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 0,143 Agencia de impacto: SCOPUS 

  91 Ramos-González,Elena; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; 
Gómez-Jiménez,Mª Paz; JUAN ANAYA OJEDA; Martínez-Martínez,Inmaculada. EFICACIA DE LA FISIOTERAPIA 
EN LA INSUFICIENCIA VENOSA CRÓNICA EN EVOLUCIÓN. Fisioterapia. 31 - 02, pp. 55 - 59. 2009. Disponible 
en Internet en: <http://www.elsevier.es/revista>. ISSN 1578-2107 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 0,143 Agencia de impacto: SCOPUS 

  92 Martínez-Martínez,Inmaculada; CARMEN MORENO LORENZO; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARÍA
JESÚS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ; Martinez-Martinez,Mj; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. ROL 
DEL FISIOTERAPEUTA EN LAS OPCIONES QUIRÚRGICAS DE RECONSTRUCCIÓN POSTMASTECTOMÍA. 
Fisioterapia. 28 - 5, pp. 232 - 239. 2006. ISSN 1578-2107 
Tipo de producción: Artículo 

Índice de impacto: 0,138 Agencia de impacto: SCOPUS 
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  93 Theys, Serge; Hennequart, Thomas; Rousseau, Caroline; De Noël, Claire; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ. Suivi du traitement des lymphædèmes par pressothrénapie. Kinésithérapie scientifique. Disponible
en Internet en: <http://www.ks-mag.com/rechercher-article,2457>. ISSN 0023-1576 
Tipo de producción: Artículo 
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  Trabajos presentados en congresos nacionales o internacionales  

  1    Título: Peripheral temperature of the skin surface of the hands and its relationship to clinical features in 
Fibromyalgia patients 
Nombre del congreso: World Physiotherapy Congress2021 online 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Online, 
Fecha de realización: 09/04/2021 
Antonio Casas Barragán; MARIA CORREA RODRIGUEZ; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Francisco Molina 
Ortega; Toledano-moreno, Sonia; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  2    Título: Vascular involvement in hand function and upper limb disability in subjects with Raynaud's 
phenomenon 
Nombre del congreso: World Physiotherapy Congress2021 online 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Online, 
Fecha de realización: 09/04/2021 

ROSA MARÍA TAPIA HARO; Antonio Casas Barragán; Toledano-moreno, Sonia; Mª CARMEN GARCÍA 
RÍOS; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  3     Título: Alfabetización en salud digital y uso de internet en estudiantes de Ciencias de la Salud 
Nombre del congreso: XVII FORO INTERNACIONAL sobre la EVALUACIÓN de la CALIDAD de la 
INVESTIGACIÓN y de la EDUCACIÓN SUPERIOR (FECIES) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: Congreso on-line, 
Fecha de realización: 25/11/2020 
MIGUEL ÁNGEL MONTERO ALONSO; EMILIO GONZÁLEZ JIMÉNEZ; JACQUELINE SCHMIDT 
RIO-VALLE; Ángel Fernández Aparicio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; BLANCA RUEDA 
MEDINA; MARIA CORREA RODRIGUEZ. 

  4    Título: Temperature related to peripheral vascular flow of the hands and the pressure pain hypersensitivity 
in Fibromyalgia patients 
Nombre del congreso: The 2nd International Vritual Congress on Controversies in Fibromyalgia 

Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Virtual, 
Fecha de realización: 19/11/2020 
El Mansouri-yachou, Jamal; MARIA CORREA RODRIGUEZ; Antonio Casas Barragán; ROSA MARÍA 
TAPIA HARO; Francisco Molina Ortega; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  5    Título: Impact of body mass index on disease activity in women with Fibromyalgia 

Nombre del congreso: The 2nd International Vritual Congress on Controversies in Fibromyalgia 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Virtual, 
Fecha de realización: 19/11/2020 
El Mansouri-yachou, Jamal; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Antonio Casas Barragán; 
ROSA MARÍA TAPIA HARO; Francisco Molina Ortega; BLANCA RUEDA MEDINA; MARIA CORREA 
RODRIGUEZ. 
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6 Título: Coaching educativo e inteligencia emocional en alumnado de Ciencias de la Salud 
Nombre del congreso: 4º Congreso Internacional Virtual en Investigación e Innovación Educativa / 4th 
International Virtual Conference on Educational Research and Innovation 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: Virtual, 
Fecha de realización: 23/09/2020 
Antonio Casas Barragán; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ROSA MARÍA TAPIA HARO; 
Toledano-moreno, Sonia; MARIA CORREA RODRIGUEZ. 

7 Título: Mejorar la empatía mediante coaching en estudiantes de Ciencias de la Salud 
Nombre del congreso: 4º Congreso Internacional Virtual en Investigación e Innovación Educativa / 4th 
International Virtual Conference on Educational Research and Innovation 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: Virtual, 
Fecha de realización: 23/09/2020 
ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; MARIA CORREA 
RODRIGUEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

8 Título: DESARROLLO DE LAS COMPETENCIAS EMOCIONALES. NIVELES DE EMPATÍA EN ALUMNOS 
DE CIENCIAS DE LA SALUD 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Innovación Docente e Investigación en Educación 
Superior: Un reto para las áreas de conocimiento 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Madrid, 
Fecha de realización: 20/11/2019 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; 
MARIA CORREA RODRIGUEZ. 

9 Título: LA SIMULACIÓN COMO HERRAMIENTA PARA LA ADQUISICIÓN DE COMPETENCIAS 
EMOCIONALES EN CIENCIAS DE LA SALUD: PROYECTO ECE (EMOTIONAL & CREATIVE 
EDUCATION) 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional de Innovación Docente e Investigación en Educación 
Superior: Un reto para las áreas de conocimiento 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: Madrid, 
Fecha de realización: 20/11/2019 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; 
Antonio Casas Barragán. 

10 Título: Development of empathy emotional competence through educational coaching in pre-practicum 
health science students 
Nombre del congreso: Education innovation working group seminar on students engagement 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Granada, 
Fecha de realización: 29/03/2019 

Toledano-moreno, Sonia; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Antonio Casas Barragán; Mª CARMEN GARCÍA 
RÍOS; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA CORREA RODRIGUEZ; MARIA ENCARNACIÓN 
AGUILAR FERRÁNDIZ. 

11 Título: KINESIO TPING COMO HERRAMIENTA EN LA MEJORA DEL DOLOR LUMBAR CRÓNICO EN 
EMBARAZADAS 
Nombre del congreso: II CONGRESO INTERNACIONAL Y VII ENCUENTROS HISPANO-CUBANOS EN 
CIENCIAS DE LA SALUD "SALUD Y GÉNERO" 
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Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: CIENFUEGOS-CUBA, 
Fecha de realización: 24/05/2018 
Antonio Casas Barragán; Toledano-moreno, Sonia; ROSA MARÍA TAPIA HARO; SANTIAGO NAVARRO 
LEDESMA; Almagro-céspedes, Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  12 Título: TEMPERATURA, DOLOR Y UMBRALES DE DOLOR A LA PRESIÓN EN EL FENÓMENO DE 
RAYNAUD 
Nombre del congreso: II CONGRESO INTERNACIONAL Y VII ENCUENTROS HISPANO-CUBANOS EN 
CIENCIAS DE LA SALUD "SALUD Y GÉNERO" 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: CIENFUEGOS-CUBA, 
Fecha de realización: 24/05/2018 

ROSA MARÍA TAPIA HARO; Antonio Casas Barragán; Toledano-moreno, Sonia; José Manuel Pérez 
Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  13 Título: Plasma aminopeptidase activities in fibromyalgia 
Nombre del congreso: II international Congress Multidisciplinary Health Research 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: - JAÉN, ESPAÑA, 
Fecha de realización: 09/04/2018 

Pulido-navas, Maria Elena; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Francisco Molina Ortega; 
MARIA CORREA RODRIGUEZ; ROSA MARÍA TAPIA HARO; JOSE MANUEL MARTINEZ MARTOS; 
MARIA JESUS RAMIREZ EXPOSITO. 

  14 Título: CORRELACIÓN DEL SINDROME DE SENSIBILIZACIÓN CENTRAL EN PACIENTE CON 
FIBROMIALGIA: PRESENTACIÓN DE UNA CASO CLÍNICO 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 

Fecha de realización: 08/03/2018 
Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; Cerón, Laura; ROSA 
MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  15 Título: UMBRAL DEL DOLOR EN PACIENTE CON FIBROMIALGIA FRENTE A UN PACIENTE SANO: 
PRESENTACIÓN DE UN CASO CLÍNICO 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 

Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; Cerón-lorente, Laura; 
ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  16 Título: IMPACTO EMOCIONAL EN EL PACIENTE CON APRAXIA POSTERIOR A ICTUS 

Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 

Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; 
Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 
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  17 Título: FUNCIONALIDAD DEL PACIENTE CON APRAXIA EN LA ALIMENTACIÓN 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; 
Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  18 Título: RANGOS DE MOVIMIENTO DE LA MANO EN PERSONAS CON RAYNAUD FRENTE A SUJETOS 
SANOS 

Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez 
Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; Cerón-lorente, Laura; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  19 Título: NIVEL DE DISCAPACIDAD DE LOS MIEMBROS SUPERIORES EN PACIENTES CON RAYNAUD 
SEGÚN LA ESCALA QUICK-DASH 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez 
Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; Cerón-lorente, Laura; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  20 Título: ABORDAJE DE EQUILIBRIO EN MUJERES CON FIBROMIALGIA 

Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; 
José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  21 Título: EL EQUILIBRIO, LA POSTURA Y LA ACTIVIDAD EN LA FIBROMIALGIA 

Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; 
José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  22 Título: ESTRATEGIA FISIOTERÁPICA BASADA EN MOVIMIENTO EN MUJER MASTECTOMIZADA 
SEDENTARIA CON LINFEDEMA Y SÍNDROME DE DOLOR POSTMASTECTOMÍA 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
Almagro-céspedes, Isabel; Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; 
Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 
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Título: QUIMIOTERAPIA DIRIGIDA AL CÁNCER DE MAMA COMO INFORMACIÓN CLÍNICA 
RELEVANTE EN FISIOTERAPIA 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 

Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
Almagro-céspedes, Isabel; Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; Toledano-moreno, Sonia; 
Antonio Casas Barragán; José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: EL IMPACTO DE LA DISCAPACIDAD DEL MIEMBRO SUPERIOR DE PERSONAS CON 
ARTROSIS DE MANO SOBRE EL DESEMPEÑO DE LAS ACTIVIDADES BÁSICAS DE LA VIDA DIARIA 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: Murcia, España, 

Fecha de realización: 08/03/2018 
José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; 
Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: ESTUDIO DE LA RELACIÓN ENTRE LA PERCEPCIÓN DE AUTOEFICACIA Y EL DESEMPEÑO 
DE LAS ACTIVIDADES COTIDIANAS EN PACIENTES QUE PADECEN UNA PATOLOGÍA REUMÁTICA 
Nombre del congreso: IV CONGRESO INTERNACIONAL EN CONTEXTOS CLINICOS Y DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: Murcia, España, 
Fecha de realización: 08/03/2018 
José Manuel Pérez Mármol; Almagro-céspedes, Isabel; Cerón-lorente, Laura; ROSA MARÍA TAPIA HARO; 
Toledano-moreno, Sonia; Antonio Casas Barragán; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: ANSIEDAD EN PACIENTE CON FIBROMIALGIA FRENTE A UN PACIENTE SANO 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN EN EL 
ÁMBITO DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: - Murcia, España, 

Fecha de realización: 21/09/2017 
Antonio Casas Barragán; Almagro-céspedes, Isabel; ROSA MARÍA TAPIA HARO; José Manuel Pérez 
Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: VALORACIÓN DEL SÍNDROME DE SENSIBILIZACIÓN CENTRAL EN PACIENTE CON 
FIBROMIALGIA VERSUS PACIENTE SANO 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN EN EL 
ÁMBITO DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: - Murcia, España, 

Fecha de realización: 21/09/2017 
Antonio Casas Barragán; Almagro-céspedes, Isabel; ROSA MARÍA TAPIA HARO; José Manuel Pérez 
Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: MAPA TERMOGRÁFICO DE LAS MANOS DE UN PACIENTE CON FIBROMIALGIA 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN EN EL 
ÁMBITO DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: - Murcia, España, 
Fecha de realización: 21/09/2017 

28 
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Antonio Casas Barragán; Almagro-céspedes, Isabel; ROSA MARÍA TAPIA HARO; José Manuel Pérez 
Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: RELEVANCIA DE LOS FACTORES PREDICTIVOS EN EL SÍNDROME DE DOLOR 
POSTMASTECTOMÍA 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN EN EL 
ÁMBITO DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: - Murcia, España, 

Fecha de realización: 21/09/2017 
Almagro-céspedes, Isabel; Antonio Casas Barragán; Toledano-moreno, Sonia; José Manuel Pérez Mármol; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: SALUD INTEGRATIVA EN FISIOTERAPIA Y SUS IMPLICACIONES EN LA RECUPERACIÓN 
FUNCIONAL TRAS MASTECTOMÍA 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN EN EL 
ÁMBITO DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: - Murcia, España, 
Fecha de realización: 21/09/2017 
Almagro-céspedes, Isabel; Antonio Casas Barragán; Toledano-moreno, Sonia; José Manuel Pérez Mármol; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: APLICACIÓN DEL ANÁLISIS DE CALIDAD DE VIDA RELACIONADA CON LA FUNCIÓN AL 
ABORDAJE FISIOTERÁPICO DEL DOLOR NEUROPÁTICO POSTMASTECTOMÍA 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN EN EL 
ÁMBITO DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: - Murcia, España, 
Fecha de realización: 21/09/2017 
Almagro-céspedes, Isabel; Antonio Casas Barragán; Toledano-moreno, Sonia; José Manuel Pérez Mármol; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: ANSIEDAD Y AUTOEFICACIA PARA LA ACTIVIDAD FÍSICA EN PACIENTE CON LINFEDEMA 
POSTMASTECTOMÍA MEDIANTE INTERVENCIÓN EDUCACIONAL EN FISIOTERAPIA 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL DE INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN EN EL 
ÁMBITO DE LA SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: - Murcia, España, 
Fecha de realización: 21/09/2017 
Almagro-céspedes, Isabel; Antonio Casas Barragán; Toledano-moreno, Sonia; José Manuel Pérez Mármol; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: Perfil de los estilos de aprendizaje de estudiantes del área de Ciencias de la Salud 
Nombre del congreso: . XIV FORO INTERNACIONAL SOBRE LA EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA 
INVESTIGACIÓN Y DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR (FECIES) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: - Granada España, 
Fecha de realización: 29/06/2017 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol; Tapia -haro, Rosa María; 
García-ríos, María Del Carmen; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO. 

33 

32 

31 

30 

29 



4df0dbf221a81fc9cb94158f433a749a 

37 

34 Título: Niveles de reactividad interpersonal en estudiantes de Ciencias de la Salud 
Nombre del congreso: . XIV FORO INTERNACIONAL SOBRE LA EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA 
INVESTIGACIÓN Y DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR (FECIES) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 

Ciudad de realización: - Granada España, 
Fecha de realización: 29/06/2017 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol; Tapia -hario, Rosa María; 
García-ríos, María Del Carmen ; CARMEN MORENO LORENZO; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ. 

35 Título: Niveles de los diferentes componentes de la empatía en estudiantes universitarios del ámbito 
sanitario 
Nombre del congreso: . XIV FORO INTERNACIONAL SOBRE LA EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA 
INVESTIGACIÓN Y DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR (FECIES) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Otros 
Ciudad de realización: - Granada España, 
Fecha de realización: 29/06/2017 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol; Tapia-haro, Rosa María; 
García-ríos, María Del Carmen; CARMEN MORENO LORENZO; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ. 

36 Título: Apraxia de miembros superiores secundaria a accidente cerebrovascular y el estado de salud de 
sus cuidadores informales: ensayo clínico aleatorizado 
Nombre del congreso: : I jornadas Internacionales de Actualización del conocimiento en Ciencias de la 
Salud de Granada 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: , , , , , , , , , , . FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD UNIVERSIDAD DE 
GRANADA, 
Fecha de realización: 16/01/2017 

José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

37 Título: Efectividad de una actividad de la vida diaria como intervención para la mejora del movimiento activo 
global del pulgar en personas institucionalizadas con artrosis de mano 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 

Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 10/11/2016 

José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

38 Título: Efectividad de dos intervenciones terapéuticas sobre el movimiento activo del pulgar en personas 
con patología reumática 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 10/11/2016 

Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

39 Título: Comparativa entre la discapacidad del miembro superior en pacientes reumáticos con adecuados 
niveles de autoeficacia respecto a pacientes que no se perciben como autoeficaces 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 10/11/2016 
José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 
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Título: Consideraciones de la termografía clínica en la promoción de salud y seguimiento fisioterapéutico 
del dolor postmastectomía 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 

Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 10/11/2016 
José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: Resultados tras la ejecución de dos programas de terapia ocupacional sobre el rango de amplitud
articular de la primera falange en pacientes reumáticos con dolor crónico 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 10/11/2016 

José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: Impacto de la educación sanitaria en la autoeficacia mediante abordaje fisioterápico del dolor 
crónico postmastectomía 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 10/11/2016 
Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: La implantación de un programa de motricidad fina presenta mejores resultados respecto al 
tratamiento habitual en el rango de amplitud articular del dedo índice en reumatismo con dolor crónico 
Nombre del congreso: IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 
Tipo evento: Congreso 
Fecha de realización: 10/11/2016 
Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: Factores predictores de la autoeficacia general percibida en personas con artrosis con 
sintomatología asociada a las manos 
Nombre del congreso: : IV Congreso Internacional en Contextos Psicológicos, Educativos y de la Salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 10/11/2016 
José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: Análisis termográfico en fisioterapia aplicado al dolor postmastectomía 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional en Contextos Clínicos y de la Salud 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 30/09/2016 
José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Título: Claves fisioterápicas en fase avanzada tras artroscopia por choque femoroacetabular: caso clínico 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional en Contextos Clínicos y de la Salud 

Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
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Fecha de realización: 30/09/2016 

José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  47 Título: Conocer si pueden las dobles tareas condicionar las áreas ocupacionales en mujeres con 
fibromialgia 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional en Contextos Clínicos y de la Salud 

Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 30/09/2016 

José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  48 Título: Alteraciones del equilibrio y la postura en mujeres con fibromialgia 

Nombre del congreso: II Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: ALMERIA, ALMERIA. UNIVERSIDAD DE ALMERIA, ESPAÑA, 

Fecha de realización: 28/09/2016 
José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  49 Título: Termografía infrarroja en la evaluación del fenómeno de Raynaud. Revisión sistemática 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud 

Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: ALMERIA, ALMERIA. UNIVERSIDAD DE ALMERIA, ESPAÑA, 
Fecha de realización: 28/09/2016 
José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  50 Título: Efectividad de un programa de rehabilitación sobre la coordinación de los miembros superiores en 
pacientes con artrosis de mano 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: ALMERIA, ALMERIA. UNIVERSIDAD DE ALMERIA, ESPAÑA, 

Fecha de realización: 28/09/2016 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol. 

  51 Título: Mejora del rango de movimiento activo del índice tras una intervención rehabilitadora en personas 
con artrosis de mano 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: ALMERIA, ALMERIA. UNIVERSIDAD DE ALMERIA, ESPAÑA, 

Fecha de realización: 28/09/2016 

José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  52 Título: Comparación de dos intervenciones rehabilitadoras sobre el rango de movimiento activo del dedo 
índice en pacientes con artrosis de mano 
Nombre del congreso: II Congreso Internacional en contextos clínicos y de la salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: ALMERIA, ALMERIA. UNIVERSIDAD DE ALMERIA, ESPAÑA, 

Fecha de realización: 28/09/2016 
José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 
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  53 Título: Dual task, trabajo y hogar en Fibromialgia 
Nombre del congreso: III jornadas Internacionales de Graduados en Ciencias de la Salud 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: - Almería, - Almeria, España, 
Fecha de realización: 15/07/2016 

José Manuel Pérez Mármol; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  54 Título: Efectividad de un método de innovación docente sobre la reactividad interpersonal de estudiantes 
de salud 
Nombre del congreso: XIII FORO INTERNACIONAL SOBRE LA EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA 
INVESTIGACIÓN Y DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR (FECIES) 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: Granada. España, 
Fecha de realización: 30/06/2016 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO. 

  55 Título: Efectividad de una nueva metodología docente sobre los niveles de empatía de estudiantes 
sanitarios 
Nombre del congreso: XIII FORO INTERNACIONAL SOBRE LA EVALUACIÓN DE LA CALIDAD DE LA 
INVESTIGACIÓN Y DE LA EDUCACIÓN SUPERIOR (FECIES) 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: Granada. España, 
Fecha de realización: 30/06/2016 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO. 

  56 Título: Cambios en los estilos de aprendizaje tras la implantación d un proyecto de innovación docente en 
estudiantes de Ciencias de la Salud 
Nombre del congreso: XIII Foro Internacional sobre la Evaluación de la Calidad de la Investigación y de la 
Educación Superior (FECIES) 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: Granada, 
Fecha de realización: 02/06/2016 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; CARMEN MORENO LORENZO. 

  57 Título: Asociación entre la fuerza de la pinza, coordinación y la autoeficacia en pacientes con Artrosis 
Nombre del congreso: I Congreso Internacional y VI encuentros Hispano-Cubanos en Ciencias de la 
Salud 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: granada, 
Fecha de realización: 09/03/2016 
José Manuel Pérez Mármol; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  58 Título: Estudio neurodinámico y del dolor en el linfedema postmastectomía 
Nombre del congreso: III Jornadas Científicas ibs. Granada 

Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: Granada, 
Fecha de realización: 01/09/2015 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol; CARMEN MORENO 
LORENZO. 
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  59 Título: Avances del Yoga Terapéutico aplicado a la salud Cardiovascular de personas mayors en 
Fisioterapia 
Nombre del congreso: 6º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: Universidad de Málaga, 
Fecha de realización: 14/03/2015 
Almagro-céspedes, Isabel; CELIA MARTÍ GARCÍA; Tapia -haro, Rosa María ; MARIA ENCARNACIÓN 
AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  60 Título: Importance of Physical Activity in the Retired 
Nombre del congreso: 6º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: Universidad de Málaga, 
Fecha de realización: 14/03/2015 

CELIA MARTÍ GARCÍA; Tapia -haro, Rosa ; Almagro -céspedes, Isabel ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ. 

  61 Título: Ejercicio Físico y Enfermerdad de Raynaud. Revisión Bibliográfica 
Nombre del congreso: 6º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: Universidad de Málaga, 
Fecha de realización: 14/03/2015 
Tapia -haro, Rosa María ; CELIA MARTÍ GARCÍA; Almagro-céspedes, Isabel; MARIA ENCARNACIÓN 
AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  62 Título: Mecanosensibilidad en mujeres con linfedema post-mastectomía 

Nombre del congreso: III Congreso Internacional de Fisioterapia y Dolor 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: Sevilla, 

Fecha de realización: 15/10/2014 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; José Manuel Pérez Mármol. 

  63 Título: EFFECTS ON BODY COMPOSITION IN BREAST CANCER SURVIVORS WITH A WATER 
VERSUS LAND-BASED MULTIMODAL EXERCISE PROGRAM: CONTROLLED CLINICAL TRIAL 
Nombre del congreso: 38TH ISMH WORLD CONGRESS: Medical Hydrology and Balneology: 
Environmental Aspects. 
Tipo evento: Congreso 
Ciudad de realización: LANJARÓN (GRANADA), 
Fecha de realización: 20/06/2012 
CAROLINA FERNÁNDEZ LAO; IRENE CANTARERO VILLANUEVA; CARMEN ANGÉLICA ARIZA 
GARCÍA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; MANUEL ARROYO MORALES. 

  64 Título: POLIMEDICACIÓN Y ACTIVIDAD SEXUAL EN EL ANCIANO 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2011 
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GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA MARTÍ GARCÍA; González-Jiménez, Emilio; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; ANA BELÉN 

LÓPEZ BUENO. "POLIMEDICACIÓN Y ACTIVIDAD SEXUAL EN EL ANCIANO".En: 4º CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 840 - 840. ISBN 
978-84-7785-898-0 

  65 Título: ESTUDIO DEL ÍNDICE DE MASA CORPORAL Y DENSIDAD MINERAL ÓSEA EN PACIENTES EN 
HEMODIÁLISIS. NECESIDAD DE UN PROGRAMA DE ACTIVIDAD FÍSICA. 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2011 
RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA 
MARTÍ GARCÍA; González-Jiménez, Emilio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Sanchez-Galiana,Francisca. "ESTUDIO DEL ÍNDICE DE MASA CORPORAL Y DENSIDAD MINERAL 
ÓSEA EN PACIENTES EN HEMODIÁLISIS. NECESIDAD DE UN PROGRAMA DE ACTIVIDAD 

FÍSICA.".En: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, 
pp. 895 - 895. ISBN 978-84-7785-898-0 

  66 Título: ÍNDICE DE MASA CORPORAL Y DENSIDAD MINERAL ÓSEA EN TRASPLANTADOS RENALES. 
ADECUACIÓN DE UN PROGRAMA DE DESARROLLO DE EJERCICIO FÍSICO. 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2011 
RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA 
MARTÍ GARCÍA; González-Jiménez, Emilio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Checa-Galán,Matilde. "ÍNDICE DE MASA CORPORAL Y DENSIDAD MINERAL ÓSEA EN 
TRASPLANTADOS RENALES. ADECUACIÓN DE UN PROGRAMA DE DESARROLLO DE EJERCICIO 

FÍSICO.".En: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, 
pp. 896 - 896. ISBN 978-84-7785-898-0 

  67 Título: FITOESTRÓGENOS Y SUS EFECTOS SOBRE LA OSTEOPOROSIS EN LA MUJER 
POSTMENOPÁUSICA 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2011 
González-Jiménez, Emilio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ 
CASTILLO; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA MARTÍ GARCÍA; JUDIT ÁLVAREZ 
FERRE; JACQUELINE SCHMIDT RIO-VALLE. "FITOESTRÓGENOS Y SUS EFECTOS SOBRE LA 

OSTEOPOROSIS EN LA MUJER POSTMENOPÁUSICA".En: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 359 - 366. ISBN 978-84-7785-898-0 

  68 Título: RECOMENDACIONES EN MUJERES CON LINFEDEMA DE MIEMBRO SUPERIOR 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2011 
González-Jiménez, Emilio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ 
CASTILLO; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA MARTÍ GARCÍA; JUDIT ÁLVAREZ 
FERRE; JACQUELINE SCHMIDT RIO-VALLE. "RECOMENDACIONES EN MUJERES CON LINFEDEMA 

DE MIEMBRO SUPERIOR".En: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA 
PARA MAYORES. CD, pp. 432 - 439. ISBN 978-84-7785-898-0 
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  69 Título: PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FÍSICA COMO MEDIO DE SOCIALIZACIÓN EN EL ANCIANO 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2011 
GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA MARTÍ GARCÍA; González-Jiménez, Emilio; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; ANA BELÉN 
LÓPEZ BUENO. "PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FÍSICA COMO MEDIO DE SOCIALIZACIÓN EN EL 

ANCIANO".En: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, 
pp. 900 - 900. ISBN 978-84-7785-898-0 

  70 Título: OSTEOPOROSIS Y PERÍMETROS DE MARCHA EN LA MUJER POSTMENOPÁUSICA:ESTUDIO 
DENSITOMÉTRICO 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2011 
ISABEL GUERRERO MORENO; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; 
Molina-Torres,Guadalupe; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Mª DE LA LUZ RODRÍGUEZ 
CLARO; Saavedra-Hernandez,Manuel; Guadalupe Molina Torres. "OSTEOPOROSIS Y PERÍMETROS 
DE MARCHA EN LA MUJER POSTMENOPÁUSICA:ESTUDIO DENSITOMÉTRICO".En: 4º CONGRESO 

INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 837 - 837. ISBN 
978-84-7785-898-0 

  71 Título: EFECTIVIDAD DE LOS PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA MEJORA DE LA BOMBA 
MUSCULAR PERIFÉRICA EN PACIENTES MAYORES CON INSUFICIENCIA VENOSA CRÓNICA 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2011 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; GUILLERMO 
ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA MARTÍ GARCÍA; González-Jiménez, Emilio; ADELAIDA 
MARÍA CASTRO SÁNCHEZ. "EFECTIVIDAD DE LOS PROGRAMAS DE ACTIVIDAD FÍSICA PARA LA 
MEJORA DE LA BOMBA MUSCULAR PERIFÉRICA EN PACIENTES MAYORES CON INSUFICIENCIA 

VENOSA CRÓNICA".En: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES. CD, pp. 782 - 782. ISBN 978-84-7785-898-0 

  72 Título: ESTUDIO DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL SEGMENTARIA COMO MÉTODO DE 
EVALUACIÓN DEL EDEMA EN PACIENTES MAYORES CON INSUFICIENCIA VENOSA CRÓNICA 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2011 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; GUILLERMO 
ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; CELIA MARTÍ GARCÍA; González-Jiménez, Emilio; CARMEN 
MORENO LORENZO. "ESTUDIO DE LA COMPOSICIÓN CORPORAL SEGMENTARIA COMO 
MÉTODO DE EVALUACIÓN DEL EDEMA EN PACIENTES MAYORES CON INSUFICIENCIA VENOSA 

CRÓNICA".En: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, 
pp. 803 - 803. ISBN 978-84-7785-898-0 

  73 Título: EL EJERCICIO FÍSICO Y SU INFLUENCIA EN NUESTRAS ACTITUDES ANTE LA MUERTE 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
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Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2011 
González-Jiménez, Emilio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; RAFAEL FERNANDEZ 
CASTILLO; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; Franco-Ruiz,Rosa Mª. "EL EJERCICIO 

FÍSICO Y SU INFLUENCIA EN NUESTRAS ACTITUDES ANTE LA MUERTE".En: 4º CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 858 - 858. ISBN 
978-84-7785-898-0

74 Título: EL EJERCICIO FÍSICO Y SU PAPEL EN LA PREVENCIÓN DE CAÍDAS 
Nombre del congreso: 4º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA 
MAYORES (4) (4.2011.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2011 

CELIA MARTÍ GARCÍA; González-Jiménez, Emilio; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
RAFAEL FERNANDEZ CASTILLO; GUILLERMO ARTURO CAÑADAS DE LA FUENTE; Franco-Ruiz,Rosa 

Mª. "EL EJERCICIO FÍSICO Y SU PAPEL EN LA PREVENCIÓN DE CAÍDAS".En: 4º CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO-DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 797 - 797. ISBN 
978-84-7785-898-0

75 Título: EFECTO DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO FÍSICO EN LA SALUD FÍSICA Y MENTAL DE 
PERSONAS CON FIBROMIALGIA 
Nombre del congreso: II JORNADA MEDICO JURIDICA DE FIBROMIALGIA (2) (2.2011.GRANADA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Autonómica 

Ciudad de realización: GRANADA, 
Fecha de realización: 01/01/2011 
Lara-Palomo, Inmaculada; LOPEZ-RODRIGUEZ,MARÍA DEL MAR; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN 
PEÑARROCHA; SANCHEZ-FERNÁNDEZ,MANUEL; Saavedra-Hernandez,Manuel; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

76 Título: FACTORES INHIBIDORES Y ALTERNATIVAS PARA LA INTEGRACIÓN DE LA UNIVERSIDAD 
ESPAÑOLA EN EL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL DE FORMACIÓN DEL 
PROFESORADO. () (.2010.VIRTUAL)Publicado en ISBN 978-84-694-2842-9 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Ciudad de realización: VIRTUAL, 
Fecha de realización: 09/12/2010 
PEDRO TOMÁS GÓMEZ PÍRIZ; Ruiz-Ruiz-,Carlos; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 
"FACTORES INHIBIDORES Y ALTERNATIVAS PARA LA INTEGRACIÓN DE LA UNIVERSIDAD 

ESPAÑOLA EN EL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR".En: I CONGRESO 
INTERNACIONAL VIRTUAL DE FORMACIÓN DEL PROFESORADO. pp. 1 - 5. 

77 Título: INCORPORACIÓN DEL PRÁCTICUM CLÍNICO EN FISIOTERAPIA EN LAS NUEVAS 
METODOLOGÍAS DOCENTES DEL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR: ¿REALIDAD O 
FICCIÓN? 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL DE FORMACIÓN DEL 
PROFESORADO. () (.2010.VIRTUAL)Publicado en ISBN 978-84-694-2842-9 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Ciudad de realización: VIRTUAL, 
Fecha de realización: 09/12/2010 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARLOS RUIZ RUIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ; Mª CARMEN GARCÍA RÍOS; CARMEN MORENO LORENZO. 
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  78 Título: FACTORES INHIBIDORES Y ALTERNATIVAS PARA LA INTEGRACIÓN DE LA UNIVERSIDAD 
ESPAÑOLA EN EL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
Nombre del congreso: I CONGRESO INTERNACIONAL VIRTUAL DE FORMACIÓN DEL 
PROFESORADO. () (.2010.VIRTUAL)Publicado en ISBN 978-84-694-2842-9 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Ciudad de realización: VIRTUAL, 
Fecha de realización: 09/12/2010 
CARLOS RUIZ RUIZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  79 Título: FISIOTERAPIA EN LA PREVENCIÓN DEL PROLAPSO DE ÓRGANOS PÉLVICOS EN LA MUJER. 
Nombre del congreso: II JORNADAS INTERNACIONALES Y IV NACIONALES EN CIENCIAS DE LA 
SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Ciudad de realización: GRANADA, ESPAÑA, 
Fecha de realización: 11/03/2010 

Almagro-Céspedes,Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Ramos-González, Mª Elena; 
GERALD VALENZA DEMET. "FISIOTERAPIA EN LA PREVENCIÓN DEL PROLAPSO DE ÓRGANOS 

PÉLVICOS EN LA MUJER.".En: INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN. CD, pp. 1 - 9. ISBN 978-84-96876-80-4 

  80 Título: IMPORTANCIA DEL EJERCICIO FÍSICO PAUTADO EN ELOS PROGRAMAS DE FISIOTERAPIA 
CARDÍACA:PERSPECTIVA HISTÓRICA Y CAMBIO DE PARADIGMA 
Nombre del congreso: II JORNADAS INTERNACIONALES Y IV NACIONALES EN CIENCIAS DE LA 
SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Ciudad de realización: GRANADA, ESPAÑA, 
Fecha de realización: 11/03/2010 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Ramos-González, Mª Elena; Almagro-Céspedes,Isabel; 
Mª CARMEN GARCÍA RÍOS. "IMPORTANCIA DEL EJERCICIO FÍSICO PAUTADO EN ELOS 
PROGRAMAS DE FISIOTERAPIA CARDÍACA:PERSPECTIVA HISTÓRICA Y CAMBIO DE 

PARADIGMA".En: INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN. CD, pp. 1 - 11. ISBN 978-84-96876-80-4 

  81 Título: COMPARATIVA DE DOS TRATAMIENTOS MANUALES EN EL SÍNDROME DE LATIGAZO 
CERVICAL 
Nombre del congreso: II JORNADAS INTERNACIONALES Y IV NACIONALES EN CIENCIAS DE LA 
SALUD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Ciudad de realización: GRANADA, ESPAÑA, 

Fecha de realización: 11/03/2010 

Ramos-González, Mª Elena; Almagro-Céspedes,Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
MARÍA AZUCENA ORTEGA VALDIVIESO. "COMPARATIVA DE DOS TRATAMIENTOS MANUALES EN 

EL SÍNDROME DE LATIGAZO CERVICAL".En: INNOVACIÓN E INVESTIGACIÓN. CD, pp. 1 - 9. ISBN 
978-84-96876-80-4 

  82 Título: ANDAR ES SALUDABLE 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 12/03/2009 
Jimenez-Liranzo, Encarnación; JUAN ANAYA OJEDA; Leon-Díaz,José María; Almagro-Céspedes,Isabel; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Riazzo-Benitez,María Angustias. "ANDAR ES 

SALUDABLE".En: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. 
CD, pp. 965 - 965. ISBN 978-84-7785-824-9 
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  83 Título: EFECTO DE LA HIDROCINESITERAPIA EN MAYORES TRAS ACV ISQUÉMICO 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 12/03/2009 
JUAN ANAYA OJEDA; Leon-Díaz,José María; Almagro-Céspedes,Isabel; MARIA ENCARNACIÓN 
AGUILAR FERRÁNDIZ; Riazzo-Benitez,María Angustias; Jimenez-Liranzo, Encarnación. "EFECTO DE LA 

HIDROCINESITERAPIA EN MAYORES TRAS ACV ISQUÉMICO".En: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 976 - 976. ISBN 978-84-7785-824-9 

  84 Título: ¿PUEDEN REALIZAR EJERCICIO FÍSICO LAS PERSONAS MAYORES CON OSTEOARTRITIS 
LOCALIZADA EN CADERA Y RODILLA? 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 12/03/2009 
Leon-Díaz,José María; Almagro-Céspedes,Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Riazzo-Benitez,María Angustias; Jimenez-Liranzo, Encarnación; JUAN ANAYA OJEDA. "¿PUEDEN 
REALIZAR EJERCICIO FÍSICO LAS PERSONAS MAYORES CON OSTEOARTRITIS LOCALIZADA EN 

CADERA Y RODILLA?".En: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES. CD, pp. 1014 - 1014. ISBN 978-84-7785-824-9 

  85 Título: TERAPIA MANUAL VS TÉCNICAS NO MANIPULATIVAS EN LA ARTROSIS DE RODILLA 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 12/03/2009 
Riazzo-Benitez,María Angustias; Jimenez-Liranzo, Encarnación; JUAN ANAYA OJEDA; Leon-Díaz,José 
María; Almagro-Céspedes,Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. "TERAPIA MANUAL VS 

TÉCNICAS NO MANIPULATIVAS EN LA ARTROSIS DE RODILLA".En: 3º CONGRESO INTERNACIONAL 
DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 1019 - 1019. ISBN 978-84-7785-824-9 

  86 Título: PROGRAMA DE REEDUCACIÓN PROPIOCEPTIVA Y PSICOMOTRIZ ADAPTADO A PERSONAS 
MAYORES CON RIESGO DE SUFRIR CAIDAS 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 12/03/2009 
Almagro-Céspedes,Isabel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Riazzo-Benitez,María 
Angustias; Jimenez-Liranzo, Encarnación; JUAN ANAYA OJEDA; Leon-Díaz,José María. "PROGRAMA 
DE REEDUCACIÓN PROPIOCEPTIVA Y PSICOMOTRIZ ADAPTADO A PERSONAS MAYORES CON 

RIESGO DE SUFRIR CAIDAS".En: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA 
PARA MAYORES. CD, pp. 1013 - 1013. ISBN 978-84-7785-824-9 

  87 Título: IMPORTANCIA DE LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL SÍNDROME DE SUNDOWNING 
Nombre del congreso: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (3) (3.2009.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 12/03/2009 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Riazzo-Benitez,María Angustias; Jimenez-Liranzo, 
Encarnación; JUAN ANAYA OJEDA; Leon-Díaz,José María; Almagro-Céspedes,Isabel. "IMPORTANCIA DE 

LA ACTIVIDAD FÍSICA EN EL SÍNDROME DE SUNDOWNING".En: 3º CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. CD, pp. 991 - 991. ISBN 978-84-7785-824-9 
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88 Título: ABORDAJE TERAPÉUTICO DEL "SÍNDRO DEL OCASO"MEDIANTE UN PROGRAMA DE 
ACTIVIDAD FÍSICA 
Nombre del congreso: II CONGRESO INTERNACIONAL DE CIENCIAS DEL DEPORTE DE LA UCAM. 
EL DEPORTE A LA LUZ DE LOS SISTEMAS COMPLEJOS. () (.2009.MURCIA) 
Tipo evento: Congreso 

Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2009 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Riazzo-Benitez,María Angustias; Jimenez-Liranzo, 
Encarnación. 

89 Título: EL PRACTICUM EN FISIOTERAPIA:UN RETO PARA LAS NUEVAS METODOLOGÍAS DE 
ENSEÑANZA DEL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
Nombre del congreso: XVI Congreso ASEPUC 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 
Ciudad de realización: MURCIA, 

Fecha de realización: 01/01/2008 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; JUAN ANAYA OJEDA; Tapia-Haro, Rosa Mª; 
Jimenez-Liranzo, Encarnación; Molina-Torres,Guadalupe; Guadalupe Molina Torres. 

90 Título: LAS HERRAMIENTAS DE COMUNICACIÓN VIRTUAL DENTRO DEL PROCESO EDUCATIVO EN 
FISIOTERAPIA 
Nombre del congreso: XVI Congreso ASEPUC 

Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 
Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2008 

Sanchez-Labraca, Nuria; JUAN ANAYA OJEDA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Jimenez-Liranzo, Encarnación; Almagro-Céspedes,Isabel; Tapia-Haro, Rosa Mª. 

91 Título: FACILITACIÓN DEL APRENDIZAJE MEDIANTE TUTORÍAS VIRTUALES PARA EL VENDAJE 
NEUROMUSCULAR EN ALUMNOS DE FISIOTERAPIA 
Nombre del congreso: XVI Congreso ASEPUC 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 
Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2008 

Molina-Torres,Guadalupe; ISABEL GUERRERO MORENO; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN 
PEÑARROCHA; Almagro-Céspedes,Isabel; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

92 Título: EVALUACIÓN ECOGRÁFICA DE LA EFICACIA DE U PROGRAMA DE EJERCICIO SOBRE LA 
ENFERMEDAD ARTERIAL PERIFÉRICA 
Nombre del congreso: XVI Congreso ASEPUC 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 
Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2008 
GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
ISABEL GUERRERO MORENO; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; Tapia-Haro, Rosa Mª; CARMEN 
MORENO LORENZO. 

93 Título: MINICASOS E IMÁGENES RADIOLÓGICAS DIGITALIZADAS:UN MÉTODO DOCENTE 
ADYUVANTE A LAS CLASES MAGISTRALES DE FISIOTERAPIA 
Nombre del congreso: XVI Congreso ASEPUC 
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Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 

Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2008 
ISABEL GUERRERO MORENO; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; Ramos-González, 
Mª Elena; CARMEN MORENO LORENZO; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Almagro-Céspedes,Isabel. 

  94 Título: PROPUESTA METODOLÓGICA MEDIANTE LA UTILIZACIÓN DEL WEBLOG COMO RECURSO 
DIDÁCTICO EN LA TITULACIÓN DE FISIOTERAPIA 
Nombre del congreso: XVI Congreso ASEPUC 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 

Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2008 
Almagro-Céspedes,Isabel; Jimenez-Liranzo, Encarnación; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Ramos-González,Elena; CARMEN MORENO LORENZO; Tapia-Haro, Rosa Mª. 

  95 Título: PELVIC PAIN RELIEF BY MEANS OF THE URINARY INCONTINENCE TREATMENT 

Nombre del congreso: INTERDISCIPLINARY WORLD CONGRESS ON LOW BACK & PELVIC PAIN (6) 
(6.2007.BARCELONA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; JUAN ANAYA OJEDA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
MARÍA JESÚS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ. "PELVIC PAIN RELIEF BY MEANS OF THE URINARY 

INCONTINENCE TREATMENT".En: 6TH INTERDISCIPLINARY WORLD CONGRESS ON LOW BACK & 
PELVIC PAIN : DIAGNOSIS AND TREATMENT : THE BALANCE BETWEEN RESEARCH AND CLINIC. pp. 455 
- 455. ISBN 9789080255159 

  96 Título: PELVIC PAIN RELIEF BY MEANS OF THE URINARY INCONTINENCE TREATMENT 
Nombre del congreso: INTERDISCIPLINARY WORLD CONGRESS ON LOW BACK & PELVIC PAIN (6) 
(6.2007.BARCELONA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2007 

ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; JUAN ANAYA OJEDA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
MARÍA JESÚS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ. "PELVIC PAIN RELIEF BY MEANS OF THE URINARY 

INCONTINENCE TREATMENT".En: 6TH INTERDISCIPLINARY WORLD CONGRESS ON LOW BACK & 
PELVIC PAIN : DIAGNOSIS AND TREATMENT : THE BALANCE BETWEEN RESEARCH AND CLINIC. pp. 455 
- 455. ISBN 9789080255159 

  97 Título: EFECTOS DEL YOGA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LAS MUJERES MAYORES 

Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2007 
SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; JUAN ANAYA OJEDA;
CARMEN MORENO LORENZO. "EFECTOS DEL YOGA EN LA CALIDAD DE VIDA DE LAS MUJERES 

MAYORES".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN 
ESTILO DE VIDA. pp. 703 - 703. ISBN 9788469041802 
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Título: FISIOTERAPIA EN LAS FRACTURAS DE MIEMBRO INFERIOR DEL ANCIANO 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; JUAN ANAYA OJEDA; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; Moreno-Lorenzo,Isabel; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA. "FISIOTERAPIA EN LAS FRACTURAS DE MIEMBRO INFERIOR DEL 

ANCIANO".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN 
ESTILO DE VIDA. pp. 702 - 702. ISBN 9788469041802 

Título: ¿BAILAMOS? LE PREGUNTA EL ABUELO AL NIETO 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2007 

SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
Moreno-Lorenzo,Isabel; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ; JUAN ANAYA OJEDA. "¿BAILAMOS? LE PREGUNTA EL ABUELO AL NIETO".En: 2º 

CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. 
pp. 700 - 700. ISBN 9788469041802 

Título: ROL DE LOS ANIMALES DE COMPAÑÍA EN LA ACTIVIDAD FÍSICA DE LOS MAYORES 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
CARMEN MORENO LORENZO; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; JUAN ANAYA OJEDA; 
GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. "ROL DE LOS ANIMALES DE COMPAÑÍA EN LA ACTIVIDAD

FÍSICA DE LOS MAYORES".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA 
PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. 1, pp. 699 - 699. ISBN 9788469041802 

Título: PERFIL FUNCIONAL DEL ANCIANO EN ATENCIÓN DOMICILIARIA 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2007 

SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO 
ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; JUAN ANAYA 

OJEDA. "PERFIL FUNCIONAL DEL ANCIANO EN ATENCIÓN DOMICILIARIA".En: 2º CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. 1, pp. 696 - 
696. ISBN 9788469041802 

Título: CAMBIOS ANALÍTICOS PRODUCIDOS CON EL EJERCICIO EN PACIENTES DIABÉTICOS 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; JUAN ANAYA OJEDA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA. "CAMBIOS ANALÍTICOS PRODUCIDOS CON EL EJERCICIO 
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EN PACIENTES DIABÉTICOS".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA 
PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. pp. 686 - 686. ISBN 9788469041802 

 103   Título: FISIOTERAPIA Y ACTIVIDAD FÍSICA EN MAYORES CON PRÓTESIS DE RODILLA 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
JUAN ANAYA OJEDA; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA. 

"FISIOTERAPIA Y ACTIVIDAD FÍSICA EN MAYORES CON PRÓTESIS DE RODILLA".En: 2º CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. pp. 652 - 652. 
ISBN 9788469041802 

 104 Título: RECOMENDACIONES PARA EVITAR COMPLICACIONES ASOCIADAS A LA REALIZACIÓN DE 
ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ANCIANO 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 
Fecha de realización: 01/01/2007 
JUAN ANAYA OJEDA; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; SAGRARIO ANTONIA CRESPO 
RICA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Moreno-Lorenzo,Isabel; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA. "RECOMENDACIONES PARA EVITAR COMPLICACIONES ASOCIADAS 

A LA REALIZACIÓN DE ACTIVIDAD FÍSICA EN EL ANCIANO".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL 
DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. pp. 651 - 651. ISBN 
9788469041802 

 105 Título: IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN FUNCIONAL GERIÁTRICA PARA LA PLA NIFICACIÓN 
FÍSICO-DEPORTIVA EN EL ANCIANO RESIDENTE 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; JUAN ANAYA OJEDA; SAGRARIO ANTONIA CRESPO 
RICA; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ. 
"IMPORTANCIA DE LA VALORACIÓN FUNCIONAL GERIÁTRICA PARA LA PLA NIFICACIÓN 

FÍSICO-DEPORTIVA EN EL ANCIANO RESIDENTE".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD 
FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. pp. 644 - 644. ISBN 9788469041802 

 106 Título: EVALUACIÓN DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO SOBRE EL FLUJO ARTERIAL 
SEGMENTARIO EN LA TERCERA EDAD 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN 
MORENO LORENZO; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN 
PEÑARROCHA; JUAN ANAYA OJEDA. "EVALUACIÓN DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO SOBRE 

EL FLUJO ARTERIAL SEGMENTARIO EN LA TERCERA EDAD".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL 
DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. pp. 632 - 632. ISBN 
9788469041802 
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 107 Título: EFECTOS DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO A NIVEL DE LA CIRCULACIÓN ARTERIAL 
PERIFÉRICA EN PERSONAS MAYORES 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO LORENZO; JUAN ANAYA OJEDA; 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ. "EFECTOS DE UN PROGRAMA DE EJERCICIO A NIVEL 

DE LA CIRCULACIÓN ARTERIAL PERIFÉRICA EN PERSONAS MAYORES".En: 2º CONGRESO 
INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. pp. 643 - 643. 
ISBN 9788469041802 

 108   Título: BENEFICIOS DEL EJERCICIO SOBRE LA ENFERMEDAD ARTERIAL PERIFÉRICA 
Nombre del congreso: CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES (2) (2.2007.MÁLAGA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Fecha de realización: 01/01/2007 
GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; JUAN ANAYA OJEDA; ADELAIDA MARÍA 
CASTRO SÁNCHEZ; CARMEN MORENO LORENZO; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. "BENEFICIOS DEL EJERCICIO SOBRE LA ENFERMEDAD 

ARTERIAL PERIFÉRICA".En: 2º CONGRESO INTERNACIONAL DE ACTIVIDAD FÍSICO DEPORTIVA PARA 
MAYORES. UN ESTILO DE VIDA. pp. 642 - 642. ISBN 9788469041802 

 109 Título: INFORMACIÓN DE LOS ALUMNOS DE FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA 
SOBRE EL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 
Nombre del congreso: VII JORNADAS NACIONALES Y III INTERNACIONALES DE EDUCACIÓN EN 
FISIOTERAPIA (7) (7.2007.A CORUÑA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Internacional no UE 

Ciudad de realización: A CORUÑA, 
Fecha de realización: 01/01/2007 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; JUAN ANAYA OJEDA; ADELAIDA MARÍA CASTRO 
SÁNCHEZ. "INFORMACIÓN DE LOS ALUMNOS DE FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA 

SOBRE EL ESPACIO EUROPEO DE EDUCACIÓN SUPERIOR".En: VII JORNADAS NACIONALES Y III 
INTERNACIONALES DE EDUCACIÓN EN FISIOTERAPIA. 1, pp. 147 - 147. 

 110 Título: IMPORTANCIA DE LA FRACTURA DE CADERA Y FACTORES DE RIESGO 
Nombre del congreso: IX JORNADAS NACIONALES DE ATENCIÓN PRIMARIA (9) (9.2006.MURCIA) 

Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 
Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2006 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. "IMPORTANCIA DE LA FRACTURA DE CADERA Y 

FACTORES DE RIESGO".En: IX JORNADAS NACIONALES DE FISIOTERAPIA EN ATENCIÓN PRIMARIA. 
pp. 333 - 333. ISBN 84-8371-643-7 

 111 Título: PREVENCIÓN Y CUIDADO DE LA VOZ EN EL EDUCADOR 

Nombre del congreso: IX JORNADAS NACIONALES DE ATENCIÓN PRIMARIA (9) (9.2006.MURCIA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 
Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2006 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. "PREVENCIÓN Y CUIDADO DE LA VOZ EN EL 

EDUCADOR".En: IX JORNADAS NACIONALES DE FISIOTERAPIA EN ATENCIÓN PRIMARIA. pp. 325 - 325. 
ISBN 84-8371-643-7 
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 112 Título: GERIATRÍA ASISTENCIAL:FUNCIONALIDAD Y CALIDAD DE VIDA 
Nombre del congreso: IX JORNADAS NACIONALES DE ATENCIÓN PRIMARIA (9) (9.2006.MURCIA) 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Nacional 
Ciudad de realización: MURCIA, 
Fecha de realización: 01/01/2006 

ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; SAGRARIO 
ANTONIA CRESPO RICA. "GERIATRÍA ASISTENCIAL:FUNCIONALIDAD Y CALIDAD DE VIDA".En: IX 

JORNADAS NACIONALES DE FISIOTERAPIA EN ATENCIÓN PRIMARIA. pp. 326 - 326. ISBN 84-8371-643-7 

 113 Título: FACTORES INFLUYENTES EN LA FORMACIÓN DEL PROFESOR UNIVERSITARIO NOVEL 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Autonómica 
CARLOS RUIZ RUIZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO LORENZO; 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; Lara-Palomo, Inmaculada; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN 
PEÑARROCHA. 

 114 Título: PROPUESTA DE SISTEMA DE MENTORÍA PARA LA FORMACIÓN DEL PROFESOR 
PRINCIPIANTE EN LA UGR: ROL DEL TUTOR EXPERIMENTADO 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Autonómica 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARLOS RUIZ 
RUIZ; Lara-Palomo, Inmaculada; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; CARMEN MORENO 
LORENZO. 

 115 Título: EL DISEÑO DE UN PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL PARA LA FORMACIÓN DEL PROFESORADO 
NOVEL ANTE LOS ALUMNOS UNIVERSITARIOS CON DISCAPACIDAD 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Autonómica 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; Lara-Palomo, Inmaculada; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; CARMEN MORENO LORENZO; 
CARLOS RUIZ RUIZ. 

 116 Título: ESTUDIO EXPERIMENTAL SOBRE LA EFECTIVIDAD DEL MASAJE REFLEJO DEL TEJIDO 
CONJUNTIVO SOBRE EL ESTADO FUNCIONAL Y EL BIENESTAR EMOCIONAL EN PACIENTES 
DIABÉTICOS TIPO 2 
Tipo evento: Congreso 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; Castro-Sanchez,Jose Maria; JUAN ANAYA OJEDA; SAGRARIO 
ANTONIA CRESPO RICA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Ramos-González, Mª 
Elena. "ESTUDIO EXPERIMENTAL SOBRE LA EFECTIVIDAD DEL MASAJE REFLEJO DEL TEJIDO 
CONJUNTIVO SOBRE EL ESTADO FUNCIONAL Y EL BIENESTAR EMOCIONAL EN PACIENTES 

DIABÉTICOS TIPO 2".En: CD DEL III CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERÍA DEL MEDITERRANEO. CD, 
pp. 00 - 00. 

 117 Título: ESTUDIO EXPERIMENTAL SOBRE LA EFECTIVIDAD DEL MASAJE REFLEJO DEL TEJIDO 
CONJUNTIVO SOBRE EL ESTADO FUNCIONAL Y EL BIENESTAR EMOCIONAL EN PACIENTES 
DIABÉTICOS TIPO II 
Tipo evento: Congreso 

ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; Castro-Sanchez,Jose Maria; JUAN ANAYA OJEDA; SAGRARIO 
ANTONIA CRESPO RICA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Ramos-González, Mª 
Elena. "ESTUDIO EXPERIMENTAL SOBRE LA EFECTIVIDAD DEL MASAJE REFLEJO DEL TEJIDO 
CONJUNTIVO SOBRE EL ESTADO FUNCIONAL Y EL BIENESTAR EMOCIONAL EN PACIENTES 

DIABÉTICOS TIPO II".En: ACTAS DEL III CONGRESO NACIONAL DE ENFERMERÍA DEL MEDITERRÁNEO. . 
NACIMIENTO Y MUERTE. REFLEXIONES Y CUIDADOS.. pp. 00 - 00. ISBN 9788469087046 
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 118 Título: TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTICO DE LAS ULCERAS VENOSAS EN EL ANCIANO 
Tipo evento: Congreso 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO LORENZO; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA. "TRATAMIENTO FISIOTERAPEUTICO DE LAS ULCERAS VENOSAS EN EL 

ANCIANO".En: I CONGRESO INTERNACIONAL DE ENVEJECIMIENTO HUMANO. pp. 201 - 201. 

 119 Título: EFICACIA DE LA TERAPIA MANUAL COMBINADA VERSUS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS 
NO MANIPULATIVAS, EN EL AMBITO GERIATRICO 
Tipo evento: Congreso 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; 
Castro-Sanchez,Jose Maria; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; JUAN ANAYA OJEDA. 
"EFICACIA DE LA TERAPIA MANUAL COMBINADA VERSUS ALTERNATIVAS TERAPEUTICAS 
NO MANIPULATIVAS, EN EL AMBITO GERIATRICO".En: I CONGRESO INTERNACIONAL DE 

ENVEJECIMIENTO HUMANO. pp. 176 - 176. 

 120 Título: IMPORTANCIA DE LA PRACTICA DEL BAILE EN LAS GENERACIONES MAYORES Y JOVENES 

Tipo evento: Congreso 
SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; Castro-Sanchez,Jose Maria; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ; MARÍA JESÚS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ. "IMPORTANCIA DE LA PRACTICA DEL 

BAILE EN LAS GENERACIONES MAYORES Y JOVENES".En: I CONGRESO INTERNACIONAL DE 
ENVEJECIMIENTO HUMANO. pp. 158 - 158. 

 121 Título: IMPLICACIONES DE LA REEDUCACION POSTURAL GLOBAL EN LA ESPONDILITIS 
ANQUILOSANTE: A PROPOSITO DE UN CASO 
Tipo evento: Congreso 

Castro-Sanchez,Jose Maria; JUAN ANAYA OJEDA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 
"IMPLICACIONES DE LA REEDUCACION POSTURAL GLOBAL EN LA ESPONDILITIS ANQUILOSANTE: 

A PROPOSITO DE UN CASO".En: I CONGRESO INTERNACIONAL DE ENVEJECIMIENTO HUMANO. pp. 
62 - 62. 

 122 Título: FISIOTERAPIA RESPIRATORIA MEDIANTE EJERCICIOS DIAFRAGMÁTICOS EN LA 
ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA: A PROPÓSITO DE UN CASO 
Tipo evento: Congreso 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; SAGRARIO ANTONIA CRESPO RICA; MARIA ENCARNACIÓN 
AGUILAR FERRÁNDIZ. "FISIOTERAPIA RESPIRATORIA MEDIANTE EJERCICIOS DIAFRAGMÁTICOS 

EN LA ENFERMEDAD PULMONAR OBSTRUCTIVA CRÓNICA: A PROPÓSITO DE UN CASO".En: I 
CONGRESO INTERNACIONAL DE ENVEJECIMIENTO HUMANO. pp. 61 - 61. 

 123 Título: ÍNDICE TALLA PIE EN EL ESCOLAR DE GRANADA CAPITAL 
Tipo evento: Congreso 

FELIX ZURITA ORTEGA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO 
LORENZO; ANA ZURITA ORTEGA; ASUNCION MARTINEZ MARTINEZ; ELSA ESTEBAN FERNANDEZ. 

"ÍNDICE TALLA PIE EN EL ESCOLAR DE GRANADA CAPITAL".En: III JORNADAS CIENTÍFICAS 
NACIONALES Y I INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 161 - 162. ISBN 84-338-3847-4 

 124 Título: ELABORACIÓN DE DOCUMENTOS CLÍNICOS: UNA ESTRATEGIA METODOLÓGICA 
ORIENTADA AL APRENDIZAJE POR OBSERVACIÓN. 
Tipo evento: Congreso 
CARMEN MORENO LORENZO; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; ELSA ESTEBAN FERNANDEZ; 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; MARÍA JESÚS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ. 
"ELABORACIÓN DE DOCUMENTOS CLÍNICOS: UNA ESTRATEGIA METODOLÓGICA ORIENTADA 

AL APRENDIZAJE POR OBSERVACIÓN.".En: III JORNADAS CIENTÍFICAS NACIONALES Y I 
INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 158 - 159. ISBN 84-338-3847-4 
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Título: PERFIL DEL PACIENTE GERIÁTRICO EN EL ENTORNO RESIDENCIAL. 
Tipo evento: Congreso 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; FELIX ZURITA 
ORTEGA; Anula-Martinez,Juan; Martínez-Martínez,Inmaculada; Moreno-Lorenzo,Isabel. "PERFIL 

DEL PACIENTE GERIÁTRICO EN EL ENTORNO RESIDENCIAL.".En: III JORNADAS CIENTÍFICAS 
NACIONALES Y I INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 181 - 182. ISBN 84-338-3847-4 

Título: HIPERHIDROSIS EN BRAZALETE: A PROPÓSITO DE UN CASO. 

Tipo evento: Congreso 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO LORENZO; ADELAIDA MARÍA 
CASTRO SÁNCHEZ; MANUEL ARROYO MORALES; ELSA ESTEBAN FERNANDEZ. "HIPERHIDROSIS 

EN BRAZALETE: A PROPÓSITO DE UN CASO.".En: III JORNADAS CIENTÍFICAS NACIONALES Y I 
INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 179 - 180. ISBN 84-338-3847-4 

Título: ACUATERAPIA: PROCEDIMIENTO EFICAZ 

Tipo evento: Congreso 
ELSA ESTEBAN FERNANDEZ; MANUEL ARROYO MORALES; CARMEN MORENO LORENZO; 
Martínez-Martínez,Inmaculada; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; FELIX ZURITA ORTEGA.

"ACUATERAPIA: PROCEDIMIENTO EFICAZ".En: III JORNADAS CIENTÍFICAS NACIONALES Y I 
INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 195 - 196. ISBN 84-338-3847-4 

Título: ORTESIS EN LA MANO REUMÁTICA 
Tipo evento: Congreso 
MARÍA JESÚS FERNÁNDEZ FERNÁNDEZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; BERNABE ESTEBAN MORENO; ALBERTO IGLESIAS ALONSO; 

CARMEN MORENO LORENZO. "ORTESIS EN LA MANO REUMÁTICA".En: III JORNADAS CIENTÍFICAS 
NACIONALES Y I INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 138 - 139. ISBN 84-338-3847-4 

Título: VALORACIÓN NEUMOPLETISMOGRÁFICA DEL MIEMBRO INFERIOR 

Tipo evento: Congreso 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; MARIA BELÉN FERICHE FERNÁNDEZ-CASTANYS; 

Anula-Martinez,Juan. "VALORACIÓN NEUMOPLETISMOGRÁFICA DEL MIEMBRO INFERIOR".En: III 
JORNADAS CIENTÍFICAS NACIONALES Y I INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 135 - 
136. ISBN 84-338-3847-4 

Título: LA FOTOPLETISMOGRAFÍA EN LA MEDICIÓN DEL FLUJO ARTERIAL DÉRMICO. 

Tipo evento: Congreso 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; GUILLERMO 
ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; MANUEL ARROYO MORALES; RAFAEL GUISADO BARRILAO. 

"LA FOTOPLETISMOGRAFÍA EN LA MEDICIÓN DEL FLUJO ARTERIAL DÉRMICO.".En: III JORNADAS 
CIENTÍFICAS NACIONALES Y I INTERNACIONALES DE CIENCIAS DE LA SALUD. I, pp. 63 - 64. ISBN 
84-338-3847-4 

Título: PROPUESTA DE SISTEMA DE MENTORÍA PARA LA FORMACIÓN DEL PROFESOR 
PRINCIPIANTE EN LA UGR:ROL DEL TUTOR EXPERIMENTADO 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Autonómica 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; CARLOS RUIZ 
RUIZ; Lara-Palomo, Inmaculada; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; CARMEN MORENO 
LORENZO. 
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 132 Título: FACTORES INFLUYENTES EN LA FORMACIÓN DEL PROFESOR UNIVERSITARIO NOVEL 
Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Autonómica 
CARLOS RUIZ RUIZ; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; CARMEN MORENO LORENZO; 
ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; Lara-Palomo, Inmaculada; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN 
PEÑARROCHA. 

 133 Título: EL DISEÑO DE UN PLAN DE ACCIÓN TUTORIAL PARA LA FORMACIÓN DEL PROFESORADO 
NOVEL ANTE LOS ALUMNOS UNIVERSITARIOS CON DISCAPACIDAD 

Tipo evento: Congreso Ámbito del congreso: Autonómica 
CARMEN MORENO LORENZO; ADELAIDA MARÍA CASTRO SÁNCHEZ; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Lara-Palomo, Inmaculada; 
CARLOS RUIZ RUIZ. 

 134 Título: EVIDENCIA CIENTIFICA DE LA ACUPUNTURA COMO OPCION TERAPEUTICA FRENTE AL 
DOLOR FIBROMIALGICO 
Tipo evento: Congreso 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Saavedra-Hernandez,Manuel; Molina-Torres,Guadalupe; 
Lara-Palomo, Inmaculada; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; Mª CARMEN GARCÍA 
RÍOS. 

 135 Título: EFECTOS DEL TRATAMIENTO MEDIANTE TÉCNICAS OSTEOPÁTICAS EN PACIENTES CON 
FIBROMIALGIA 
Tipo evento: Congreso 
Saavedra-Hernandez,Manuel; Lara-Palomo, Inmaculada; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; ISABEL GUERRERO MORENO; 
Molina-Torres,Guadalupe; Guadalupe Molina Torres. 

 136 Título: STRETCHING GLOBAL ACTIVO EN PACIENTES CON FIBROMIALGIA 
Tipo evento: Congreso 
Molina-Torres,Guadalupe; Guadalupe Molina Torres; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; 
ISABEL GUERRERO MORENO; Saavedra-Hernandez,Manuel; Lara-Palomo, Inmaculada; GUILLERMO 
ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA. 

 137 Título: EFECTOS DEL EJERCICIO AERÓBICO DE BAJO IMPACTO EN PACIENTES CON 
FIBROMIALGIA 
Tipo evento: Congreso 

Lara-Palomo, Inmaculada; Guadalupe Molina Torres; Molina-Torres,Guadalupe; GUILLERMO ADOLFO 
MATARÁN PEÑARROCHA; ISABEL GUERRERO MORENO; Saavedra-Hernandez,Manuel; MARIA 
ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

 138 Título: RADIOLOGÍA, HIPERLAXITUD ARTICULAR Y FIBROMIALGIA JUVENIL 
Tipo evento: Congreso 

ISABEL GUERRERO MORENO; GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; Lara-Palomo, 
Inmaculada; Molina-Torres,Guadalupe; Guadalupe Molina Torres; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR 
FERRÁNDIZ; Saavedra-Hernandez,Manuel. 

 139 Título: EFECTOS DE LA TERAPIA CRANEO-SACRAL SOBRE LA DEPRESIÓN Y ANSIEDAD EN 
PACIENTES CON FIBROMIALGIA 
Tipo evento: Congreso 

GUILLERMO ADOLFO MATARÁN PEÑARROCHA; ISABEL GUERRERO MORENO; 
Saavedra-Hernandez,Manuel; MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; Molina-Torres,Guadalupe; 
Lara-Palomo, Inmaculada. 
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  1    Título: El coaching educativo en ciencias de la salud¿ 
Nombre del evento: Jornadas de Innovación Docente en la Universidad de Almería - Curso 2017-18 

Tipo de evento: Jornada 
Ámbito del evento: Nacional 
Ciudad de realización: - Almería, 
Fecha de realización: 21/09/2017 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; NURIA Sánchez Labraca. 

  2    Título: Desarrollo de competencias generales y específicas en el abordaje fisioterápico mediante medios 
audiovisuales 
Nombre del evento: X JORNADAS SOBRE INNOVACIÓN DOCENTE DE LA UNIVERSIDAD DE 
ALMERÍA 
Tipo de evento: Jornada 

Ciudad de realización: - UNIVERSIDAD DE ALMERÍA, 
Fecha de realización: 22/09/2016 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ; NURIA Sánchez Labraca; Guadalupe Molina Torres. 

  Otras actividades de divulgación  

  1    Título u objeto: KINESIO TAPING EN EL TRATAMIENTO DE LA ENFERMEDAD VENOSA PERIFÉRICA 
Nombre del evento: I JORNADAS DE ACTUAlIZACIÓN CIENTÍFICA DEL MÉTODO KINESIO TAPING 
Tipo de evento: Conferencias impartidas 
Ciudad de realización: UNIVERSIDAD SAN PABLO CEU, MADRID, 

Fecha de realización: 01/01/2011 

MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

  2    Título u objeto: ¿INSUFICIENCIA VENOSA CRÓNICA EN LOS USUARIOS DE AYUDA A DOMICILIO 
Nombre del evento: TALLER DE EMPLEO ¿VIVIR CON CALIDAD" 

Tipo de evento: Conferencias impartidas 
Fecha de realización: 01/01/2010 
MARIA ENCARNACIÓN AGUILAR FERRÁNDIZ. 

Trabajos presentados en jornadas, seminarios, talleres de trabajo y/o cursos nacionales o 
internacionales 
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Experiencias en gestión de I+D+i y participación en comités científicos  

  Comités científicos asesores, sociedades científicas  

Título del comité: Participación en: MIEMBRO DEL ILUSTRE COLEGIO PROFESIONAL DE 
FISIOTERAPEUTAS DE ANDALUCÍA () 
Ámbito de la actividad: Autonómica 
Fecha de inicio: 23/05/2006 

  Experiencia de gestión de I+D+i  

  1     Título/denominación actividad: Proyecto NOpainFIB. Modulación endógena del dolor y su relación 
con la respuesta vascular periférica en Fibromialgia: ¿El sistema nervioso autónomo no logra controlar la 
respuesta vascular-inflamatoria y estrés oxidativo? 
Tipología de la gestión: Otros 

Responsabilidad desempeñada: Investigador / tecnologo responsable 
Entidad de realización: Junta de Andalucía 
Fecha de inicio: 01/07/2021 Duración: 730 días 

Tareas concretas: Investigadora Principal de proyecto autonómico. Convocatoria de subvenciones a 
«proyectos de I+D+i» universidades y entidades públicas de investigación (BOJA n.º 203, 18/10/2018). 

  2    Título/denominación actividad: Beneficios de un programa de ejercicio y electroestimulación dirigido 
mediante un programa presencial en pacientes con Dolor Lumbar Crónico 
Tipología de la gestión: Otros 
Responsabilidad desempeñada: Coordinador del proyecto total, red o consorcio 
Fecha de inicio: 10/01/2018 
Tareas concretas: Investigadora principal Proyecto de la Consejería de Salud 2017 para la financiación de 
la investigación Desarrollo e Innovación Biomédica y en Ciencias de la Salud. 

  3    Título/denominación actividad: Vicedecana de Ordenación Académica y Calidad 
Tipología de la gestión: Otros 

Responsabilidad desempeñada: Responsable 
Entidad de realización: Universidad de Granada. Facultad de Ciencias de la Salud. 
Fecha de inicio: 15/12/2017 
Ámbito territorial: Nacional 

  Representación en foros y comités nacionales e internacionales  

  1    Denominación del foro: MIEMRO COMITE CIENTIFICO II JORNADAS MÉDICO-JURÍDICAS DE 
FIBROMIALGIA 
Entidad organizadora: ASOCIACION GRANADINA DE FIBROMIALGIA Y UNIVERSIDAD DE GRANADA 
Fecha de inicio-fin: 29/04/2011 - 30/04/2011 

  2    Denominación del foro: MIEMBRO COMITÉ CIENTÍFICO I JORNADAS FIBROMIALGIA 

Ciudad de radicación: CAJA RURAL DE GRANADA, 
Entidad organizadora: ASOCIACION GRANADINA FIBROMIALGIA Y UNIVERSIDAD DE GRANADA 
Fecha de inicio-fin: 11/06/2010 - 12/06/2010 
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 Otros méritos  

  Estancias en centros de I+D+i públicos o privados  

  1    Entidad de realización: DEPARTMENT OF PHYSIOTHERAPY, PHYSIOLOGY AND ANATOMY. VRIJE 
UNIVERSITEIT BRUSSEL. BRUSELAS (BÉLGICA) 
Fecha inicio: 01/03/2016 Duración: 182 días - 23 horas 
Tareas contrastables: Estancia en DEPARTMENT OF PHYSIOTHERAPY, PHYSIOLOGY AND 
ANATOMY. VRIJE UNIVERSITEIT BRUSSEL. BRUSELAS (BÉLGICA). 

  2     Entidad de realización: UNIDAD DE CUIDADOS CRÍTICOS DE LA UNIVERSIDAD DE QUEEN. 
ONTARIO (CANADÁ) 

Fecha inicio: 01/08/2014 Duración: 30 días - 1 hora 
Tareas contrastables: Estancia en UNIDAD DE CUIDADOS CRÍTICOS DE LA UNIVERSIDAD DE 
QUEEN. ONTARIO (CANADÁ). 

  3     Entidad de realización: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD, ÁREA DE FISIOTERAPIA DE LA 
UNIVERSIDAD DE ALMERÍA. ALMERÍA (ESPAÑA) 
Fecha inicio: 01/05/2013 Duración: 91 días 
Tareas contrastables: Estancia en FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD, ÁREA DE FISIOTERAPIA 
DE LA UNIVERSIDAD DE ALMERÍA. ALMERÍA (ESPAÑA). 

  4    Entidad de realización: UNIVERSIDAD CATOLICA DE LOVAINA. 
Fecha inicio: 02/09/2011 Duración: 94 días - 1 hora 
Tareas contrastables: Estancia en UNIVERSIDAD CATOLICA DE LOVAINA.. 
Capac. adq. desarrolladas: FORMACION CLÍNICA E INVESTIGACION EN 
TECNICAS DE FISIOTERAPIA VASCULAR ( ENFERMEDAD ARTERIAL,VENOSA Y 
LIMFATICA) Y DE EXPLORACIONES FUNCIONALES VASCULARES (DOPPLER, 
ECODOPPLER,PLETISMOGRAFÍA,CAPILAROSCOPIA). 

  5    Entidad de realización: UNIDAD LINFEDEMA. HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA Y REHABILITACION. 
Fecha inicio: 06/06/2011 Duración: 30 días 
Tareas contrastables: Estancia en UNIDAD LINFEDEMA. HOSPITAL DE TRAUMATOLOGIA Y 
REHABILITACION.. 
Capac. adq. desarrolladas: FORMACIÓN Y PRÁCTICA CLÍNICA EN EL TRATAMIENTO DEL 
LINFEDEMA 

  6    Entidad de realización: FACULTAD DE PODOLOGÍA Y FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSIDAD DE 
SEVILLA. SEVILLA (ESPAÑA) 
Fecha inicio: 10/01/2011 Duración: 94 días - 23 horas 
Tareas contrastables: Estancia en FACULTAD DE PODOLOGÍA Y FISIOTERAPIA DE LA UNIVERSIDAD 
DE SEVILLA. SEVILLA (ESPAÑA). 
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  Ayudas y becas obtenidas  

  1    Denominación de la ayuda: BECA HONORÍFICA A LOS MÉRITOS ACADÉMICOS AULA PERMANENTE 
DE MOJÁCAR 
Ciudad: 
Importe de la ayuda: 400 

  2    Denominación de la ayuda: PERSONAL DOCENTE E INVESTIGADOR EN FORMACIÓN PARA ÁREAS 
DEFICITARIAS (FPDI JUNTA ANDALUCÍA) 
Ciudad: 
Importe de la ayuda: 57.600 












































